ഗദുരുവിനെ തേടി 


ജോണ്‍സണ്‍ ജേക്കബ്‌ മല്ലഷളളി 


ജീവിതത്തിന്റെ 
അര്‍ത്ഥം തേടിയുള്ള 
അന്വേഷണത്തില്‍ 


മുഴുകിയ ഒരു 

തീര്‍ത്ഥാടകന്‍, തന്റെ 
ജീവിതവും ചിന്തയും 

വാക്കുകളിലൂടെ 
ആവിഷിക്കരിക്കുവാന്‍ 

നടത്തിയ 

എളിയ പരിശ്രമമാണ്‌ 

ഈ ചെറു ഗ്രന്ഥം. 


ഭസാഫിയാ ബമകസ്‌ 
കാട്ടയം 


ഗമരദവിനെ തേടി 


ജോണ്‍സണ്‍ ജേക്കബ്‌ മല്ലഷളളി 


ഗമരമവിനെ തേടി 


ജോണ്‍സണ്‍ ജേക്കബ്‌ മല്ലപള്ളി 


പ്രസാധനം 


സോഫിയാ ബുക്സ്‌ 
കോട്ടയം 


(മലയാളം) 


ഗമുരുവിനെ രേടി 
(പഠനം) 


ജോണ്‍സണ്‍ ജേക്കബ്‌ മല്ലഖള്ളി 
1,400: 9605536474 
നവി: 1ഠനടഠന്നലില്റാല്ഗ്രത്ണലി.ഠ൩ 


പ്രസാധകര്‍ : സോഫിയാ ബുക്സ്‌, കോട്ടയം 

ഒന്നാം പതിപ്പ്‌ : ജൂണ്‍ 2018 

കോപ്പികള്‍ : 500 

പ്രിന്റിംഗ്‌ : സോഫിയാ പ്രിന്റ്‌ ഹസ്‌, കോട്ടയം 


വില: * 100.00 


അവതാരിക 


ഫാ. ഡോ. ജേക്കബ്‌ കുര്യന്‍ 
(ഡയറക്ടര്‍ ജനറല്‍, ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സണ്ടേസ്‌കൂള്‍ പ്രസ്ഥാനം) 


ഭാരതം എന്ന ഗുരുസാഗരത്തില്‍ ഗുരു - ശിഷ്യ പരമ്പരകളുടെ അന 
ന്തമായ തിരമാലകള്‍ ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. അടുത്തും അകന്നും 
നിന്ന്‌, പ്രതൃക്ഷത്തിലോ പരോക്ഷത്തിലോ അവരുടെ പാദപീഠത്തിങ്കല്‍ 
ഇരുന്ന്‌ “പ്രാപ്യവരാന്നിബോധത' സാക്ഷാത്കരിക്കുവാന്‍ വെമ്പുന്ന ഒരു 
ശിഷ്യന്റെ ആത്മഗതമാണ്‌ ആ താളുകളില്‍ അനാവരണം ചെയ്യപ്പെടു 
ന്നത്‌. ഭാരതം ലോകത്തിന്‌ സംഭാവന ചെയ്ത ആചാര്യ പരമ്പരയില്‍ 
ശ്രീ ശങ്കരനോടും വിവേകാനന്ദനോടും ഡോ. രാധാകൃഷ്ണനോടുമൊപ്പം 
ഗണിക്കപ്പെടാന്‍ സര്‍വൃദാ യോഗ്യനാണ്‌ ഡോ. പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോ 
റിയോസ്‌ മ്ര്രാപ്പോലീത്താ. ഡോ. പൌലോസ്‌ മാര്‍ ര്ഗീഗോറിയോസിന്റെ 
മാനസപുതധ്രനും, ചിന്താസരണിയിലെ പിന്‍ഗാമിയുമായ ഡോ. കെ. എം. 
ജോര്‍ജച്ചന്‍ വൈജ്ഞാനികതീഷ്ണതയുടെയും യോഗാത്മക സൌന്ദര്യ 
ത്തിന്റെയും നവീന ഭാവങ്ങളുടെ വക്താവാണ്‌. ഇവരെ രണ്ടുപേരെയും 
ആസ്വദിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു യുവ ചിന്തകനാണ്‌ ശ്രീ. ജോണ്‍സണ്‍ 
ജേക്കബ്‌. 


ആത്മാവില്‍ എവിടെയൊക്കെയോ ഉടക്കിയ ചില ദര്‍ശനങ്ങള്‍ ഇവ 
രില്‍ നിന്നു കിട്ടിയതിനെ, ശ്രീ. ജോണ്‍സണ്‍, തന്നെ ഇപ്പോഴും പിന്തുട 
രുന്ന ആത്മ സംഘര്‍ഷങ്ങളുടെ സാന്ച്വനോപാധിയായി കണ്ടെത്തിയ 
തിന്റെ ആനന്ദം ഈ ചിതറിയ ചിന്താശകലങ്ങളില്‍ പകര്‍ത്തിയിരിക്കുന്നു. 
ജോണ്‍സണ്‍ പൂര്‍ണ്ണമായ കണ്ടെത്തലുകള്‍ ഒന്നും അവകാശപ്പെടുന്നി 
ലവ. അന്വേഷണം പൂര്‍ണ്ണമാകാതെ, പരീക്ഷണങ്ങളുടെ താപവും 
കോപവും അതേപടി പ്രകടിപ്പിക്കുന്ന, ഒരു യുവാവിന്റെ മനസ്സ്‌ ഇവിടെ 
വായിക്കാം. പക്ഷേ ആ യുവാവ്‌ തനിക്കു വേണ്ടി എന്തെങ്കിലും വെട്ടിപ്പി 
ടിക്കുവാനല്ല ഈ യാത്ര തുടരുന്നത്‌ എന്ന്‌ വൃക്തം. തന്നെ ഉപദേശിക്കു 
വാന്‍ നേര്‍ച്ച നേര്‍ന്നിരിക്കുന്നവരില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷപെടുന്ന, തന്നെ രക്ഷ 
പെടുത്തുവാന്‍ ഒരു ജീവകാരുണ്യം വാഗ്ദാനം ചെയ്യുന്നവരെ ക്ഷമ 
യോടെ സഹിക്കുന്ന, ഒരു സത്യാന്വേഷിയെ ഇതില്‍ പരിചയപ്പെടാം. 
അഹന്തയൊട്ടുമില്ലാത്ത, പക്ഷേ ആര്‍ക്കും അടിമയാകാത്ത ഒരു സ്വാത 
ന്ത്യബോധം; ആത്മാവില്‍ ബോദ്ധ്യപ്പെട്ട ശ്രേഷ്ട വ്യക്തിത്വങ്ങളെ മുഖ 
പ്രശംസ നടത്തി കീശയിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കാത്ത ഒരു ആരാധനാഭാവം; 
അല്പം മുമ്പു തോന്നിയ ആനന്ദം അല്‍പം കഴിഞ്ഞ്‌ ചോര്‍ന്നുപോയ 
പ്പോള്‍ ഉള്ളത്‌ ഉള്ളതുപോലെ പറയുന്ന നൈസര്‍ഗികത, ഇങ്ങനെ 
പലതും ഇവിടെ വായിക്കാം. 


ഴ്‌ ഗുരുവിനെ തേടി 


ജോണ്‍സനെ ഞാന്‍ അടുത്തു പരിചയപ്പെട്ടിട്ടില്ല; അരികത്തു കൂടെ 
കടന്നുപോകുന്നത്‌ പലപ്പോഴും ശ്രദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌; ഈ താളുകള്‍ വായി 
ക്കണം എന്ന്‌ ആവശ്യപ്പെട്ടപ്പോഴാണ്‌, അദ്ദേഹവുമായി ആദ്യം സംസാ 
രിച്ചത്‌. കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്റെ ദാര്‍ശനിക മൌന വേരുകള്‍ ജോണ്‍ 
സന്റെ ചിന്തയില്‍ ആഴ്ന്നിറങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌; ഒരര്‍ത്ഥത്തില്‍ ആ “വേരുകള്‍' 
ഒരു “അഡിക്ഷന്‍” ആയിട്ടുമുണ്ട്‌. ബൌദ്ധികവും ദാര്‍ശനികവും യോഗാ 
ത്മകവുമായ ഒരു അസ്വസ്ഥതയുടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ ഏതോ ഉള്‍വി 
ളിയുടെ മാസ്മരികതയില്‍ യാ്ര തുടരുന്ന ഈ മനസും ഇതുപോലെ 
യുള്ള മറ്റ്‌ മനസുകളും, കണ്ടെത്തേണ്ടവയെ കണ്ടെത്തി സ്നേഹത്തിന്റെ 
സൌന്ദര്യവും മനനത്തിന്റെ മാലികതയും ആത്മഗന്ധമാക്കട്ടെ എന്ന്‌ 
ആശംസിക്കുന്നു. 


ആമുഖം 


ഒരിയ്ക്കല്‍ ഫിലോസഫി പഠിക്കുന്നതിന്‌ എന്തു ചെയ്യണമെന്ന്‌ ഡോ. 
പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനിയോട്‌ ചോദിച്ചതിനുള്ള മറു 
പടി അദ്ദേഹം തന്നത്‌ ഇപ്രകാരമായിരുന്നു: 


“ഒരു അന്വേഷികി ആയി കുറെനാള്‍ ഇങ്ങനെ അലഞ്ഞുതിരിഞ്ഞു 
നടക്കണം. സ്പിരിച്വല്‍ ബേസിസ്‌ വേണം. മനുഷ്യസേവനം ചെയ്യണം. 
മനുഷ്യരെ സേവിക്കണം. പ്രാര്‍ത്ഥനയോടെ അന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്ക 
ണം. പഠിക്കണമെന്ന്‌ അതിയായി ആഗ്രഹിക്കുകയും നിരന്തരം പ്രാര്‍ത്ഥി 
ക്കുകയും ചെയ്യണം. ജീവിത വിശുദ്ധി വേണം. ആഗ്രഹങ്ങളെ ഇല്ലാ 
താക്കാന്‍ കഴിയണം. മനസിനെ കടിഞ്ഞാണിട്ട്‌ പിടിക്കണം. ദൈവം 
ഒരു ഗുരുവിന്റെ മുമ്പില്‍ കൊണ്ടുചെന്ന്‌ നിര്‍ത്തും. 


പുസ്തകങ്ങളിലും നിന്നും മറ്റും മനസിലാക്കുന്ന കാര്യങ്ങള്‍ ജീവി 
തത്തില്‍ പ്രായോഗികമാക്കി ജീവിതത്തെ സ്വയം രൂപാന്തരപ്പെടുത്തു 
കയും വേണം. അങ്ങനെ കുറച്ചുകാലം കഴിയുമ്പോള്‍ 000 വി ബം 
40൨ 9 ജ്വിഠ." 


പ്രന്തണ്ടാം വയസില്‍ തനിക്ക്‌ യേശുക്രിസ്തുവുമായി രൂപപ്പെട്ട 
ബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ തിരുമേനി തന്റെ ആത്മകഥയായ സ്നേഹത്തിന്റെ 
സ്വാത്രന്ത്യത്തില്‍ എഴുതിയത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌: 


“പ്രന്തണ്ടു വയസ്സായതോടെ എനിക്ക്‌ ദൈവത്തെപ്പറ്റി വ്യക്തിഗത 
മായ അറിവും ക്രിസ്തുവിനോട്‌ ഏതാണ്ടൊരു പ്രതിബദ്ധതയും 
ഉണ്ടായി. വാസ്തവം പറഞ്ഞാല്‍ ദൈവവുമായും ക്രിസ്തുവുമായും 
ഞാന്‍ സംഭാഷണത്തിന്റെ ഭാഷയിലായി. യേശുക്രിസ്തുവിനെ എന്റെ 
ജീവിക്കുന്ന കര്‍ത്താവും ഗുരുവുമായും ദൈവത്തിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ വെളി 
പ്പെടല്‍ ആയും ഞാന്‍ അംഗീകരിച്ചു” (പേജ്‌ 52). 


പ്രന്തണ്ട്‌ പതിമൂന്ന്‌ വയസ്സില്‍ മനുഷ്യരില്‍ രൂപംകൊള്ളേണ്ട ഈശ്ധ 
രബോധധവും വിശ്വാസവും ഏറെ വൈകി ഈ സമയത്താണ്‌ ഞാന്‍ 
എന്റെ അസ്തിത്വത്തിന്റെ ആഴങ്ങളില്‍ തിരിച്ചറിയുന്നത്‌. 


ഇതിനിടയ്ക്കുള്ള, ജീവിക്കുക എന്നത്‌ അതീവ ദുഷ്കരമായി അനു 
ഭവപ്പെട്ട, ആ കാലഘട്ടത്തില്‍ മനസിലൂടെ കടന്നുപോയ ചിന്തകളെ 
ക്കുറിച്ചു ഈ പുസ്തകത്തില്‍ ഓര്‍ക്കുന്നുണ്ട്‌. ദൈവം എനിക്ക്‌ ഗുരുക്ക 
ന്മാരും വഴികാട്ടികളുമായി തന്ന രണ്ട്‌ പ്രകാശഗോപുരങ്ങളായ 
പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനിയില്‍ നിന്നും ഫാ. ഡോ. 
കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചനില്‍ നിന്നും നേരിട്ട ചോദിച്ചും, ഈഹിച്ചു 
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മനസിലാക്കിയും പഠിച്ച ചിന്തകളെ ഈ ചെറു ഗ്രന്ഥത്തില്‍ അവതരി 
പ്പിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. കൂടെ ചില അനുഭവങ്ങളെ കഥാരൂപത്തില്‍ ആവിഷ്ക്ക 
രിച്ച ഒരു കുറിപ്പും ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 


ഈ പുസ്തകത്തിന്‌ അവതാരിക എഴുതിയിരിക്കുന്നത്‌ ഓര്‍ത്ത 
ഡോക്സ്‌ സെമിനാരി മുന്‍ പ്രിന്‍സിപ്പല്‍ ജേക്കബ്‌ കുര്യന്‍ അച്ചനാണ്‌. 
അദ്ദേഹത്തോടുള്ള കൃതജ്ഞത രേഖപ്പെടുത്തുന്നു. ഈ പുസ്തക 
നിര്‍മ്മാണത്തില്‍ വേണ്ട സഹായങ്ങള്‍ ചെയ്തുതന്നത്‌ എന്റെ ആത്മ 
സുഹൃത്ത്‌ ശ്രീ. ജോയ്സ്‌ തോട്ടയ്ക്കാടാണ്‌. ഏറ്റം വേദനാജനകവും 
നിസഹായവുമായ അവസ്ഥകളില്‍ കൂടെയുണ്ടായിരുന്ന ജോയ്സി 
നോടുള്ള കൃതജ്ഞത നിസ്സീമമാണ്‌. മനസ്സ്‌ തീര്‍ത്തും അസ്വസ്ഥവും 
ബലഹീനവുമായിരുന്ന നിമിഷങ്ങളില്‍ എന്നോടൊപ്പം ഉണ്ടായിരുന്ന 
മാതാപിതാക്കളേയും സഹോദരങ്ങളേയും ഓര്‍ക്കാതിരിക്കാനാവില്ല. 


ഈ കുറിപ്പുകളുടെ പ്രസിദ്ധീകരണം ദൈവനാമ മഹത്ചത്തിനായി 
തീരണമേ എന്ന്‌ വിനയത്തോടെ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 


ജോണ്‍സണ്‍ ജേക്കബ്‌ 


മല്ലപ്പള്ളി 
15-01-2018 
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വഴിയരികിലുള്ള കരിങ്കല്ലു മാര്തം ഉപയോഗിച്ച്‌ നിര്‍മ്മിച്ച ഒരു ഒറ്റ 
മുറി വീട്‌. ആട്ടിടയന്മാരാണ്‌ ചുറ്റിനും താമസിക്കുന്നവര്‍. രാവിലെ ആടു 
കളെ തെളിച്ചുകൊണ്ട്‌ പോയ ആട്ടിടയന്മാര്‍ ആ വീടിന്‌ മുമ്പില്‍ എത്തി 
യപ്പോള്‍ ഒന്നു നിന്നു. ഒരു കുട്ടി അതിന്റെ വാതില്‍ക്കല്‍ നിന്ന്‌ നിര 
ന്തരം മുട്ടുന്നു; എന്തിനാണ്‌ മുട്ടുന്നത്‌ എന്ന്‌ അവനറിയില്ല എന്ന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ 
തോന്നി. 


അവര്‍ അവനോടു ചോദിച്ചു, “നീ എന്തിനാണ്‌ ഇങ്ങനെ ഇവിടെ 
നിന്ന്‌ മുട്ടുന്നത്‌. അതിനുള്ളില്‍ ആരുമില്ല. ഞങ്ങളുടെ കൂടെ പോരൂ. 
ഭക്ഷണവും തരാം, കിടക്കാന്‍ ഇടവും.” 


അവന്‍ ഒന്നും മിണ്ടിയില്ല. അവര്‍ പറഞ്ഞത്‌ കേട്ടുവോ എന്നു തന്നെ 
സംശയമാണ്‌. അവന്റെ ശ്രദ്ധയ്രതയും 'മുട്ടു'ന്നതിലായിരുന്നു. 


സന്ധ്യയായപ്പോള്‍ ഇടയന്മാര്‍ ആടുകളെ തീറ്റിപ്പോറ്റി, അവയെ തെളി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌ തിരികെയാ വഴി വന്നു. അപ്പോഴും വീട്ടുവാതില്‍ക്കല്‍ മുട്ടി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കുട്ടിയെ കണ്ടവര്‍ അമ്പരന്നു. രാവിലെ കാണുമ്പോള്‍ 
നിന്നുകൊണ്ടാണവന്‍ മുട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നത്‌. ഇപ്പോള്‍ മുട്ടിന്മേല്‍ നിന്നാ 
ണവന്‍ മുട്ടുന്നത്‌. വീണ്ടും അവര്‍ അവനോടു പറഞ്ഞു. “എന്റെ 
കുഞ്ഞേ, ഇതിന്റെയുള്ളില്‍ ആരുമില്ല, നീ ഞങ്ങളുടെ കൂടെ പോരു. 
നിനക്ക്‌ ഞങ്ങള്‍ ഒരു കിടപ്പാടമുണ്ടാക്കി തരാം. നല്ലവരാണ്‌ ഞങ്ങളുടെ 
ഈരിലെ സ്ത്രീകള്‍. അവര്‍ നിനക്ക്‌ പാലും അപ്പവും ഉണ്ടാക്കിത്തരും. 
കൂടെ പോരൂ.” അവന്‍ അത്‌ ശ്രദ്ധിക്കാനേ നേരമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അവന്‍ 
മൂട്ടിക്കൊണ്ടേയിരുന്നു. 


അര്‍ദ്ധരാത്രിയില്‍, സര്‍വ്വവും നിശബ്ദതയിലാണ്ടപ്പോള്‍, ഈ മുട്ട 
ലിന്റെ ശബ്ദം കേട്ട്‌ ഉറക്കം നഷ്ടപ്പെട്ട ചില ഇടയന്മാര്‍ അവന്റെ 
അടുത്തു വന്ന്‌ ആദ്യം സ്നേഹത്തോടെ അവനെ ശാസിക്കുവാന്‍ 
ശ്രമിച്ചു. പിന്നെ ദേഷ്യപ്പെട്ടു. 


അതൊന്നും അവന്‍ ഗാനിച്ചതേയില്ല. അവര്‍ ദേഷ്യത്തോടെ മടങ്ങി 
പ്പോയി. അവന അവരുടെ ഉറക്കം നഷ്ടപ്പെടുത്തുന്നതില്‍ സങ്കടമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. പക്ഷേ നിസഹായനായിരുന്നു അവന്‍. 


വീണ്ടുമവന്‍ മുട്ടല്‍ തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടേയിരുന്നു. രാവിലെ നാലു 
മണിയായി. ചുറ്റും പ്രകാശം കലര്‍ന്ന അന്ധകാരമാണ്‌. ഇതുവരെ 
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വാതിലിനോട്‌ ചേര്‍ന്ന്‌ നിന്ന്‌ മുട്ടുവാന്‍ ശ്രമിച്ച അവന്‍ അല്‍പം അക 
ന്നുമാറി മുറ്റത്തു നിന്ന്‌ ആ ഒറ്റ മുറി വീടിനെ നിരീക്ഷിച്ചു. പെട്ടെന്ന്‌ 
അവന്റെ ഉള്ളാകെ കുളിര്‍ത്തു, ഉല്ലാസം കൊണ്ട്‌ നിറഞ്ഞു. 


അതാ കരിങ്കല്ലുകൊണ്ട്‌ നിര്‍മ്മിച്ച ആ വീടിന്റെ ഭിത്തിയില്‍ ചെറിയ 
ഒരു സുക്ഷിരം. അതിലൂടെ അലകികമായ പ്രകാശം പുറത്തേക്ക്‌ പ്രസ 
രിക്കുവാന്‍ വെമ്പുന്നു. അവന്‍ ആ സുക്ഷിരം കണ്ട ഭിത്തിയുടെ അടു 
ത്തുപോയി കൈപൊക്കി. എത്തുന്നില്ല. മുറ്റത്തോട്ടുള്ള വഴിയില്‍ പാകി 
യിരുന്ന അത്ര മിനുസമില്ലാത്ത ചെറിയ കല്ലുകള്‍ അവന്‍ പെറുക്കി 
ക്കൊണ്ടു വന്ന്‌ അടുക്കി ഒരു ചെറിയ പീഠമുണ്ടാക്കി, അതില്‍ കയറി 
നിന്ന്‌ ആ സുക്ഷിരത്തിനു മീതെ കൈ വച്ച്‌ നോക്കി; പ്രകാശം കൈയില്‍ 
തട്ടാന്‍ വേണ്ടി. പക്ഷേ ഒട്ടും ചൂടനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. അതിന്റെ കാരണ 
മെന്തെന്ന്‌ അവന്‍ മനസ്സിലായില്ല. ര്രകാശത്തെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. 
പക്ഷേ അതിന്റെ തരംഗങ്ങള്‍ തന്റെ കൈയില്‍ തട്ടുന്നില്ല. ശക്തിയുള്ള 
പ്രകാശരശ്മികള്‍ കൈയില്‍ തട്ടിയാല്‍ ചൂടനുഭവപ്പെടുമെന്ന്‌ തന്റെ അപ്പ 
ച്ചന്‍ താന്‍ തീരെ കുഞ്ഞായിരിക്കു മ്പോള്‍ പറഞ്ഞുകേട്ടത്‌ അവന്റെ 
ഓര്‍മ്മയില്‍ മായാതെ നിന്നിരുന്നു. 


അവന്‍ താന്‍ കയറി നിന്ന പീഠത്തില്‍ നിന്നും താഴെയിറങ്ങി വീണ്ടും 
വഴിയില്‍ ചെന്ന്‌ ചെറിയ പാറക്കഷണങ്ങള്‍ കൊണ്ടുവന്ന്‌ പീഠത്തിന്റെ 
ഉയരം കൂട്ടി. അപ്പോഴേക്കും അവന്‍ നന്നായി വിയര്‍ത്തു. അടുത്തുള്ള 
അരുവിയില്‍ പോയി നന്നായി കുളിച്ച്‌ വസ്ര്രങ്ങള്‍ നനച്ചുടുത്ത്‌ വന്ന്‌ 
ആ കല്ലുകള്‍ അടുക്കിയുണ്ടാക്കിയ പീഠത്തിന്മേല്‍ വളരെ സൂക്ഷിച്ച്‌ 
കയറി നിന്നു. അപ്പോള്‍ അവന്‍ ആ സുക്ഷിരം നേരിട്ട നേര്‍ക്കുനേര്‍ 
കണ്ടു. പ്രകാശരശ്മികള്‍ തന്റെ കൈയിന്മേല്‍ തട്ടാത്തതിന്റെ കാരണ 
മെന്തെന്ന്‌ അപ്പോള്‍ അവന്‍ മനസ്സിലായി. അവന്‍ ഇതുവരെ കങണ്ടിട്ടി 
ല്ലാത്ത തരം ഒരു കണ്ണാടി ആ സുക്ഷിരത്തിനുള്ളില്‍ ഉണ്ട്‌. അതിലൂടെ 
യാണ്‌ പ്രകാശം കടന്നുവരുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടാവാം അങ്ങനെ സംഭ 
വിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ അവന്‍ മനസ്സിലായി. 


ആ കണ്ണാടിയുടെ അടുത്തേക്ക്‌ കഴിയുന്ന്രത തന്റെ മുഖമവന്‍ അടു 
പ്പിച്ചു നിര്‍ത്തി. അവന്‍ കങണ്ടതെന്താണെന്നോ? അതിനുള്ളില്‍ അവന്‍ 
കണ്ടിട്ടില്ലാത്ത തരത്തിലുള്ള ഒരു മെഴുകുതിരി കത്തിജ്വലിച്ചു 
നില്‍ക്കുന്നു. അതിന്റെ തിരിനാളത്തില്‍ നിന്ന്‌ അതിശക്തമായ പ്രകാശം 
പുറത്തേക്ക്‌ പ്രവഹിക്കുന്നു. മുഖം അവന്‍ അല്‍പം കൂടി കണ്ണാടിയോ 
ടടുപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു. അപ്പോഴവന്‍ ചൂടനുഭവപ്പെട്ടു തുടങ്ങി. മുഖമാകെ 
പൊള്ളുന്നതുപോലെ. കണ്ണാടി, ഉള്ളിലുള്ള പ്രകാശത്തിന്റെ കിരണങ്ങ 
ളേറ്റ്‌ ചുട്ടുപഴുത്തിരിക്കുകയാണ്‌ എന്ന്‌ പെട്ടെന്നവന്‍ മനസ്സിലായി. 
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അഗ്നിയുടെ തീക്ഷ്ണത അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടവന്‍ ചുട്ടുപഴുത്തിരിക്കുന്ന 
കണ്ണാടിയിലൂടെ മുറിക്കുള്ളി ലേക്ക്‌ എത്തി നോക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു. 
അപ്പോള്‍ അവന്‍ കണ്ടത്‌ എന്താണെന്നോ? 


ഉള്ളിലെ മെഴുകുതിരിക്ക്‌ പിറകില്‍ ഒരു രൂപം കൈകള്‍ കൂപ്പി കണ്ണു 
കള്‍ അടച്ച്‌ മുട്ടുകുത്തി നില്‍ക്കുന്നു. സ്ര്രീയാണോ പുരുഷനാണോ 
എന്ന്‌ അവന്‌ തിരിച്ചറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. എങ്കിലും അവനറിയാതെ 
ആദ്യം ഉള്ളില്‍ നിന്നും വന്നത്‌ “എന്റെ അമ്മേ” എന്നായിരുന്നു. കുറച്ചു 
കഴിഞ്ഞവന്‍ അത്‌ “എന്റെ കര്‍ത്താവും എന്റെ ദൈവവുമേ”” എന്നു 
തിരുത്തി. താനെന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ആ മുറിയുടെ വാതില്‍ക്കല്‍ നിറു 
ത്താതെ മുട്ടിയത്‌ എന്ന്‌ അവനപ്പോഴാണ്‌ മനസ്സിലായി തുടങ്ങിയത്‌. 


കര്‍ത്താവേ എന്ന്‌ ഉള്ളുരുകിയും കുളിര്‍ത്തും മ്രന്രിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആ 
രൂപത്തിന്റെയടുത്തെത്താന്‍ അദമ്യമായ ആഗ്രഹത്തോടെ അവന്‍ പരി 
ശ്രമം തുടങ്ങി. 


(1997) 


ളം 


ഡോ. പനലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രിഗോറിയോസ്‌ 
തിരുമേനിയുടെ ജീവിതം: 
അത്‌ സൃഷ്ടിക്കുന്ന അമ്പരഷും അഭിമാനവും 


പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ മ്മെതരാപ്പോലീത്തായുടെ ജീവിതവും 
ദര്‍ശനവും സംബന്ധിച്ച്‌ എനിക്ക്‌ ലഭിച്ച ആദ്യത്തെ പുസ്തകം 11൦ 
10% വ 1൦ഠിഠ്ന: 2:൭51ണ "/ഠനിട്വ്വാ റ 1400൦൬ 7,4൧൩ എന്ന 1967-ല്‍ 
പ്രസിദ്ധീകൃതമായ ഗ്രന്ഥമാണ്‌. 1990-ല്‍ ലഭിച്ച പ്രസ്തുത പുസ്തക 
ത്തിന്റെ ഉള്ളടക്കം അന്ന്‌ ഏറെ ആകര്‍ഷിച്ചു എന്ന്‌ പറയുവാനാവില്ലു. 
പക്ഷേ, പുറംചട്ടയില്‍ കൊടുത്തിരുന്ന തിരുമേനിയുടെ “ജീവിത രേഖാ 
ചിത്രം", അത്‌ മനസ്സിനെ വല്ലാതെ സ്പര്‍ശിച്ചു. 


പക്ഷേ അന്ന്‌, ആ പുസ്തകത്തിന്റെ ആമുഖ കുറിപ്പില്‍ തിരുമേനി 
എഴുതിയിട്ട ഒരു വാചകം ഇപ്പോഴും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജീവിത പരിശ്രമം 
എന്തിനുവേണ്ടിയായിരുന്നു എന്ന്‌ ചിന്തിക്കുവാന്‍ ച്രേരിപ്പിക്കുന്നു. അതി 
തായിരുന്നു; 


“4101 2൨൦ 695൬ 1൦0 ബട ട പ്ഠ്ന ൨ നണനസ 
സ്വ 15 ൯07൦ 10൧ നബ്ലി”” (11൦ 10 വ്‌ 17൦600൬0. ). 


തിരുമേനിയുടെ മിക്കവാറും എല്ലാ ധ്രന്ഥങ്ങളിലും ചരിര്രാവലോകന 
ത്തിന്റെ ചിര്രങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. അത്‌ മനുഷ്യ 
രുടെ ചരിര്രാനുഭവങ്ങളുടെ മാത്രമല്ല മനുഷ്യരുടെ മനോവ്യാപാര മേഖ 
ലകളെ ആകമാനം പരിശോധിക്കുവാനും വിശകലനം ചെയ്യുവാനും 
അദ്ദേഹം ആഴമായ താത്പര്യം കാട്ടിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ഏറ്റവും ഒടുവില്‍ 
പുസ്തകമായി എഴുതി പ്രസിദ്ധീകരിച്ച രണ്ട്‌ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ പാശ്ചാത്യ 
പ്രബുദ്ധത (1:00 1711 ബ്ണബി) എന്ന “സമീപകാലത്ത്‌” മാനവ 
ചരിത്രത്തില്‍ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ട്‌ ലോകത്തെ മുഴുവന്‍ നിയന്ത്രിക്കുവാന്‍ 
ശക്തി നേടുമാറ്‌ വ്യാപകമായി മാനവ മനോ മണ്ഡലത്തെ സ്വാധീനിച്ച 
പ്രത്യേകതരം ബോധോദ്വീപന പ്രതിഭാസത്തെ വിശകലനം ചെയ്യുന്ന 
വയാണ്‌. ൧. 1.1 100 18൩1൮ എന്ന 1992-ല്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച പുസ്കത 
ത്തില്‍ ആ പ്രത്യേകതരം പ്രതിഭാസത്തെ അദ്ദേഹം നിര്‍വൃചിക്കുന്നത്‌ 
ഇപ്രകാരമാണ്‌: 
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“ന ഖ്സുധ്‌, 2൦ ഥെ 2ബിത്0ണ്ണണ്ഡഥട മ ട്രാന്ധല- 
10011൦ ബേല്‍ 10൦ നല ടലി ണന 0൦ ബ്ലെ്ബൊഠ്വോ!ടെ 
10൩ 0 ൨൫൦ സ്വര്‍ധിം വ്‌ 2൧൦ 0൦00 ഗേസ്ഥ്‌ (൧. 
11ളറഠഠ നല. 29). 


ഈ പ്രതിഭാസം അസ്തമിച്ചതായി തിരുമേനി കരുതുന്നില്ല. മുന്‍പേ 
സൂചിപ്പിച്ച നിര്‍വൃചനത്തിന്‌ തൊട്ടുപിന്നാലെ തിരുമേനി പറയുന്നു: 


“11൦ വ്‌ ൫൭5 ൩0൮0 ബോടിഠഠ. 1൩ 1ല ടണടം 2൨൦ 
1:700ഥഥ 1൩11ഇണ്ണണബനണമ്നട ബ്ബ. 1:15 ബ്ബ 
ണേ (0 നമ്ബ്ട ടഠണ൦ ൨18 ട0്സ ഒന്൩ാ/ഠനട. 1 
195 9൧൦0൦0 2൨൦ നണ്രി, നല ൧0 86520൦ ൭ടടേ വ്‌ 
11൨00൦0001 ൧സ്ധബ്സ്ഥാര്‍ാണ്ഭ സീഡണഠ ലി! ഘീ” 
(1110, ൧. 29). 


പൌരസ്ത്ൃ ക്രിസ്തീയസഭ, “ചരിത്ര” (൩500൩0) ത്തിന്‌ നല്‍കുന്ന 
ഭ(ലട-നെപ്പറ്റി 11൦ 10 ൨ 1766090൩ എന്ന പൌരസ്ത്യാരാധനയെപ്പറ്റി 
പ്രതിപാദിക്കുന്ന ശ്രന്ഥത്തില്‍ തിരുമേനി നല്‍കുന്ന സൂചനയെപ്പറ്റി നാം 
തുടക്കത്തില്‍ പരാമര്‍ശിക്കുകയുണ്ടായല്ലോ. തിരുമേനിയുടെ ജീവിതവും 
ദര്‍ശനവും മനസിലാക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോള്‍ ഈ മൌലികമായ നില 
പാട്‌ നിര്‍ണ്ണായകമാണ്‌ എന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. പൌരസ്തൃ 
ക്രിസ്തീയ പാരമ്പരൃത്തിലാണ്‌ തന്റെ വേരുകള്‍ എന്നത്‌ തിരുമേനി 
എപ്പോഴും അംഗീകരിക്കുകയും വ്യക്തമാക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ഇത്‌ 
പകുതി ദൈവനിര്‍ണ്ണീതവും പകുതി സ്വയം തീരുമാനിച്ചതുമാണ്‌ എന്ന്‌ 
തന്റെ “രഫീഡം ആന്‍ഡ്‌ അഥോറിറ്റി" എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ അദ്ദേഹം വിശ 
ദീകരിക്കുന്നുണ്ട്‌: 


“4. ന്ധ 0 07001൦0൦൩5 ൧0 സേഗബ്ണട(ക്ഥടേ 1൦ 
1൦0 ൬൦00 8 ൩00 - 9ഗോില് ന 1:ടണ സ്ഥടഥമ്ബ്ഥ 
ഒട സു എന്ന ഗേ്ബനബ്‌ ” (൧.142). 


ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ഭൂതകാലത്ത്‌ മനുഷ്യന്‍ സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാ 
അനുഭവങ്ങളെയും തിരുമേനി ബഹുമാനിക്കുകയും തന്റെ പൈതൃക 
സമ്പത്തായി (110൭൦) അംഗീകരിച്ച്‌ ആദരിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 
11600൩ ൧0 ൧൧൪൦൬൬ എന്ന പുസ്തകത്തിലെ ൧ 10 ൧ഴല്൦െടേട 
വ്‌ ബ്സലടല 11200൦0൩ എന്ന ഭ്ധാഥ്ഥിം -ല്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന സംഗതി 
കളിലേക്ക്‌ നമുക്ക്‌ നമ്മുടെ മനസ്സിന്റെ ജാലകങ്ങളെ ഒന്ന്‌ തുറന്നുവിടാം. 


“131 07ധേടഠ്ഴ 0 ദ്ധേടം 1 ൨010 ൨൦ സ്നഠി൦ സണ൩ 
നെബോ ടട സ ണ്മ. 1 ദേണ/0൦ സ്വട്ഡ നന്നു 
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൭01൨൦൦൩൦00 2൭5ണ സ്ഥലം. 1 നഴ ിണ൦സ്വേന 
ഗാഉ 00൦ 0 00 7/ടേ[ണ ന്നട്‌ ഫറ 11നറ്ധണ, 
ഒട സഘി] ഒട 10 .ധര്‍ലടന, 151൭൩, 8ധഠര്‍്വേടണ, ട്ധ്ലേ 
്ധനബ്ബ്ണ ൦ 'ദ്ഹറണ. ൧! 065൦ ൧൦൩0൩൦0൦0൩. 
131 00൩07 ണണന പിഠല്നഉജ്ലിനന ലി സനണ്മം, 
ധീ 009051 ൩03൦ 0൩൦1൬000 ൨ണബ്ളം, 10൬൩ 
൨൩ 00 7 സ എണ്ട്രാഗസേ 0൩ 01൦ റാദ്്ട വന്ന 
ണം (17൦൦00൦൩ ൧൧0 ൧൧൫൪൦0൬൧൦൧. 142). 


തിരുമേനി തുടര്‍ന്ന്‌ പറയുന്നതും നാം ശ്രദ്ധയോടെ വിശ്വസിക്കണം. 


“ന്ന ൦൩൦ റുപബബ്ച മമനസഠനനല്ശടെ 1 ലട1൦ 
10 00൦ 0 1൨൦ ഡല വലി! ൩000൩൭ (11210, 2. 143). 


പരിശുദ്ധാത്മ വ്യാപാരത്താല്‍ ഇന്നുവരെ സൃഷ്ടിതങ്ങളായ മതപാര 
മ്പര്യങ്ങളില്‍ ഒന്നായ പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ വിശ്വാസ പാരമ്പര്യത്തെ 
തിരുമേനി തിരഞ്ഞെടുത്തു എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ ബോധ്യമായ സ്ഥിതിക്ക്‌ തിരു 
മേനിയെ മനസിലാക്കണമെങ്കില്‍ പൌരസ്ത്യ ക്രൈസ്തവ വിശ്വാസ 
ത്തിന്റെ അന്തസത്തയും അത്‌ സൃഷ്ടിക്കുന്ന ആദ്ധ്യാത്മിക അന്തരീ 
ക്ഷവും നാം പ്രാരംഭമായി മനസിലാക്കണം എന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. 
അതോടൊപ്പം മനുഷ്യാവതാരത്തിനായി എല്ലാ മതപാരമ്പര്യങ്ങളിലും 
നടന്നിട്ടുള്ള “മുന്‍ ഒരുക്കങ്ങള്‍” (229- 0200൩) നാം മനസിലാക്ക 
ണം. നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ മനുഷ്യാവതാര (1൨൩) നടന്നപ്പോള്‍ 
സമസ്ത മാനവ മനോമണ്ഡലങ്ങളിലും നടന്നിട്ടുള്ള എല്ലാ ര്രകമ്പന 
ങ്ങളെയും ചലനങ്ങളെയും നാം തിരിച്ചറിയുകയും വേണം. തിരുമേനി 
യുടെ ജീവിത പരിശ്രമം മുഴുവന്‍ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ മനുഷ്യാവ 
താര രഹസ്യം തേടിയുള്ള സമര്‍പ്പിത തീര്‍ത്ഥാടനമായിരുന്നു. 
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ഡോ. പൌലോസ്‌ മാര്‍ 
ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ മ്രെതാപ്പോലീത്താ 
ദാര്‍ശനികന്മാരുടെ വഴികാട്ടി 


ആമുഖം 


പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനി ഏറ്റവുമധികം ഇഷ്ട 
പ്പെട്ടിരുന്ന കാര്യങ്ങളില്‍ ഒന്ന്‌ ദാര്‍ശനികമായി ചിന്തിക്കുക എന്നതായി 
രുന്നു എന്ന്‌ തോന്നുന്നു. എല്ലാറ്റിനെയും സമ്മേളിപ്പിക്കുകയും പുനഃ 
സംഘടിപ്പിക്കുകയും ചെയ്ത്‌ യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തിന്‌ അര്‍ത്ഥം കണ്ടെത്തുന്ന 
ഒരു പ്രരകിയയാണ്‌ ദാര്‍ശനിക വിചിന്തനം. പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറി 
യോസ്‌ തിരുമേനിക്ക്‌ പണ്ഡിതലോകം നല്‍കിയ പ്രധാനപ്പെട്ട വിശേഷ 
ണങ്ങളില്‍ ഒന്ന്‌ ദാര്‍ശനികന്‍ എന്നായിരുന്നുവല്ലോ. അദ്ദേഹത്തെ 
ഇന്‍ഡ്യന്‍ ഫിലോസഫിക്കല്‍ കോണ്‍ഗ്രസിന്റെ അദ്ധ്യക്ഷനായി ഭാര 
തീയ ദാര്‍ശനികന്മാര്‍ ഒരിയ്ക്കല്‍ തിരഞ്ഞെടുക്കുകയും ചെയ്തു. തത്വ 
ചിന്തയെ ഈശ്വരാന്വേഷണത്തിനായി തിരുമേനി എങ്ങനെയാണ്‌ പ്രയോ 
ജനപ്പെടുത്തിയത്‌ എന്നതിനെക്കുറിച്ചുള്ള ഒരു എളിയ അന്വേഷണമാണ്‌ 
ഈ ലഘു ലേഖനത്തിലൂടെ നടത്തുന്നത്‌. 


എങ്ങനെയാണ്‌ ദാര്‍ശനികാന്വേഷണം നടക്കുന്നത്‌? ശരീരവും 
മനസ്സും അതിന്‌ വേദിയാവുന്നു എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ ചിന്തിക്കാം. ആത്മാവ്‌ 
ഉണ്ടോ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ “ഉറപ്പിക്കാന്‍” വയ്യ. ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ കരുതുന്നവരുണ്ട്‌. 
ഇല്ലെന്ന്‌ കരുതുന്നവരുണ്ട്‌. ആത്മാവും ഈശ്വരനും ഇല്ല എന്ന്‌ വാദിച്ച 
ബുദ്ധമതക്കാരുടെ തത്വചിന്തയെ ക്രിസ്തുവിനെ എല്ലാമായി കരുതിയ, 
ക്രിസ്തീയ വിശ്വാസമാണ്‌ തന്റെ എല്ലാ ചിന്തകളുടെയും പ്രവര്‍ത്തന 
ങ്ങളുടെയും പ്രഭവക്രേന്ദടം എന്ന്‌ എപ്പോഴും നമ്മോട്‌ വൃക്തമാക്കിയി 
രുന്ന തിരുമേനി ഏറെ സ്നേഹിച്ചിരുന്നു എന്നാണ്‌ അദ്ദേഹം എഴുതി 
യത്‌ വായിച്ചിട്ടുള്ളതില്‍ നിന്നും നേരിട്ടുള്ള സംഭാഷണത്തില്‍ നിന്നും 
എനിക്ക്‌ മനസിലായിട്ടുള്ളത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ തന്നെ തിരുമേനി ഈശ്വ 
രാന്വേഷണത്തിന്‌ തത്വചിന്തയെ എങ്ങനെ ഉപയോഗപ്പെടുത്തി എന്ന്‌ 
മനസിലാക്കുക എളുപ്പമാവില്ല. 


മനുഷ്യന്‍ എന്ന പ്രതിഭാസം 


എന്താണ്‌ മനുഷ്യന്‍ എന്നു പറയുന്നത്‌? മനുഷ്യവികാസം 
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എങ്ങനെയാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌? വികസിക്കുവാന്‍ മനുഷ്യനില്‍ എന്താണ്‌ 
ഉള്ളത്‌? ഈശ്വരനിലേക്ക്‌ മനുഷ്യനിലുള്ള എന്താണ്‌ അടുക്കുന്നത്‌? ഈ 
വിഷയത്തെ ആത്മാവ്‌ ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുന്നവര്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ 
സമീപിക്കുന്നത്‌? ബുദ്ധമത തത്വചിന്ത മനുഷ്യവികാസത്തിന്‌ 
കാണിച്ചുതരുന്ന വഴിയെന്താണ്‌. അതുകഴിഞ്ഞ്‌ തിരുമേനി കാട്ടിയ ദാര്‍ശ 
നികമായ അന്വേഷണത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥവും (പായോഗിക വിവക്ഷകളും 
എന്താണ്‌ എന്നതിലേക്ക്‌ വരാം എന്നു ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. 


1. മനുഷ്യബോധത്തിന്റെ ഘടന. 
2. അസ്തിത്വവും ബോധവും. 
3. രൂപബോധം സൃഷ്ടിക്കുന്ന യാഥാര്‍ത്ഥ്യ പ്രതീതി. 
4. വിശ്വാസവും മനുഷ്യാസ്തിത്വത്തിന്റെ സ്വഭാവവും. 
5. മനുഷ്യന്റെ രൂപാന്തരം. 

ി 
6. ഈശ്വരദര്‍ശനം - പൌരസ്ത്യ സഭയുടെ സമീപനം. 


7. തത്വചിന്തയ്ക്ക്‌ പഈരസ്ത്യസഭയുടെ വിശ്വാസത്തില്‍ നിന്ന്‌ ലഭി 
ക്കാവുന്ന മാര്‍ഗദര്‍ശനം. 


ഉപസംഹാരം 


എല്ലാ ജീവിതാവസ്ഥകളിലും നിമിഷങ്ങളിലും ദൈവം തന്നോട ചേരാ 
നാഗ്രഹിക്കുന്നവരുടെ മുമ്പില്‍ ആത്മാവിന്റെ സ്പന്ദനങ്ങളിലൂടെ തന്നി 
ലേക്കുള്ള വാതിലുകള്‍ തുറന്നിട്ടിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ മനസിന്റെയും 
ബോധത്തിന്റെയും ബുദ്ധിയുടെയും ശരീരത്തിന്റെയും ആത്മാവിന്റെയും 
എല്ലാ സാധ്യതകളും ഉപയോഗിച്ച്‌ നമുക്ക്‌ അത്‌ തിരിച്ചറിയാം. തത്വചി 
ന്തയ്ക്ക്‌ തിരുമേനി കാട്ടിക്കൊടുത്ത മാര്‍ഗദര്‍ശനം ഇതായിരുന്നു എന്ന്‌ 
ഞാന്‍ കരുതുന്നു. 
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മനുഷ്യ മനസ്‌: രോഗകാരണങ്ങളും 
സ 


സഖ്യം വരുന്ന വഴികളും 
ആരോഗ്ുമുള്ള ഒരു മനസ്‌ 
എങ്ങനെ പ്രവര്‍ത്തിക്കും? 


ഞാന്‍ ദീര്‍ഘ വര്‍ഷങ്ങളായി, മാനസിക അസ്വസ്ഥതയ്ക്ക്‌ മരുന്നു 
കഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വ്യക്തിയാണ്‌. പതിമൂന്ന്‌ വയസു മുതല്‍ അസ്വാ 
സ്ഥൃത്തിന്റെ സൂചനകള്‍ ഞാന്‍ തിരിച്ചറിഞ്ഞു തുടങ്ങി. എന്തുകൊണ്ട്‌ 
രോഗം വന്നു എന്ന്‌ അന്വേഷിച്ചു വ്യാകുലപ്പെടുന്നതിനു ഞാന്‍ മുതിരു 
ന്നില്ല. പലരും പലതും പറയുന്നു. മരുന്ന്‌ കഴിക്കാതെ അസ്വസ്ഥതയെ 
അതിജീവിക്കാനാണ്‌ ഞാന്‍ എന്നും ആഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. മരുന്ന്‌ കഴി 
ക്കണം എന്ന്‌ ചുറ്റുമുള്ളവര്‍ പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ മാത്രമാണ്‌ ഇപ്പോള്‍ 
കഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌. വി. കുര്‍ബ്ബാനാനുഭവത്തിലൂടെ മനസിനും 
ശരീരത്തിനും സഖ്യം ലഭിക്കുമെന്ന ചിന്തയ്ക്കാണ്‌ എന്നില്‍ ശക്തി 
കൂടുതലുള്ളത്‌. 


അതിന്‌ ചില കാരണങ്ങളും ഉണ്ട്‌. രോഗം തിരിച്ചറിഞ്ഞു തുടങ്ങിയ 
കാലയളവു മുതല്‍ ദൈവത്തില്‍, ഒരു കൌഈമാരക്കാരനായ ബാലനുണ്ടാ 
വേണ്ട ആഗ്രയബോധവും സഹജീവികളായ മനുഷ്യരോടുള്ള 
സ്നേഹവും എന്നില്‍ നിന്ന്‌ അപ്രത്യക്ഷമാകുവാന്‍ തുടങ്ങിയിരുന്നു. 
ചുരുക്കി പറഞ്ഞാല്‍ ദൈവബോധത്തില്‍ നിന്നും മനുഷ്യസ്നേഹത്തില്‍ 
നിന്നും എന്റെ ബോധമനസ്‌ അക്റ്റപ്പെട്ടു. അത്‌ സൃഷ്ടിച്ച പ്രകമ്പന 
ത്തില്‍പെട്ട്‌ എന്റെ ജീവിതനൌക ആടിയുലഞ്ഞു. അതില്‍നിന്ന്‌ കര 
കയറാന്‍ സഹായിക്കാന്‍ കഴിവുള്ള വ്യക്തിത്വങ്ങളെ ആ നാളുകളി 
ലൊന്നും കണ്ടെത്തുവാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല. പഠിക്കുവാന്‍ മാത്രം ആഗ്രഹിച്ച 
എനിക്ക്‌ അതിനുള്ള കഴിവില്ലാതായി. കഠിനമായ നിരാശ സൃഷ്ടിച്ച ചുഴി 
യില്‍ ജീവിതം കറങ്ങിത്തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നു. 


കുറെക്കാലം കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍ പ്രത്യാശയുടെ ചില കിരണങ്ങള്‍ എന്റെ 
ബോധമനസിന്റെ സീമയില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. ഡോ. പൌലോസ്‌ മാര്‍ 
ശ്ഗീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനിയുടെ രൂപത്തിലായിരുന്നു ക്രിസ്തുവാകുന്ന 
പ്രകാശരേണു എനിക്ക്‌ തിരിച്ചറിയുവാന്‍ തുടങ്ങിയത്‌. തിരുമേനി തന്നില്‍ 
സംവഹിച്ചിരുന്ന ക്രിസ്തുവായിരുന്നു ആ രേണു എന്ന്‌ ഉറപ്പാണ്‌. തിരു 
മേനിയുടെ പുസ്തകങ്ങളുടെ പാരായണം സൌനഖ്യത്തിന്റെ മേഖല 
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വൃക്തമാക്കി തന്നുതുടങ്ങി. ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഭാഷയില്‍ ഒരു സ്വാധീനവും ഇല്ലാ 
തിരുന്ന എനിക്ക്‌ തിരുമേനിയുടെ പുസ്തകങ്ങളിലെ ഒട്ടുമിക്ക ആശയ 
ങ്ങളും മനസിലായില്ല. പിന്നീട്‌ തിരുമേനിയെ നേരിട്ട കാണുവാനും, അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെയടുത്ത്‌ നിന്നും ഇരുന്നും മുട്ടുകുത്തിയിരുന്നുമൊക്കെ സംസാ 
രിക്കുവാനും സാധിച്ചു. എന്റെ മനസിന്റെ അസ്വസ്ഥതയ്ക്ക്‌ എന്നിട്ടും 
കാരൃമായ ശമനമൊന്നും അപ്പോഴും ഉണ്ടായില്ല. കര്‍ത്താവായ ക്രിസ്തു 
വില്‍ വ്യക്തിസത്ത ഉറയ്ക്കുന്നതില്‍ നിന്ന്‌ ലഭിക്കുന്ന ആശ്വാസവും ദിശാ 
ബോധവും എനിക്ക്‌ ലഭിച്ചില്ല. 


തിരുമേനിയെ അറിയുകയും കണ്ടുമുട്ടുകയും, അദ്ദേഹത്തിന്റെ രച 
നകള്‍ വായിക്കുവാനും പഠിക്കുവാനും തുടങ്ങുകയും ചെയ്ത സമയത്തു 
തന്നെ ഞാന്‍ കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്റെ രചനകളും വായിച്ചു തുടങ്ങി. 
തിരുമേനിയെക്കുറിച്ച്‌ അച്ചന്‍ എഴുതിയ ഒരു ലേഖനത്തില്‍ ക്രിസ്തു 
വിനെക്കുറിച്ച്‌ രേഖപ്പെടുത്തിയ ചിത്രം എന്റെ മനസിന്റെ ബോധത 
ലത്തെ ആഴത്തില്‍ സ്വാധീനിച്ചു. അതിതായിരുന്നു: 


”സ്വത്ര്രവും സര്‍ഗ്ലാത്മകവുമായ ഒരു പുതിയ മാന 
വികതയ്ക്കുവേണ്ടിയുള്ള അന്വേഷണം മാര്‍ ഗ്രീഗോറി 
യോസിന്റെ ചിന്തയുടെ അടിസ്ഥാന ശിലകളിലൊന്നാണ്‌. 
പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ ദര്‍ശനത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ മറ്റു പല 
തിലുമെന്നപോലെ ഉക്കാര്യത്തിലും അദ്ദേഹം പ്രചോ 
ദനം ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നത്‌. മനുഷ്യന്റെ സ്വാതന്ത്ര്യം, മാനവ 
രാശിയുടെ ദിവ്യമായ ഭാഗധേയം എന്നിവയെക്കുറിച്ച്‌ 
പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ ചിന്തകനായിരുന്ന നിസ്സായിലെ 
വിശുദ്ധ ഗ്രിഗോറിയോസ്‌ ആവിഷ്കരിച്ച ആശയങ്ങള്‍ 
പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസിന്‌ മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശകങ്ങളാണ്‌. 


മനുഷ്യരാശിയുടെ മാധ്യമിക സ്വഭാവം അതായത്‌ 
ഇന്ദ്രിയാധിഷ്ഠിതവും അതീന്ദ്രിയവുമായ വ്യത്യസ്ത 
യാഥാര്‍ത്ഥൃയതലങ്ങളെ സംയോജിപ്പിച്ച്‌ രണ്ടിന്റെയും 
പൊതുവായ അതിരില്‍ നിലകൊള്ളുവാനുള്ള ചുമത 
ലയും കഴിവും മനുഷ്യസ്വാത്രന്ര്യത്തിന്റെ ആണിക്കല്ലാ 
ണ്‌. ഈ രണ്ട്‌ യാഥാര്‍ത്ഥ്യങ്ങളെ പ്രതിനിധാനം ചെയ്യുന്ന 
ശരീരത്തിന്റെയും ആത്മാവിന്റെയും സമഞ്ജസമായ 
സമ്മേളനമാണ്‌ മനുഷ്യവ്യക്തിയില്‍ കാണുന്നത്‌. രണ്ടി 
ന്റെയും അതിരില്‍ നിലകൊള്ളുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഒന്നിനെ 
ഉപേക്ഷിച്ച്‌ മറ്റൊന്നിലേക്ക്‌ പൂര്‍ണ്ണമായി തിരിയുവാന്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ സ്വാത്ര്ത്രയമുണ്ട്‌. അതുപോലെ തന്നെ രണ്ടിനെയും 
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സമൃക്കായി കണ്ടുകൊണ്ട്‌, സര്‍ഗ്ഗാത്മകമായ സംശ്ലേഷ 
ണത്തില്‍ രണ്ടിനെയും നിലനിര്‍ത്തുവാനും മനുഷ്യന്‌ 
കഴിയും. ഇനിയും രണ്ടു തലങ്ങളെയും ഏകോപിപ്പിച്ച്‌ 
ആരാധനയില്‍ ദൈവസന്നിധിയിലേക്ക്‌ ഉയര്‍ത്തുവാനും 
സാധിക്കും. ആരോഗ്യകരമായ ഒരു ക്രിസ്തീയ ആധ്യാ 
ത്മികതയില്‍ ഈ മുന്നു സാദ്ധ്യതകളും ഒരുപോലെ 
നിലനിര്‍ത്തുവാനുള്ള ചുമതല “അതിര്‍ത്തി ജീവിയായ' 
മനുഷ്യനുണ്ട്‌ എന്ന്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ കരുതുന്നു. 


ഇവിടെ തന്റെ ചിന്തയ്ക്ക്‌ സുദൃഡമായ അടിസ്ഥാനം 
മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ കാണുന്നു. അതു മറ്റൊന്നുമല്ല 
ദൈവപുത്രനായ യേശുവിന്റെ മനുഷ്യാവതാരം. അവ 
തീര്‍ണ്ണനായ ക്രിസ്തു അതുല്യമായ മാദ്ധ്യമിക സ്വഭാവം 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. ഒരേസമയം ദൈവവും മനുഷ്യനുമായ 
വന്‍, ഒരേസമയം ഇന്ദ്രിയാനുഭവവിധേയനും ഇന്ദ്രീയാ 
തീതനുമായവന്‍, ഒരേസമയം മണ്ണിന്റെയും വിണ്ണിന്റെയും 
പ്രതീകം, ദൃശ്യവും അദൃശ്യവുമായ സകലത്തെയും 
സൃഷ്ടിതവും അസൃഷ്ടിതവുമായ യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ മുഴു 
വന്‍ ഏകതാനമായും താളനിബദ്ധമായും തന്നില്‍ സംവ 
ഹിക്കുന്നവന്‍. ഇതാണ്‌ വചനം ശരീരിയായിതീര്‍ന്ന 
ന്രസായനായ യേശു. സമ്പൂര്‍ണ്ണമായ അര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
യേശുക്രിസ്തുവാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ മാദ്ധ്യമികനായ 
അതിര്‍ത്തി ജീവി.” 


ഈ ക്രിസ്തുവിനാണ്‌ ഞാന്‍ എന്റെ ജീവിതം സമര്‍പ്പിക്കുവാനും 
പിന്‍തുടരുവാനും പരിശ്രമിക്കുന്നത്‌. യേശുക്രിസ്തു ആയിരുന്നു തിരു 
മേനിയുടെ സര്‍വ്വസ്വവും. തിരുമേനി തന്റെ 60-ഠം ജന്മദിനത്തില്‍ അത്‌ 
വ്യക്തമാക്കിയത്‌ ഇങ്ങനെയായിരുന്നു: 


“ഞാന്‍ ഒരു ക്രിസ്ത്യാനിയാണ്‌. എന്റെ നാഥന്‍ നല്ല 
ഇടയനായ ക്രിസ്തുവാണ്‌. ആ ക്രിസ്തുവിനെ പിന്‍തു 
ടരുകയാണ്‌ എന്റെ ജീവിതലക്ഷ്യം. എനിക്കത്‌ വേണ്ട 
വണ്ണം സാധിക്കുന്നില്ലല്ലോ എന്ന ദുഃഖം മാര്രമേ എനി 
ക്കുള്ളൂ. 


എനിക്കു ക്രിസ്തുവിനുവേണ്ടി പൂര്‍ണ്ണ സമര്‍പ്പിതമായ ഒരു ജീവിതം 
നയിക്കണം എന്ന ലക്ഷ്യമേ ഇപ്പോള്‍ ഉള്ളു. അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന 
മാനസിക അസ്വാസ്ഥ്യങ്ങള്‍ എന്തുകൊണ്ട്‌ സംഭവിച്ചു? ദൈവം അറി 
യാതെയല്ല എന്ന്‌ ഞാന്‍ ആഴമായി വിശ്വസിക്കുന്നു. ദൈവത്തിന്‌ എന്നെ 
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ക്കുറിച്ചുള്ള ലക്ഷ്യങ്ങളിലേക്ക്‌ രോഗം ബാധിപ്പിച്ച്‌ മനസിന്‌ ശിക്ഷണം 
നല്‍കുകയായിരുന്നു ദൈവമെന്നും ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. ആ ലക്ഷ്യ 
ങ്ങളെ തിരിച്ചറിയാന്‍ എന്നാലാവത്‌ ഞാന്‍ പരിശ്രമിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. മന 
സിന്റെ ചിന്തിക്കുവാനുള്ള കഴിവുപയോഗിച്ച്‌ ആ ലക്ഷ്യങ്ങളെ കൂടുതല്‍ 
വ്യക്തമായി മനസിലാക്കുവാന്‍ കഴിയുമോ എന്നാണ്‌ ഞാന്‍ ഇപ്പോള്‍ 
ശ്രമിക്കുന്നത്‌. ഈ ലേഖന രചനയ്ക്കാവശ്യമായ പഠനവും വായനയും 
അതിനുവേണ്ടിയാണ്‌ നടത്തുന്നത്‌. 


മുഖ്യമായും ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനിയും കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ 
അച്ചനും എഴുതുകയും പറഞ്ഞ്‌ കേള്‍ക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുള്ള അനുഭ 
വാധിഷ്ഠിത ആശയങ്ങളാണ്‌ ഈ ലേഖന രചനയ്ക്ക്‌ ഞാന്‍ ആധാര 
മാക്കുന്നത്‌. ഇവര്‍ പറയുന്നത്‌ മനസിലാക്കുവാന്‍ വേണ്ടി മറ്റ്‌ ചിന്തക 
ന്മാരിലേക്ക്‌ തിരിയുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. 


കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുമ്പ്‌ കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്‍ പരുമലയില്‍ 
ഒരുപറ്റം ആധ്യാത്മിക തീര്‍ത്ഥാടകര്‍ക്ക്‌ രോഗസൌഈഖ്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഒരു 
പ്രഭാഷണം നല്‍കിയിരുന്നു. “സഖ്യം വരുന്നതു മരുന്നില്‍ നിന്നല്ല” 
എന്ന പേരില്‍ പ്രഭാഷണത്തിന്റെ ലേഖനരുപം എന്റെ സുഹൃത്ത്‌ 
ജോയ്സ്‌ തോട്ടയ്ക്കാട്‌ തയാറാക്കിയതില്‍ നിന്ന്‌: 


“നമുക്ക്‌ ദൈവത്തില്‍ നിന്നുള്ള സാഖ്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
കൂടുതല്‍ ചിന്തിക്കുന്നതിനും പരസ്പരം പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന 
തിനും സാധിക്കണം. ഞാനിപ്പോള്‍ മനസിലാക്കുന്ന ഒരു 
സംഗതി, സാഖ്യമെന്നു പറയുന്നത്‌ മരുന്നുകളില്‍ 
നിന്നല്ല വരുന്നത്‌. മരുന്നുകള്‍ പല ഉപാധികള്‍ എന്ന 
പോലെ ഒരു ഉപാധി എന്നു മാത്രമേ ഉള്ളു. സാഖ്യമെന്നു 
പറയുന്നത്‌ നമ്മില്‍ നിന്നു തന്നെ വരുന്നതാണ്‌. ദൈവ 
ത്തിന്റെ കൃപ നമ്മളില്‍ ആവസിച്ചു നമ്മള്‍ അങ്ങോട്ടുമി 
ങ്ങോട്ടും നല്‍കുന്ന സഖ്യമാണ്‌. മനുഷ്യന്‍ മാ്രതമല്ല 
ഈ മരങ്ങളും സഖ്യം നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. മണ്ണ്‌ സനഖ്യം 
നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. വായു സഖ്യം നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. സൂര്യന്റെ 
വെളിച്ചം നമുക്ക്‌ സൌഖ്യം നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. അപ്പോള്‍ 
ഇതെല്ലാം നമ്മള്‍ ഓര്‍ത്തെങ്കില്‍ മാത്രമേ ഈ സഖ്യ 
ത്തിന്റെ ഉറവിടമെന്താണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസിലാകുക 
യുള്ളൂ. .... 

.. നമ്മുടെ ചുറ്റുപാടുമുള്ള ഈ സൃഷ്ടി ഒരിക്കലും 
മലിനമാക്കരുത്‌. നമ്മള്‍ ഈ മണ്ണില്‍ തൊടുമ്പോള്‍ 
മണ്ണില്‍ നിന്ന്‌ ഒരു ശക്തി നമ്മിലേക്ക്‌ പ്രവഹിക്കും. 
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നമ്മള്‍ മറ്റെൊരാളിനെ തൊടുമ്പോള്‍, സ്നേഹത്തോടും 
ആര്‍ദ്രതയോടും കുടി തൊടുകയാണെങ്കില്‍ ഒരു ശക്തി 
അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും ര്രവഹിക്കും. ഇത്‌ സഖ്യം 
നല്‍കുന്ന ശക്തിയാണ്‌. പരസ്പരം പ്രചോദിപ്പിക്കുന്ന 
ആധ്യാത്മികമായ ശക്തിയാണ്‌. നമ്മുടെ സഖ്യം ദൈവ 
ത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയുടെ സഖ്യത്തോട്‌ ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കു 


ി 


ന്നു. 


അസാധാരണങ്ങളായ മാനസിക-ആത്മിക അനുഭവങ്ങള്‍ വലുതാ 
യൊന്നും എനിക്ക്‌ അനുഭവപ്പെട്ടില്ല. പത്തുപതിനാറു വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്കു 
മുമ്പ്‌ എനിക്ക്‌ ലഭിച്ച ഒരു അനുഭവം ഒരു ദിശാബോധം നല്‍കുന്നതു 
പോലെ ഇപ്പോള്‍ തോന്നുന്നു. ശരീരം മുഴുവന്‍ അതീതമായ ശക്തി 
യുടെ സ്വാധീനം മൂലം അഗ്നിയില്‍ അഴിയുകയും പുനഃസംഘടിപ്പിക്ക 
പ്പെടുകയും ചെയ്ത്‌ സ്ഫുടം ചെയ്യുന്നതായാണ്‌ അനുഭവപ്പെട്ടത്‌. എന്റെ 
ആത്മാവിന്‌ ഉണ്ടായ ഒരു വൃത്യാസം ശരീരത്തിലും മനസിലും ഒരു 
മിച്ച്‌ പ്രതിഫലിച്ചതാവാം അന്ന്‌ അനുഭവിച്ചത്‌ എന്ന്‌ ഇന്ന്‌ ഞാന്‍ കരു 
തുന്നു. എന്താണ്‌ മനുഷ്യശരീരം? എന്താണ്‌ മനുഷ്യ മനസ്‌? എന്താണ്‌ 
മനുഷ്യന്‌ ചൈതന്യം നല്‍കുന്ന ആത്മാവ്‌? മനുഷ്യവ്യക്തി എന്ന നില 
യില്‍ ആത്മശരീര മനസുകളെ ഒന്നിപ്പിച്ചു നിര്‍ത്തുകയും രൂപാന്തരപ്പെ 
ടുത്തുകയും ചെയ്ത ശക്തിയെ എങ്ങനെ നമുക്ക്‌ മനസിലാക്കാം. ഇത്‌ 
ദൈവികമായ ശക്തിയാണ്‌. ദൈവം തന്നെയാണ്‌. 


പൌരസ്ത്യ ക്രൈസ്തവ ദര്‍ശനത്തില്‍ തെയോസിസ്‌ എന്നു പറയു 
ന്നത്‌ ആത്മശരീര മനസുകളുടെ സമന്വയമായ നമ്മുടെ സത്തയെ 
ദൈവോന്മുഖമായി അനന്തമായി രൂപാന്തരപ്പെടുത്തുന്ന ഈ ല്രര്ിയ 
യാണ്‌ എന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നു. ശരീരത്തെയും മനസിനെയും കുറെ 
യൊക്കെ സൈദ്ധാന്തികമായി വിവേചിച്ച്‌ നമുക്ക്‌ മനസിലാക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുമെന്ന്‌ തോന്നുന്നു. അടുത്തകാലത്ത്‌ അന്തരിച്ച ഭാരതീയ ചിന്ത 
കനായ ഗുരു നിത്യചൈതന്യയതി മനസിനെ സംബന്ധിച്ച്‌ എഴുതിയ 
രണ്ട്‌ പുസ്തകങ്ങളിലൂടെ നമുക്ക്‌ ഒന്ന്‌ കടന്നുപോകാം. ഒന്നാമത്തെ 
പുസ്തകത്തിന്റെ പേര്‍ “ഭാരതീയ മനഃശാസ്ത്രത്തിന്‌ ഒരു ആമുഖം”. 
ഈ പുസ്തകം 1990-ല്‍ ഇറങ്ങിയതാണ്‌. പ്രസിദ്ധീകരിച്ച്‌ അധികം താമ 
സിയാതെ, മാനസിക സ്വസ്ഥത നഷ്ടപ്പെട്ട നിലയില്‍ ജീവിച്ച ഒരു യുവാ 
വായ ഞാന്‍ പുസ്തകത്തിന്റെ കോപ്പി സ്വന്തമാക്കുകയും ചെയ്തു. 
അദ്ദേഹം തന്നെ ആ പുസ്തകത്തിന്റെ തുടര്‍ച്ചയായി ഭാരതീയ മന 
ശാസ്ത്രം എന്ന മറ്റൊരു പുസ്തകവും 1992-ല്‍ എഴുതി പ്രസിദ്ധീക 
രിച്ചു. 
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എന്താണ്‌ മനുഷ്യശരീരം എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌? പൌരസ്ത്യ ക്രൈസ്തവ 
ദര്‍ശനം ശരീരത്തെ മനസിലാക്കുന്നത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌ എന്ന്‌ കെ. എം. 
ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്‍ എഴുതിയ ചില ലേഖനങ്ങളില്‍ പ്രതിഫലിക്കുന്നത്‌ മന 
സിലാക്കിയതിനുശേഷം ഗുരു നിത്യചൈതന്യ യതിയുടെ പുസ്തകത്തി 
ലേക്ക്‌ വരാം എന്ന്‌ ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. 


കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്‍ എഴുതിയ ലേഖനങ്ങളുടെ സമാഹാരമായ 
“ജീവന്റെ വിസ്മയം” എന്ന പുസ്തകത്തില്‍ “വിശുദ്ധ കുര്‍ബ്ബാനയും 
പ്രതീകശക്തിയും” എന്ന ഒരു പ്രബന്ധമുണ്ട്‌. അതില്‍ മനുഷ്യശരീ 
രത്തെ അവതരിപ്പിക്കുന്ന ഭാഗങ്ങള്‍ ചുവടെ കൊടുക്കുന്നു. 


ക 


“മനുഷ്യശരീരം ദിവ്യമായ ദൌത്യം നിറവേറ്റാനുള്ള മാധ്യമമാണ്‌ 
(പു. 84). 


“ദൈവത്തിന്റെ സാദൃശ്യവും തേജസും വഹിക്കുന്ന നമ്മുടെ ശരീര 


റി 


ങ്ങള്‍ സൃഷ്ടിയില്‍ ദൈവസാന്നിധ്ൃത്തിന്റെ പ്രതീകമാണ്‌” (പു. 83). 


ക്രൈസ്തവരായ നമ്മള്‍ സ്വയം മനസിലാക്കുന്നത്‌ തങ്ങള്‍ ദൈവ 
ത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയാണ്‌ എന്നാണ്‌. തങ്ങളെ ദൈവസാദൃശ്യത്തിലാണ്‌ 
സൃഷ്ടിച്ചത്‌ എന്നും നാം മനസിലാക്കുന്നു. സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടത്‌ നാം മാര്ര 
മല്ല സകല ചരാചരങ്ങളും പ്രപഞ്ചവുമൊക്കെ ദൈവത്തിന്റെ സൃഷ്ടി 
യാണ്‌ എന്നാണ്‌ നമ്മുടെ പിതാക്കന്മാര്‍ നമുക്ക്‌ പകര്‍ന്നു നല്‍കിയ 
ദര്‍ശനം. ഇത്‌ ഒരു 1211600൧൦0 ടബ്‌ ൨ഠ൧5൨0ധ6൦൨6595 ആവേണ്ട “ചിന്ത്‌ 
യാണ്‌. ചിന്ത ശരീരമായിത്തീരുന്ന പ്രക്രിയയാണത്‌. ആ ല്ര്രകിയയ്ക്ക്‌ 
ചുക്കാന്‍ പിടിക്കുന്നത്‌ മനുഷ്യനിലുള്ള മനസ്‌ എന്ന ഘടകമാണ്‌ എന്ന്‌ 
തോന്നുന്നു. 


ബുദ്ധമതത്തില്‍ പ്രതിതൃസമുത്പാദം എന്ന ഗാഡമായ ഒരു ആശ 
യമുണ്ട്‌. ദൈവത്താല്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടത്‌ എന്ന്‌ നാം വിശ്വസിക്കുന്ന 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യവും ആ യാഥാര്‍ത്ഥൃത്തിന്റെ അസ്തിത്വത്തിന്‌ നിദാനമായി 
മനുഷ്യമനസിലും ശരീരത്തിലും പരസ്പരം ബന്ധിപ്പിച്ച്‌ കൊളുത്തപ്പെട്ട 
മനഃസംഘടനാതത്വത്തെ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ ഈ പ്രതീത്യസമുത്പാദ 
എന്ന താത്വിക നിലപാടിനെ നമുക്ക്‌ ആശ്രയിക്കാം എന്ന്‌ തോന്നുന്നു. 
മുന്പ്‌ നമ്മള്‍ ചിന്തയെ ശരീരമാകുന്ന പ്രരക്രിയയെക്കുറിച്ച്‌ സൂചിപ്പിക്കു 
കയുണ്ടായല്ലേോ. ഭാതികവസ്തുവിന്റെ അസ്തിത്വത്തിന്‌ നിദാനമായി 
വര്‍ത്തിക്കുന്ന, മനുഷ്യനില്‍ അന്തര്‍ലീനമായ മാനസിക ഈര്‍ജതത്വത്തെ 
യാണിവിടെ മനസിലാക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നത്‌. 


കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്‍ എഴുതിയ 183 ഘേ്സേള സഗ്നടെട 0 ന്ഥ 0 
60൨ 0൦ ൧ ൪൦ ഉല ൨ 2൨൦ 1101 ൭൧൧൩ എന്ന ലേഖനത്തില്‍ മനുഷ്യ 
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ശരീരത്തെക്കുറിച്ച്‌, പരിശുദ്ധാത്മ വ്യാപാരം സംഭവിക്കുമ്പോള്‍ ശരീര 
ത്തില്‍ നമുക്ക്‌ ലഭിക്കുന്ന പ്രകാശ സമ്പൂര്‍ണ്ണവും മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌ സ്വയം 
ആനന്ദദായകവും ദിശാബോധം നല്‍കുകയും ചെയ്യുന്ന അനുഭവ 
സാധ്യതകളെക്കുറിച്ച്‌ ഇങ്ങനെ പരാമര്‍ശിക്കുന്നു. 


൧! ട്രാനഥ൦ട്രാസഠ നബ 1ട 00൦൩ ൦00൦0, ഫാ 50 ൨൧൦ ടെമ വ്‌ 
്ധണമ്ഥ 0ബബളട 15 ലിടഠ 00൩ ൩൦0 ഇസ ൧൦ ബ്ബ ഫാ നബ്ല്ാന വ്ഥ൦ 
200 ൭00 ൩ 0൯൩൦00 സ്ണടലകഷ ൨൦010 ഇു. ൧൭ 5. 101൨ ൧൦ 1ശ്ഥളലട/ 
ടമൃദ: 13൦10, സ പ൦ ഠഠഠട ബിന 1 ഠഠടേ ൯01൮൦ ലാഥലസ്നില്യ 
ടലി 0൦....” (1.൩. 3:2). 


[ബട 7൦ ൨ ൨൦0515 01 1ബ്ബ൦ 0ഠോബ്ബ്നഉ ൩ ഠാഠിട 10൦, ലീന ൨൪ 
1706000൩ 15 ഠ0െ൦ബറ൦0 10 ലി! സനോമ്ധഠ൩ 1൩൧0൭൬ സ്ന 0ണെളടസ്തഠ ദേസേ ഠാഠ്ട 
1൬൭൭൦ ൧0 1110൩655. “0/൦ റ്ഥടല്ഡട ൯൦ 1൨൫൭൭൦ ൦ 15 സ്ധട വ്‌ 2൦ ൭൧൩ 
0൧ സ്ഥി മട സ൦സവ്ഠ7 ൧00൩ ൭5 ബി, ൫൪൦ 790ബ്വാ0ഠ0൩ വ്‌ഠ്ധ 
000165" 10ഉണബേണസധ്ന ൨൭൩൦1൦ ഗല ഇഠബ്നള ൩ നഷ...” (0൩. 8:22- 
23). ഷി! ൨൧൯൦ സ്ധ൩ ഠേടെ, ലിഗേമ്ലചടെ, ഉമ റ ടട 107 ൩1 
15 ദുവ ബട ഭാ 06010700 ൧1 -നഡബണബണ്ല്ഠ ഴെ ജേല്ധഠ൩. ടല 
00൩ 15 201 11൨൦ ഥഠഡറധല 110൦൩ ൨൮ 2൨൦ ടി 70൩ വട സ്ഥിര്‍, ൧൧ 115 ൭ 
ടല ൦8 സഅസ്ഥ൩ ഠാഠട അഘ്ഠനയ്ബബ്വട “0 0ാടേംം 70൩16 00൩0൦ 
10 ഠേ കര്‍ 00/ച൩൯൦ ലിറ 110 072൧൦ ബി വ്ഠാഠി” (൧൩. 8:21). 
1൩ ടന ഇമബ്നള 10500700 02% ൯൦ ൭01൩0 ൧൦൩ സ്യനമ്ബ്ര ഖര്‍ 2൨൦755 വ്‌ 
04൧00൩ ൧ലെ സ്റിഗടെട (0 ൦൩ 0൧ല൦ ൧0 10 റ 0൩൩0൩ ര്‍ടേബആ ന സ്ഥട[. 


11ധനഥ 00൨ ൩൭5 1൭ ൦01൦ ൧൮1൮ ൩ വിട ഉനാടേടട ടഥലേലട വധളി 0൦ 
ഉ്മടിലവി 000 ൨൭൧൧ റ ഭഖ്‌ ലിലെ ൧0 1൨൦ നല/ബ്ലി സാഥി, ൭5 106200011൧ 
100 വ്‌ 2൦൩ (൧1മഠധികട) ലതു സന്ലിലനട 1൨ 100 സ൩ ൧൦ പഥബബം 
0൩൦000 1120100൩. 11൨൧൦ സ്ഥി 00% വ്‌ സ്ഥലം ബ്ന 
ഒട 1 ലാലാല 10 ൨൨൦ ൩൦൦ ൩09൧ വടധ്വോിടെ (൧0. 17:1-8; 141൦ 9:2-5; 1.1 
9:28-30; 110൦. 1:17-18 ) ത്യടേധട ഫഠ൨൯൦ ബ്ടം ൨൯൦ ടബ്‌ ലി! നദ്ഥല 
൧0 ൨൦ നല/൦ഥല ്സലടംമേലട ഒന്പാഠ11മര്‍ മനം ന്ധ്നഥാഠദം ൦ ്വണ- 
ഠോടബഠദ” ൧ 7ലലട0സ്ഥേള്‍ണ്ട്റ്നള. സള വ്‌്പ്ദ്ധസട, 7ല്ണ്മള വട 
ടാ നലനസ൦, ടമ 2൨൨൧ ൨൦ സ്ഥടിഇ്ഥലന വ്‌ സ്ഥ ബ്ഥലടേധട ബാ 
11൨൦ സഭ ൨ സ്ഡ്ധഠ്‌. 11൩൨൦ ലി! ഉണ്മ ഉട ൨ ൨൦ ലെ 5൧൧ 
ണ്ടെ ബെ മഠ 07൩൭൧൦൧൦ ൪൦൦ 00൩0൦ 2൨൦1ലെ നല്ലാട ൦ 
ബല. "7010൨0 10 ബത ബു യാളം ഉനലടം 1200 0൦0൦ ദ്വേടമ 
11൨2 ൦ സനണ 000 മഠ 11൦ ധഡബഴബ്ടം ഖ൦ 0൧൩ഡബ൩ണല/ഠ0ഠനമബ്വം, ൨൭ 15, ൧00%7- 
00 ൧൧0 ൩0നഠഠ 0൧: ൨൦ ൭൧൧ ഫാര്‍ 50 ടലഗമണബ്ലി ൧ ൨൦01൭. “20 90൨ ൩൦0 
1൩0 നില്ല 0ഠദ്ലട ൨൦ വ്‌ 2൨൦ ൦1% ട്രാഥഥ്ബ്നസ, യ്ബനബുത്ധ 
1൫൭൪൭ 10൩ ാഠ?” (1 07. 6:19)."7/൦ ൧൦൦0 51൩01100 വെ 1൦ ൩൦൮01൦0൨ ൮൨൦ 
1ബ്വോ! 00 1൨൩൯൦01൦ ഗേലറി 71 
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ഈ ലേഖനത്തിന്റെ തുടക്കത്തില്‍ ഇപ്പോഴും മനുഷ്യശരീരത്തിന്റെ 
സാധ്യതകളെക്കുറിച്ച്‌ ചിന്തിക്കാന്‍ പ്രേരണ നല്‍കുന്ന ഒരു വ്യക്തിഗത 
അനുഭവത്തെക്കുറിച്ച്‌ സൂചിപ്പിക്കുകയുണ്ടായല്ലേോ. ആത്മാവ്‌ നല്‍കുന്ന 
ഈര്‍ജ്ജം മനസ്സിലൂടെ ശരീരത്തിന്റെ അസ്തിത്വക്രേന്രത്തില്‍ സന്നിവേ 
ശിക്കപ്പെടുമ്പോള്‍ ഉണ്ടാകുന്ന അനുഭവമാണോ എനിക്കുണ്ടായത്‌? ഒരു 
പക്ഷേ പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭയുടെ അനുഭവ 
സമുദ്രത്തിലേക്ക്‌ ഉപനയനം ദൈവം നല്‍കിയതാവാം എന്ന്‌ ഞാന്‍ ചിന്തി 
ക്കുന്നു. 


1. മനുഷ്യന്‍ ശരീരത്തിന്റെയും മനസിന്റെയും ആത്മാവി 
ന്റെയും സംഘാതം. 


മനുഷ്യന്‍ ദൈവത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയാണ്‌ എന്ന്‌ ക്രൈസ്തവരായ നാം 
സ്വയം മനസിലാക്കുന്നതിനെക്കുറിച്ച്‌ ഈ ലേഖനത്തില്‍ ഓര്‍ക്കുകയു 
ണ്ടായല്ലോ. ദൈവം മനുഷ്യനെ എങ്ങനെയാണ്‌ സൃഷ്ടിച്ചത്‌? നിസാ 
യിലെ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ 0൨ ൧൦ നല 0 ൩മ്ഥ എന്ന ഒരു പുസ്തകം 
രചിച്ചത്‌ ഞാന്‍ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. പക്ഷേ ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഭാഷാ പരിജ്ഞാനമോ 
താത്വികജ്ഞാനമോ ഏറെയൊന്നും ഇല്ലാത്ത എനിക്ക്‌ അത്‌ വായിച്ച്‌ 
ആശയങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചിട്ടില്ല. പക്ഷേ, നിസായിലെ ഗ്രീഗോ 
റിയോസിന്റെ ദര്‍ശനത്തെ മുഖ്യമായും അവലംബമാക്കി പൌലോസ്‌ മാര്‍ 
ശ്ഗീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനി മലയാളത്തില്‍ എഴുതിയ ലേഖനങ്ങള്‍ മന 
സിലാക്കുവാന്‍ കുറെയൊക്കെ ഞാന്‍ പരിശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. തിരുമേനി “പരി 
ണാമവാദം പൌരസ്ത്യ ക്രൈസ്തവ ദര്‍ശനത്തില്‍ ' എന്ന ലേഖനത്തില്‍ 
സൃഷ്ടിയുടെ സ്വഭാവത്തെക്കുറിച്ച്‌ വര്‍ണ്ണിക്കുന്നത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌; 


“സൃഷ്ടിയെ സംബന്ധിച്ച്‌ പരസ്ത്യ ക്രൈസ്തവ 
ചിന്തയുടെ അടിസ്ഥാനമായിട്ടുള്ളത്‌ സൃഷ്ടിയുടെ ആറു 
ദിവസങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ഷണ) പരിശുദ്ധനായ മാര്‍ 
ബസേലിയോസ്‌ 4-൦ ശതാബ്ദത്തിന്റെ ഉത്ത രാര്‍ദ്ധ 
ത്തില്‍ ചെയ്ത ഒന്‍പതു പ്രസംഗങ്ങളാണ്‌. ജീവശ്യംഖല 
യുടെ വിവിധ കണ്ണികളെ ദൈവവചനം കൊണ്ട്‌ വാര്‍ത്തെ 
ടുത്തു എന്നല്ലാതെ ആ വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നിന്ന്‌ മറ്റൊരു വര്‍ഗ്ഗം 
പരിണാമം മൂലം ഉല്‍പ്പാദിതമായെന്ന്‌ ബസേലിയോസ്‌ 
വാദിച്ചില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്റെ സഹോദരനായ ഗ്രിഗോറി 
യോസ്‌ ആകട്ടെ, ബസ്സനേലിയോസിന്റെ ചിന്തയുടെ അടി 
സ്ഥാനത്തില്‍ ഒരു ക്രിസ്തീയ പരിണാമവാദത്തിന്റെ 
ആദ്യ തത്ത്വങ്ങള്‍ക്ക്‌ നാലാം ശതാബ്ദത്തില്‍ത്തന്നെ 
അടിസ്ഥാനമിട്ടു. മനുഷ്യ സൃഷ്ടിയെപ്പറ്റി ൨൩1൦ നലിന്നളഃ 
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0 1൦ നഥ എന്ന തന്റെ കൃതിയിലാണ്‌ പരിണാമവാദ 
ത്തോട്‌ ആനുരുപ്യമുള്ള ഒരു ചിന്താഗതി ഗ്രിഗോറിയോസ്‌ 
ആവിഷ്ക്കരിച്ചത്‌. 


മാര്‍ ഗ്രിഗോറിയോസിന്റെ ക്രൈസ്തവദര്‍ശനത്തിന്റെ 
അടിസ്ഥാനം, മനുഷ്യന്‍ ദൈവദത്തങ്ങളായ പഞ്ചേന്ദ്രി 
യങ്ങള്‍ മുഖേനയും മനുഷ്യബുദ്ധി മുഖേനയും ആര്‍ജ്ജി 
ക്കുന്ന ജ്ഞാനത്തെ വേദലിഖിതങ്ങളില്‍ നിന്നു ലഭി 
ക്കുന്ന ജ്ഞാനവുമായി പൊരുത്തപ്പെടുത്തി, ശാസ്ത്ര 
ത്തെയും വേദത്തെയും ഒരുപോലെ ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഒരു 
ഏകദര്‍ശനം കൊണ്ടു യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ ഗ്രഹിക്കണം 
എന്നുള്ളതാണ്‌. 


ഗ്രിഗോറിയോസ്‌, “ആത്മാവും പുനരുത്ഥാനവും” (0൧ 
10൦ ടഠ്ധി ഠി 1൦ നടേ) എന്ന കൃതിയില്‍ തന്റെ 
സഹോദരിയായ മ്ര്രീനായെ കൊണ്ട്‌ ഇപ്രകാരം പറയി 
ക്കുന്നു: 

“എന്റെ ഈ വചനം ചര്‍ച്ചയ്ക്കുവേണ്ടി മാധ്രം ഞാന്‍ 
അവതരിപ്പിക്കുന്ന ഒരു പ്രമേയമാണ്‌. ദൂഷണം പറയുവാന്‍ 
നോക്കിയിരിക്കുന്നവരുടെ ആക്ഷേപങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ അത്‌ 
രക്ഷപ്രാപിക്കട്ടെ. അതായത്‌, വചനം പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌ 
ര്സഷ്ടാവ്‌ ഒരു പ്രത്യേക മാര്‍ഗ്ഗത്തെയും ക്രമത്തെയും 
അനുധാവനം ചെയ്താണ്‌ മനുഷ്യസൃഷ്ടിയിലേക്ക്‌ 
പുരോഗമിച്ചത്‌ എന്നാണ്‌. വിശ്വത്തെ ഉദ്പാദിപ്പിച്ചതിന്റെ 
ശേഷം ഉടനെതന്നെ മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗം ഭൂമിയില്‍ സംജാത 
മായി എന്നല്ല വേദചരിത്രം പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌. മനുഷ്യന്റെ 
ആവിര്‍ഭാവത്തിനു മുന്‍പ്‌ വിവേചന ഇല്ലാത്ത മൃഗങ്ങള്‍ 
ആവിര്‍ഭൂതമായി. അതിനുമുന്‍പ്‌ സസ്യങ്ങള്‍ സൃഷ്ടിത 
ങ്ങളായി. ഇതില്‍ നിന്നു നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌, എന്റെ 
അഭിപ്രായത്തില്‍, ജീവോദ്പാദകശക്തി ഒരു പ്രത്യേക 
ക്രമമനുസരിച്ചു കായിക പ്രകൃതിയുമായി സങ്കലിതമായി 
എന്നാണ്‌. അതായത്‌ ആദ്യം ഐന്ദ്രിയേതരപ്രകൃതിയില്‍ 
(൩07൦ ൭൧൦) അന്തര്‍ലീനമായിട്ട്‌ അതിനുശേഷം 
ഐന്ദ്രിക്രപകൃതി (ഠ്വ സേഖഡ്ഥ൦) യിലേക്ക്‌ പ്രവേശിച്ചു. 
മൂന്നാം പടിയായി മാത്രം വിവേചനാശക്തിയുള്ള സയു 
ക്തിക പ്രകൃതിയിലേക്ക്‌ ആരോഹണം ചെയ്തു.” 


ശ്ഗിഗോറിയോസിന്റെ ചിന്തയില്‍ ഈ ആരോഹണ 
ക്രമത്തിന്‌ മറ്റൊരര്‍ത്ഥം കൂടിയുണ്ട്‌. നിരിന്രീയ പ്രകൃ 
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തിയില്‍ നിന്ന്‌ ജീവോദ്പാദകശക്തി സചേതന പ്രകൃതി 
യിലേക്ക്‌ ആരോഹണംചെയ്തു;, മൃഗപ്രകൃതിയില്‍ക്കൂടെ 
വിവേചനാബുദ്ധിയുള്ള മനുഷ്യപ്രകൃതിയിലേക്ക്‌ ആരോ 
ഹണം ചെയ്തു എന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌ താഴെയുള്ള പ്രകൃ 
തികളെയെല്ലാം പിന്നിട്ട്‌ പുതിയ ഒരു (പകൃതിയായി 
തീര്‍ന്നു എന്നല്ല ്രിഗോറിയോസ്‌ വിവക്ഷിക്കുന്നത്‌. 
കടന്നുപോന്ന പടികളെല്ലാം മനുഷ്യപ്രകൃതിയില്‍തന്നെ 
ഇപ്പോഴും കാണാം. “മനുഷ്യ സൃഷ്ടിയെപ്പറ്റി" എന്ന 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഗ്രിഗോറിയോസ്‌ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: 


“സൃഷ്ടിയുടെ ക്രമാധിഷ്ഠിതമായ ആരോഹണത്തെ 
പ്പറ്റി നമുക്ക്‌ ആദ്യമായി പരിചിന്തനം ചെയ്യാം. ഭൂമിയുടെ 
ഉപരിതലത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഉല്‍ഗമിക്കുന്ന സസ്യങ്ങളുടെ 
സൃഷ്ടി എന്തുകൊണ്ട്‌ ആദ്യമുണ്ടാകുന്നു? അതിനു 
ശേഷം മാര്തം വിവേചനയില്ലാത്ത മൃഗങ്ങളുടെ സൃഷ്ടി? 
ഇവ രണ്ടും കഴിഞ്ഞുമഠ്രതം മനുഷ്യ സൃഷ്ടി? 
ഇതില്‍നിന്നു നാം മനസ്സിലാക്കേണ്ടത്‌ മൃഗങ്ങളുടെ ആവ 
ശൃത്തി നു വേണ്ടി സസ്യങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകേണ്ടതും മനു 
ഷ്യന്റെ ആവശ്യത്തിനുവണ്ടി മൃഗങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകേണ്ടതും 
യുക്തമെന്ന്‌ ര്രഷ്ടാവിനു തോന്നി എന്നുള്ള പ്രസ്പഷ്ട 
യാഥാര്‍ത്ഥ്യം മാത്രമല്ല; മൃഗങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ 
അവയുടെ ഭക്ഷണം ഉണ്ടാകേണ്ടതും മനുഷ്യന്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്നതിനു മുന്‍പ്‌ മനുഷ്യജീവനെ പരിചരിക്കുന്നതിനു 
ള്ള മൃഗങ്ങള്‍ ഉണ്ടാകേണ്ടതും അവശ്യം തന്നെ. എന്നാല്‍ 
ഈ വചനങ്ങളില്‍ കൂടി ഗഹനമായ ഒരു മര്‍മ്മത്തെ മോശ 
ധ്വനിപ്പിക്കുന്നു എന്നാണ്‌ എനിക്കു തോന്നുന്നത്‌; അവി 
ശ്വാസികളുടെ ദര്‍ശനത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളതെ 
ങ്കിലും അവര്‍ക്ക്‌ വ്യക്തമായി മനസ്സിലാകാത്ത ഒരു മഹാ 
മര്‍മ്മം. അതെ, ആത്മാവിനെക്കുറിച്ചുള്ള അഗാധമായ ഒരു 
ദര്‍ശനം ഈ വചനങ്ങള്‍ മുലം നമ്മെ ഏല്‍പിച്ചുതരുവാന്‍ 
മോശ ഉദ്ദേശിച്ചു എന്ന്‌ എനിക്കു തോന്നുന്നു. ഈ വചന 
ങ്ങളില്‍ക്കൂടി ദിവ്യലിഖിതം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌ 
ജീവന്റെ, അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മാവിന്റെ ശക്തിയെ ത്രിവിധ 
മായ സവിശേഷതകളില്‍ കൂടി മനസ്സിലാക്കണമെന്നാണ്‌. 
ഒന്നാമത്തേത്‌ സസ്ൃസ്വാഭാവികമായ പോഷണത്തി 
ന്റേയും വളര്‍ച്ചയുടേയും ശക്തി, ഇതിനെ “വളര്‍ച്ചാ 
ശക്തി 'യെന്നു പേര്‍ പറയാം. സസ്യങ്ങളില്‍ നാം 
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കാണുന്നതായ എഐന്ദ്രികാനുഭുതി കലരാത്ത വളര്‍ച്ചാ 
ശക്തി മനുഷ്യനിലും കാണാം. ഇതോടൊപ്പം മറ്റൊരു 
ജീവ വിഭാഗത്തെ നാം കാണുന്നു. അതായത്‌ വളര്‍ച്ചാ 
ശക്തി മാത്രമല്ല ഐന്ദ്രികാനുഭൂതിയില്‍ക്കൂടി തങ്ങളുടെ 
ജീവിതങ്ങളെ ര്രമീകരിക്കുവാനുള്ള ശക്തികൂടെ 
കലര്‍ന്നത്‌. ഇതാണ്‌ വിവേചനാശക്തിയില്ലാത്ത മൃഗങ്ങ 
ളുടെ സ്വഭാവം. ഇവയ്ക്ക്‌ വളര്‍ച്ചയും പോഷണവും 
ഉണ്ടെന്നു മാ്തമല്ല, അനുഭൂതിയുടെയും പ്രതികരണത്തി 
ന്റെയും ശക്തിയുമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ശാരീരിക ജീവന്റെ പരി 
പൂര്‍ണ്ണതതയെ നാം കാണുന്നത്‌ വിവേചനാശക്തിയുള്ള 
മനുഷ്യസ്വഭാവത്തിലാണ്‌. അതിന്‌ പോഷകശക്തിയും 
അനുഭവശക്തിയും ഉണ്ടെന്നു മാതമല്ല, വചനത്തിലും 
വിവേചനശക്തിയിലും അതിനു പങ്കുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
നമ്മുടെ പ്രഭാഷണത്തിലെ പ്രധാന വിഭാഗങ്ങള്‍ ഇവ 
തന്നെയാകട്ടെ. അസ്തിത്വങ്ങള്‍ ചിലവ ധാരണാഗ്രാഹൃ 
ങ്ങളും മറ്റുള്ളവ ഇന്ദ്രിയഗോചരങ്ങളുമാണ്‌. മാനസമാര്ര 
ഗ്രാഹ്യങ്ങളായ അസ്തിത്വങ്ങളുടെ വിഭജനം ഇപ്പോള്‍ 
പ്രസക്തമല്ലാത്തതിനാല്‍ തത്ക്കാലം ഉപേക്ഷിക്കാം.” 


“ശാരീരികാസ്തിത്വങ്ങള്‍ ചിലവ ജീവനില്‍ ഭാഗഭാ 
ഗിത്വം ഇല്ലാത്തവയും മറ്റു ചിലവ ജീവശ്ശക്തിയില്‍ പങ്കു 
ള്ളവയുമാണ്‌. സജീവശരീരങ്ങളില്‍ ചിലവയ്ക്ക്‌ ജീവനോ 
ടൊത്ത്‌ ഐന്ദ്രികാസ്വാദനശക്തിയുമുണ്ട്‌. മറ്റുള്ളവയ്ക്ക്‌ 
അതില്ല. ഐന്ദ്രികാസ്വാദനശക്തിയുള്ള സജീവാസ്തിത്വ 
ങ്ങളെ വിവേചന ശക്തിയുള്ളവ, വിവേചന ശക്തിയില്ലാ 
ത്തവ എന്നിങ്ങനെ വീണ്ടും തരംതിരിക്കാം. ഇക്കാരണ 
ത്താലാണ്‌ അചേതനപദാര്‍ത്ഥത്തിന്റെ സൃഷ്ടിക്കു 
ശേഷം സചേതനാസ്തിത്വങ്ങളുടെ രൂപസൃഷ്ടിക്ക്‌ അടി 
ത്തറ എന്നോണം ഈ സസ്ൃയജീവന്‍ ഉദ്പാദിതമായി എന്ന്‌ 
മോശ പറയുന്നത്‌.” 


സസ്യജാലങ്ങളുടെ അസ്തിത്വം മറ്റു ജീവജാലങ്ങ 
ളുടെ അസ്തിത്വത്തിന്റെ അടിത്തറയാണ്‌. അവയെ 
വര്‍ണ്ണിച്ചതിന്റെ ശേഷം ഐന്ദ്രികാനുഭൂതിയുള്ള ജീവജാ 
ലങ്ങളുടെ സൃഷ്ടിയെ അദ്ദേഹം അവതതരിപ്പിക്കുന്നു: 


“അങ്ങനെ ഇത്രേരമത്തെ അനുധാവനം ചെയ്തുത 
ന്നെയാണ്‌ എന്ദ്രികാനുഭൂതിയുള്ള ജീവജാലങ്ങള്‍ ശാരീ 
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രിക്രപകൃതിയില്‍ക്കുടെ ജീവനില്‍ ഭാഗഭാക്കാകുന്നതും, 
വിവേചനാശക്തിയുള്ള ജീവജാലങ്ങള്‍ ശാരീരികപ്രക്യൃ 
തിയോടനുബന്ധിച്ചല്ലാതെ സൃഷ്ടിക്കപ്പെടാഞ്ഞതും. 
എന്ദ്രികാനുഭൂതിയുള്ള ശരീരത്തോട്‌ ബന്ധിതമായാണ്‌ 
വിവേചനാശക്തിയുള്ള അസ്തിത്വം സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
ത്‌. ഇക്കാരണത്താലാണ്‌ പ്രകൃതിയുടെ പൂര്‍ണ്ണത 
യിലേക്കുള്ള ക്രമാനുഗതമായ പുരോഗതിയില്‍ സസ്യ 
ജാലങ്ങള്‍ക്കും മൃഗവര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ക്കും ശേഷംമാര്രം മനു 
ഷ്യന്‍ സൃഷ്ടിതനായത്‌. മനുഷ്യന്‍ എന്നു പറയുന്ന ഈ 
വിവേചനാശക്തിയുള്ള ജീവി എല്ലാവിധ അസ്തിത്വങ്ങ 
ളുടെയും തത്ത്വത്തില്‍ ഭാഗഭാക്കാകുന്നു. മനുഷ്യാത്മാവ്‌ 
സസ്യജാലങ്ങളെ പ്പോലെ പോഷണശക്തമാണ്‌. പോഷ 
ണശക്തിയില്‍ നിന്ന്‌ ഐന്ദ്രികാനുഭവശക്തി ഉല്‍ഗമിച്ചു. 
അങ്ങനെ അതിന്റെ സ്വന്തസ്വഭാവത്തില്‍ പദാര്‍ത്ഥമയമാ 
ര്രങ്ങളായ അസ്തിത്വങ്ങളുടേയും ധാരണാമാ്ര്രഗാഹൃ 
ങ്ങളായ അസ്തിത്വങ്ങളുടേയും മദ്ധ്യവര്‍ത്തിയായി 
ത്തീര്‍ന്നു. ആദ്യത്തേതിനെ അപേക്ഷിച്ച്‌ സംസ്കൃതം 
എങ്കിലും രണ്ടാമത്തേതിനെ അപേക്ഷിച്ച്‌ പരിഷ്കൃതമോ 
പരിശുദ്ധമോ ആയിത്തീര്‍ന്നിട്ടില്ല. അതിനുശേഷം മാത്ര 
മാണ്‌ ലാഘവവും ഭാസുരതയുമുള്ള വിവേചനാത്മക്ര 
കൃതി ഐന്ദ്രികാനുഭൂതികപ്രകൃതിയില്‍ കൂടികൊണ്ട്‌ 
അതുമായി സങ്കലിതമാകുന്നത്‌. ഈവിധത്തിലാണ്‌ മാനു 
ഷിക വ്യവസ്ഥിതി ധര്രിവിധ ഘടകങ്ങളെ ഉള്‍ക്കൊള്ളു 
ന്നതാണെന്നു പറയുന്നത്‌.” 


അസ്തിത്വസോപാനത്തിന്റെ ചതുര്‍വിധഘടകങ്ങള്‍ 
പദാര്‍ത്ഥം, സസ്യം, മൃഗം, വിവേചനാശക്തിയുള്ള ജീവി 
എന്നിവയാണെങ്കില്‍, ഇവയില്‍ ഓരോന്നും അതിനു 
താഴെയുള്ള എല്ലാ ഘടകങ്ങളെയും ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു 
എന്നും, സൃഷ്ടിയുടെയും ജീവന്റെയും ശക്തി നിശ്ചവേത 
നപദാര്‍ത്ഥത്തെ സൃഷ്ടിച്ച്‌, പദാര്‍ത്ഥത്തില്‍നിന്ന്‌ പടിപ 
ടിയായി ജീവസോപാനത്തെ അധ്യാരോഹണം ചെയ്ത്‌ 
മനുഷ്യരൂുപതലത്തില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നു എന്നു 
മാണ്‌ മാര്‍ ഗ്രിഗോറിയോസിന്റെ വിവക്ഷ. ആധു 
നികശാസ്ര്രം പറയുന്നതും ഏറെക്കുറെ ഇതു തന്നെ 
യാണ്‌. ഈ അധിരോഹണം എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്ന്‌ 
വര്‍ണ്ണിക്കുവാന്‍ ഗ്രിഗോറിയോസിന്‌ സാധിക്കുന്നില്ല. 
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പക്ഷേ, ആധുനിക ശാസ്രതത്തിനും ഇത്‌ പൂര്‍ണ്ണമായി 
സാധിക്കുന്നില്ല എന്നുള്ളതാണ്‌ നഗ്നമായ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം. 


പാശ്ചാത്യ ക്രൈസ്തവചിന്തയില്‍ ആഗുസ്തീനോ 
സിന്റെ പരിണാമസിദ്ധാന്തം രഗിഗോറിയോസിന്റെ 
ചിന്തയെ ആശ്രയിച്ചുണ്ടായിട്ടുള്ളതാണ്‌. ഈ പാശ്ചാത്യ 
ചിന്തകന്റെ ആശയങ്ങളെ ഇവിടെ ആവിഷ്ക്കരിക്കുവാന്‍ 
തുനിയുന്നില്ല. ര്രിഗോറിയോസിന്റെയും ആഗുസ്തീനോ 
സിന്റെയും ചിന്തയുടെ പുറകില്‍ സ്റ്റോയിക്ക്‌ ദാര്‍ശനി 
കനായ പോസിഡോണിയസ്സി (1ഠടഠിഠ്ധട) ന്റെ ചിന്താ 
ഗതിയാണ്‌ ഉള്ളതെന്നകാര്യം വിസ്മരിക്കത്തക്കതല്ല.” 
(ഈശ്വരന്‍ മനുഷ്യന്‍ പ്രപഞ്ചം: നിസ്സായിലെ ഗ്രീഗോറി 
യോസിന്റെ ചിന്തയില്‍, പേജ്‌ 45-49). 


ഈ ദര്‍ശനത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തില്‍ ചിന്തിക്കുമ്പോള്‍ സൃഷ്ടിക്കല്‍ 
എന്നു പറയുന്നത്‌ അനന്തമായ സാദ്ധ്യതകളെ ആന്തരികമായി ആത്മ 
ശരീര മനസുകളുടെ സംഘാതമായ മനുഷ്യനില്‍ സന്നിവേശിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ നടത്തിയിട്ടുള്ള ഒന്നാണ്‌. പരിണമിക്കുക എന്നത്‌ 
നിഷേധിക്കാനാവാത്ത സൃഷ്ടിരഹസ്യമാണ്‌. തിരുമേനി ആ പുസ്തക 
ത്തില്‍ തന്നെ എഴുതുന്നു: 


“പരിണാമം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ വെറും പരിവര്‍ത്തനം 
മാധ്രമാണോ? അതിനെ ഇന്ദ്രിയേതര തലത്തിലും ഐന്ദ്രി 
കതലത്തിലും സാമൂഹിക തലത്തിലും ഏകരൂപമായി 
ട്ടാണോ നാം കാണേണ്ടത്‌? മനുഷ്യ സ്വാതന്ത്ര്യം, മനു 
ഷ്യബോധം, ഭാവിയെ വ്ൃയത്യാസപ്പെടുത്തുവാന്‍ മാനു 
ഷിക തീരുമാനങ്ങള്‍ക്കുള്ള കഴിവ്‌ ഇവയെയെല്ലാം 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നതാണ്‌ പരിണാമധാരയെങ്കില്‍, മനുഷ്യന്‍ 
പരിണാമത്തിന്‌ വിധേയന്‍ മാത്രമല്ല, പരിണാമത്തിന്റെ 
കര്‍ത്താവ്‌ കൂടെയാണ്‌ ഭാഗികമായെങ്കിലും, എന്ന്‌ 
പൌരസ്ത്യ ക്രൈസ്തവ പാരമ്പര്യം ശഠിയ്ക്കുന്നു. 
സ്രഷ്ടാവിന്റെ ദിവ്യരൂപത്തില്‍ സൃഷ്ടിതനായ മനുഷ്യന്‍ 
സൃഷ്ടിയെ രൂപഭേദപ്പെടുത്തുന്നതിലാണ്‌ സ്രഷ്ടാവിനോ 
ടുള്ള തന്റെ സാദൃശ്യം പ്രദര്‍ശിപ്പിയ്ക്കുന്നത്‌. ഒരുവിധ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ പരിണാമത്തെ രൂപ 
ഭേദപ്പെടുത്തുന്നതിലുമുപരിയായി, സ്വന്തരൂപത്തെ സ്വന്ത 
നിശ്ചയം മൂലം ഭേദപ്പെടുത്തി, ഭാഗികമായെങ്കിലും സ്വര്ര 
ഷ്ടാവ്‌ കൂടിയായിത്തീരാന്‍ കഴിവുള്ളവനാണ്‌ മനുഷ്യന്‍” 
(പേജ്‌ 53). 
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2, സൃഷ്ടി പ്രരകിയയില്‍ മനുഷ്യന്‌ ഈശ്വരന്‍ നല്‍കിയിട്ടുള്ള 
പങ്കും വിളിയും 


മനുഷ്യന്‍ സൃഷ്ടി പ്രരകിയയിലുള്ള പങ്കും വിളിയും എന്താണ്‌ എന്ന്‌ 
അന്വേഷിച്ച്‌ ചെല്ലുന്നത്‌ സര്‍വൃസൃഷ്ടിയുമായി നമുക്ക്‌ ഉണ്ടാവേണ്ട 
ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അവബോഗശത്തിലേക്കാണ്‌. പ്രകൃതിയോട്‌ 
ഇണങ്ങി ആര്‍ദ്രമായ ബന്ധങ്ങള്‍ സകല സൃഷ്ടിയോടും പുലര്‍ത്തി 
ജീവിക്കുവാനാണ്‌ മനുഷ്യന്റെ ചുമതല. ഈ വിളിയോട്‌ ക്രിസ്തുവിനു 
വേണ്ടി ജീവിക്കുവാന്‍ സമര്‍പ്പിതരായ മനുഷ്യര്‍ എങ്ങനെ പ്രതികരിക്കും 
എന്നത്‌ ക്രിസ്തുവിന്റെയും പ്രകൃതിയുടെയും പ്രതീകമായ മരത്തെ 
ധ്യാനിച്ചുകൊണ്ട്‌ ജീവന്റെ വിസ്മയം എന്ന പുസ്തകത്തിലെ “മരവും 
മനുഷ്യപുര്തനും” എന്ന ലേഖനത്തില്‍ കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്‍ 
ഇങ്ങനെ വിശദീകരിക്കുന്നു: 


*സ്വര്‍ഗ്ഗത്തെയും ഭൂമിയെയും ഒന്നാക്കുന്നത്‌ മരമാ 
ണെന്ന പുരാതന സങ്കല്‍പ്പമാണ്‌ കുരിശുമരത്തിന്റെ 
പ്രതീകശേഷി. ഈ ചിന്തയെ ആവാഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ വളരെ 
വലിയ ഒരു മരത്തിന്റെ ചുവട്ടില്‍, അതിന്റെ തായ്തടി 
യോട്‌ ചേര്‍ന്നു നിന്നു നോക്കണം എന്തൊരാശ്വാസവും 
ഈര്‍ജ്ജവുമാണ്‌ അത്‌ നല്‍കുന്നത്‌. മരത്തിന്റെ ചുവട്ടില്‍ 
നില്‍ക്കുന്നയാള്‍ക്ക്‌ മാനംമുട്ടെ വളരുന്നതായി തോന്നും. 


മരത്തേക്കാള്‍ വലിയൊരു കെട്ടിടത്തിന്റെ ചുവട്ടില്‍ 
നിന്നു നോക്കു. നിങ്ങള്‍ ചെറുതാകുന്നതായി തോന്നും. 
കെട്ടിടം നിങ്ങളെ കൊച്ചാക്കും, പരിഹസിക്കും. അതിന്‌ 
ജീവനില്ലല്ലോ. തണുത്ത ഇരുമ്പിലും കോണ്‍ക്രീറ്റിലും 
മുട്ടിനിന്നാല്‍ നിങ്ങളുടെ ശരീരം മരവിക്കും. ജീവനുള്ള 
മരച്ചുവട്ടില്‍ അങ്ങനെയല്ല. അവിടെ ഈഷ്മളമായ ചൈത 
നൃമുണ്ട്‌. അനന്തമായ ആകാശത്തിനും ദൃശ്യമായ 
ഭൂമിക്കും മദ്ധ്യേ ജീവജലത്തിന്റെ ര്രവാഹമാണ്‌ മരത്തി 
നുള്ളില്‍. ഭൂമിയില്‍ നദികളെല്ലാം മണ്ണിലൂടെ മാത്രം 
അതിന്‌ സമാന്തരമായി ഒഴുകുന്നു. മരത്തിനുള്ളില്‍ 
മണ്ണിനും വിണ്ണിനും പാലമായി, ലംബമായി ഒഴുകുന്നു 
ജീവന്റെ ജലം. 


ഒരു നിമിഷത്തില്‍ മരവും നമ്മുടെ ശരീരവും ഒന്നാ 
യിത്തീരും. വേരുകളില്ലാത്ത നമ്മുടെ ശരീരം മരത്തിന്റെ 
വേരുകളിലൂടെ ഭൂമിയുടെ അഗാധങ്ങളിലേക്കിറങ്ങും. 
അവിടെ നിഗൂഡമായ ജലസ്രോതസ്സുകളില്‍ നാം എത്തി 


ച്ചേരും. 
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മണ്ണില്‍ പടരുന്ന വേരുകള്‍ ആദ്യ മനുഷ്യന്റെ മണ്‍മ 
യമായ ശരീരത്തിലേക്കാണ്‌ പടരുന്നത്‌. പുരുഷാന്തരങ്ങ 
ളിലൂടെ നമ്മുടെ വേരുകള്‍ സകല മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ 
യും, മണ്ണില്‍ നിന്നുളവാകുന്ന സര്‍വ്വ ജീവജാലങ്ങളു 
ടെയും ശരീരങ്ങളിലേക്ക്‌ പടരുന്നു. മനുഷ്യപുര്തനായി 
ത്തീര്‍ന്ന ദൈവപുത്രന്റെ വേരുകളും ഇവിടെത്തന്നെ. 
നമ്മുടെ ശരീരങ്ങളിലേക്ക്‌ അവ പടരുന്നു. നാം അവന്റെ 
ശരീരത്തിലേക്കും. മണ്ണിന്റെ ആഴങ്ങളില്‍ നടക്കുന്ന ഈ 
സങ്കലനവും സംസര്‍ഗ്ഗവും മനുഷ്യാവതാരത്തിന്റെ ആന്ത 
രാര്‍ത്ഥങ്ങളെ അനാവരണം ചെയ്യുന്നു. മണ്ണിനെ സ്വന്തം 
ശരീരമാക്കുന്നവന്റെ ശരീരത്തിലൂടെ നാം വിണ്ണുമായി 
ചേരുന്നു (ജീവന്റെ വിസ്മയം പേജ്‌ 32). 


ഒരേ സമയം, അസ്വസ്ഥമായ മനസിന്‌ സഖ്യം ലഭിക്കുന്ന സാധ 
നാമാര്‍ഗം എന്ത്‌ എന്നതിനും ആരോഗ്യമുള്ള മനസ്സ്‌ എങ്ങനെ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കും എന്നതിനും ഉള്ള ഉത്തരം ഈ വരികളില്‍ അനാവരണം 
ചെയ്യപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. മനുഷ്യ മനസിനെക്കുറിച്ചുള്ള പഠനങ്ങള്‍ നമുക്ക്‌ തരേ 
ണ്ടത്‌ ഈ ദിശാബോധമാണ്‌. അതിനുവേണ്ടി നമുക്ക്‌ ഒരുമിച്ച്‌ പരിശ്ര 
മിക്കാം. 


(2013) 


ക 


ഒരു സാധകന്റെ സഫല്ഥായ സഞ്ചാരവും 
ഫിലോകാലിയായും 


ഡോ. ചെറിയാന്‍ ഈപ്പന്‍ എന്ന സത്യാന്വേഷിയുടെയും ഒരു സംഘം 
സഹപ്രവര്‍ത്തകരുടെയും സമര്‍പ്പണവും കഠിന പരിശ്രമവും മൂലം സമീ 
പകാലത്ത്‌ സാധാരണ മലയാളിക്ക്‌ ലഭിച്ച രണ്ട്‌ അമൂല്യ ഗ്രന്ഥങ്ങളാണ്‌ 
“ഒരു സാധകന്റെ സഞ്ചാരവും” “ഫിലോകാലിയാ'യും. 


സിദ്ധിനാഥാനന്ദ സ്വാമി എന്ന ഹൈന്ദവ സന്യാസിയുടെ ശ്രമഫല 
മായി ഒരു സ്വാഥകന്റെ സഞ്ചാരം തൃശൂരിലെ ശ്രീരാമകൃഷ്ണമഠം 
നേരത്തെ പ്രസിദ്ധീകരിച്ചിരുന്നു. സ്വാമിജി തന്നെ ഫിലേോകാഷിയായുടെ 
ഒരു ചെറിയ ഭാഗം പരിഭാഷപ്പെടുത്തിയത്‌ വാഗമണ്‍ കുരിശുമല ആശ്ര 
മത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഫാ. ഫ്രാന്‍സിസ്‌ ആചാര്യയും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തി. ഒരു 
സ്ധാഗകന്റെ സഞ്ചാരം തികച്ചും സൌജന്യമായും ഫിലേോകാഷിയ നാമ 
മാത്രമായ വിലയ്ക്കുമാണ്‌ ശ്രീ. ചെറിയാന്‍ ഈപ്പന്‍ ഇപ്പോള്‍ പ്രസി 
ദ്ധീകരിച്ച്‌ ജനങ്ങളില്‍ എത്തിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 


ഒരു സാഥകന്റെ സഞ്ചാരം, ഒരു ആത്മിക തീര്‍ത്ഥാടകന്‍ നടത്തിയ 
സഞ്ചാരത്തിന്റെ സാക്ഷ്യമാണ്‌. സാധകന്‍ നടത്തിയ യാത്രയില്‍ തന്റെ 
മാറത്തെ കുപ്പായക്കീശയില്‍ വേദപുസ്തകത്തോടൊപ്പം താന്‍ സൂക്ഷി 
ക്കുകയും അതീവ സൂക്ഷ്മതയോടെ ധ്യാനിക്കുകയും ചെയ്ത പുസ്ത 
കമാണ്‌ ഫിലേോകാഥഷിയ. 


ആദ്ധ്യാത്മക്രേമം എന്ന പേരില്‍ കുരിശുമല ആശ്രമത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ഫിലോകാലിയായ്ക്ക്‌ അവതാരികയെഴുതിയത്‌ ഡോ. 
പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനിയായിരുന്നു. അഞ്ച്‌ വാല്യ 
ങ്ങളുള്ള പുതിയ സമ്പൂര്‍ണ്ണ പതിപ്പില്‍ ആ അവതാരിക അതേപടി 
കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. “രാധ്രി മുഴുവന്‍ നിശബ്ദനായി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയും 
പകല്‍ ഉദയം മുതല്‍ അസ്തമയം വരെ അധാാനിച്ച്‌ ദരിദ്രരെ പോഷിപ്പി 
ക്കുകയും രോഗികളെ രോഗമുക്തരാക്കുകയും അറിവില്ലാത്തവരെ പഠി 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്ത ക്രിസ്തുഭഗവാനെ” തിരുമേനി അവതാരികയില്‍ 
പരിചയപ്പെടുത്തുന്നുണ്ട്‌. ഏതു മതത്തിലായാലും ആദ്ധ്യാത്മികത നേരി 
ടുന്ന ചില പ്രശനങ്ങള്‍ക്ക്‌ മറുപടിയായാണ്‌ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിന്റെ ജീവി 
തത്തിലേക്ക്‌ നമ്മുടെ ശ്രദ്ധയെ അര്‍പ്പിക്കുവാന്‍ തിരുമേനി ആഹ്വാനം 
ചെയ്യുന്നത്‌. 
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സാധകന്റെ സഞ്ചാരവും ഫിലോകാലിയായും മുഖ്യമായും പ്രതിനി 
ധാനം ചെയ്യുന്ന ആദ്ധ്യാത്മികതയുടെ സ്വഭാവം മനസ്സിന്റെ ആഴമായ 
ശാന്തിയും ഹൃദയത്തിന്റെ വിശുദ്ധിയും അനര്‍ഗളമായി ഉള്ളില്‍ നിന്ന്‌ 
മനുഷ്യരോടും സൃഷ്ടിയോടും പ്രവഹിക്കുന്ന സ്നേഹവും മനസിന്റെ 
പ്രകാശനവുമാണ്‌. സാധകന്‍ പറയുന്നത്‌ നമുക്ക്‌ ഒന്ന്‌ ശ്രദ്ധിക്കാം: 


“വേദപുസ്തകത്തിലെ രഹസ്യങ്ങളുടെ താക്കോലാണ്‌ ഫിലോകാ 
ലിയ എന്ന്‌ പരിശുദ്ധ പിതാക്കന്മാര്‍ പറഞ്ഞത്‌ ശരിയാണ്‌. അതിന്റെ 
സഹായത്തോടെ ദൈവത്തിന്റെ അരുളപ്പാടുകളുടെ അര്‍ത്ഥം എനിക്ക്‌ 
കുറച്ചൊക്കെ മനസ്സിലാകാറായി. .... ഈവക കാര്യങ്ങളെല്ലാം ഉള്ളില്‍ 
വെച്ചുകൊണ്ട്‌ ഹൃദയം കൊണ്ട്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചപ്പോള്‍ എന്റെ ചുറ്റുമുള്ള 
സകലതും ആനന്ദകരങ്ങളും അത്ഭുതാവഹങ്ങളായും കാണപ്പെട്ടു. മര 
ങ്ങള്‍, പുല്ലുകള്‍, പറവകള്‍, ഭൂമി, വായു, ആകാശം എല്ലാം നിലനില്‍ക്കു 
ന്നത്‌ മനുഷ്യനു വേണ്ടിയാണ്‌. ദൈവത്തിന്‌ മനുഷ്യരോടുള്ള വാല്‍സ 
ല്ൃത്തിന്റെ സാക്ഷികളാണ്‌ തങ്ങള്‍, എന്ന്‌ അവ പറയുന്നതായി എനിക്ക്‌ 
തോന്നി. സകലതും കര്‍ത്താവിന്‌ മനുഷ്യരോടുള്ള അന്‍പിന്റെ അടയാ 
ളങ്ങളായി കാണപ്പെട്ടു; സകല വസ്തുക്കളും ദൈവത്തെ വാഴ്ത്തുന്ന 
തായും അവിടുത്തോട്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നതായും അനുഭവപ്പെട്ടു.” 


ദൈവസൃഷ്ടിയോടെല്ലാം സംഭാഷണം ചെയ്യാനുള്ള ഉപായം താന്‍ 
കണ്ടെത്തി എന്ന്‌ നമ്മുടെ തീര്‍ത്ഥാടകന്‍ തുടര്‍ന്ന്‌ പറയുന്നു (പേജ്‌ 48, 
ഒരു സാഗകമ്റെ സഞ്ചാരം). 


ഭാരതീയ പാരമ്പര്യത്തിലും പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ പാരമ്പര്യത്തിലും 
ആത്മീയ വിജ്ഞാന സംവേദനത്തില്‍ ക്രേന്രമായി വര്‍ത്തിക്കുന്ന ഗുരു 
-ശിഷ്യ ബന്ധത്തെക്കുറിച്ചും ശിഷ്യനിലേക്ക്‌ വിജ്ഞാനം പകരുന്നതിന്‌ 
ഗുരു ഉപയോഗിക്കുന്ന അസാധാരണവും കുറെയൊക്കെ അവിശ്വസനീ 
യമെന്ന്‌ തോന്നാവുന്നതുമായ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളെക്കുറിച്ചും വ്യക്തമായ ചില 
സൂചനകള്‍ സാധകന്റെ സഞ്ചാരത്തില്‍ നമുക്ക്‌ കണ്ടെത്താം (പേജ്‌ 
527). ഫിലോകാലിയ പഠിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്ന നമ്മുടെ സാധകന്‍ ശാരീ 
രികമായി തന്റെ സമീപത്തില്ലാത്ത, ഈ ലോകത്തില്‍ നിന്ന്‌ കടന്നുപോയ 
തന്റെ ഗുരു, കാട്ടിക്കൊടുക്കുന്ന മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശനത്തിന്റെ രീതി നാം അല്‍പം 
ശ്രദ്ധയോടെ ധ്യാനിക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌ എന്ന്‌ തോന്നുന്നു. 


ഫിലോകാലിയാ വായിച്ചും ധ്യാനിച്ചും മുന്നോട്ടു നീങ്ങിയ സാധകന്റെ 
ജീവിതത്തിലെ അതിസമ്പന്നമായ അനുഭവങ്ങളുടെ വിവരണ 
ങ്ങള്‍ “സാധകന്റെ സഞ്ചാരത്തി'ന്റെ പേജുകളില്‍ നിറഞ്ഞു നില്‍ക്കുന്നു. 
പുസ്തകത്തിന്റെ രണ്ടാം പകുതിയിലേക്ക്‌ കടക്കുമ്പോള്‍ ആദ്ധ്യാത്മിക 
ശിക്ഷണത്തില്‍ മുന്നേറുന്നതിന്‌ ഏറ്റവും നല്ല വഴിയായ പ്രാര്‍ത്ഥന 
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യെക്കുറിച്ചുള്ള തത്വചിന്താപരമായ അവലോകനമാണ്‌ കാണുവാന്‍ 
സാധിക്കുക. അദ്ധ്യാത്മിക സാധനയുടെ അടിയും മുടിയും പ്രാര്‍ത്ഥന 
തന്നെ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ ബോധ്യം തരുന്ന ചര്‍ച്ച പുരോഗമിക്കുമ്പോള്‍ 
“ ഏകാന്ത സാധനകൊണ്ട്‌ സമൂഹത്തിന്‌ കിട്ടുന്ന പ്രയോജനം” 
എന്നൊരു ഭാഗമുണ്ട്‌. 


നിശബ്ദവും അന്യന്‍ അറിയാത്തതുമായ ആദ്ധ്യാത്മിക സാധന 
യുടെ; അത്‌ പ്രാര്‍ത്ഥനാ ശിക്ഷണമായാലും മനസിന്റെ ബോധ്രകമീക 
രണത്തെ സമ്പന്നമാക്കുവാനുള്ള സന്യാസ പരിശീലനമായാലും; സമ 
കാലീന ലോകസാഹചര്യങ്ങളിലെ പ്രസക്തിയിലേക്ക്‌ ഈ പുരാതന 
കൃതി വെളിച്ചം തരുന്നുണ്ട്‌. 


പരസ്പര ശ്രേയസിനുവേണ്ടിയുള്ള പ്രാര്‍ത്ഥന കൊണ്ട്‌ പ്രയോജന 
മുണ്ടോ? അന്യര്‍ക്കു വേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നത്‌ എങ്ങനെ? എന്നീ വിഷയ 
ങ്ങളെപ്പറ്റി പ്രതിപാദിക്കുന്ന ലഘു അദ്ധ്യായങ്ങളോടെയാണ്‌ സാധകന്റെ 
സഞ്ചാരം എന്ന മഹത്‌ ഗ്രന്ഥം സമാപിക്കുന്നത്‌. 


ഈ രണ്ട്‌ ഗ്രന്ഥങ്ങളും മനസിലാക്കാന്‍ സഹായിക്കുമെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ 
തോന്നുന്ന രണ്ട്‌ ചോദ്യങ്ങള്‍ അവതരിപ്പിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. 1. മനുഷ്യനും 
മനുഷ്യനും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തിന്റെ സ്വഭാവമെന്ത്‌? 2. മനുഷ്യനും 
സൃഷ്ടിയും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനമെന്ത്‌? 


മനുഷ്യന്‍ ദൈവസാദൃശ്യത്തില്‍ സൃഷ്ടിതനാണ്‌ എന്ന്‌ ക്രിസ്തീയ 
വിശ്വാസം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. ഒറ്റപ്പെട്ട മനുഷ്യനല്ല, മനുഷ്യരാശി മുഴു 
വനുമാണ്‌ ദൈവസാദൃശ്യം സംവഹിക്കുന്നത്‌ എന്നാണ്‌ പൌരസ്ത്യ 
ക്രിസ്തീയ ദൈവശാസ്ത്രം മനസ്സിലാക്കുന്നതെന്ന്‌ നമ്മുടെ ഗുരുക്കന്മാര്‍ 
പഠിപ്പിക്കുന്നു. സര്‍വൃസൃഷ്ടിയോടുമൊപ്പമാണ്‌ മനുഷ്യന്‍ ദൈവസാരൂ 
പൃത്തിന്‌ അവകാശിയാകുന്നത്‌ എന്ന്‌ ഫാ. ഡോ. കെ. എം. ജോര്‍ജ്ജ്‌ 
അച്ചന്‍ തന്റെ 11൦ ടബ്‌ 1൪0൦൭ എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വിശദീകരിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. 


സൃഷ്ടിയുടെ രഹസ്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ ദൈവത്തില്‍ നിന്ന്‌ സവിശേഷ 
മായ ദിശാബോധം സിദ്ധിച്ച മനുഷ്യന്‍ വികലമായി തന്റെ ചിന്താശ 
ക്തിയെ ഉപയോഗിച്ചതിന്റെ ഫലമാണ്‌ എല്ലാവിധത്തിലും അസ്വസ്ഥമായ 
ഇന്നത്തെ ലോകം. സൃഷ്ടിയെ നിയ്യ്ത്രിച്ച്‌ തികച്ചും സ്വാര്‍ത്ഥ 
ലക്ഷ്യങ്ങളോടെ രുപാന്തരപ്പെടുത്തുവാന്‍ മനുഷ്യന്‍ കഴിഞ്ഞ ചില നൂറ്റാ 
ണ്ടുകളില്‍ പ്രത്യേകമായി ശ്രമിച്ചു. അതിന്റെ ഫലമായി മനുഷ്യന്റെ 
മനസും ശരീരവും ആത്മാവുമെല്ലാം തളര്‍ന്നു എന്ന്‌ അറിവും അനുഭ 
വവും ഉള്ളവര്‍ പറഞ്ഞു തരുന്നു. 


36 ഗുരുവിനെ തേടി 


ഇതിന്‌ ഒരു മറുമരുന്നാണ്‌ സാധകന്റെ സഞ്ചാരത്തിലെ തീര്‍ത്ഥാട 
കന്‍ നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ സമര്‍പ്പിക്കുന്നത്‌. പ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ ക്രന്ദ്രീകരിച്ച്‌ 
തന്റെ മനസിനെയും ശരീരത്തെയും ആത്മാവിനെയും വെളിച്ചത്തിലേക്ക്‌ 
നയിച്ച സാധകന്റെ അനുഭവം ഇതായിരുന്നു: 


“സകലതും കര്‍ത്താവിന്‌ മനുഷ്യരോടുള്ള 
അന്‍പിന്റെ അടയാളങ്ങളായി കാണപ്പെട്ടു; 
സകല വസ്തുക്കളും ദൈവത്തെ വാഴ്ത്തു 
ന്നതായും അവിടുത്തോട്‌ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന 
തായും അനുഭവപ്പെട്ടു.” 


ഈ ദിവ്യാനുഭവത്തിലേയ്ക്ക്‌ നമ്മെയും വഴി നടത്തുവാന്‍ ഈ മഹത്‌ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ക്ക്‌ കഴിയട്ടെ എന്ന്‌ പ്രത്യാശിക്കുന്നു. 


(2009) 
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പ്രകാശത്തിലേയ്ക്കുള്ള 
തീര്‍ത്ഥാടനം 


“അധ്ൃഷ്യപ്രതിഭകളായിരുന്ന വിശുദ്ധ പൌലോസ്‌ അപ്പോസ്തോലന്‍, 
അഗസ്റ്റീനോസ്‌ തുടങ്ങിയവരെപ്പോലെ ആന്തരീക മനുഷ്യന്റെ അസ്തിത്വ 
വിഹ്വലതകള്‍ പേറി, സ്വന്തം ആത്മാവിലെ (്ുവസംഘര്‍ഷങ്ങള്‍ നേരി 
ട്ടറിഞ്ഞ്‌ നിലവിളിക്കുകയും അത്യുന്നതന്റെ ആര്‍ദ്രമായ കരസ്പര്‍ശന 
ത്തിനായി കാത്തിരിക്കുകയും ചെയ്ത വ്യക്തിയായിരുന്നു ഡോ. 
പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനി. ... ഒരു സാധാരണ ശരീര 
മായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റേത്‌. പെട്ടെന്ന്‌ ക്ഷീണിക്കുകയും, രോഗ്രഗസ്ത 
മാവുകയും ഉല്‍ക്കടമായ താപകോപാദികള്‍ക്ക്‌ വേദിയാവുകയും 
ചെയ്യുന്ന ഒരു ശരീരം. “ക്ഷീണിക്കാത്ത മനീഷയും മഷിയുണങ്ങീടാത്ത 
പൊന്‍പേനയും' ആ ശരീരവുമായി ചേര്‍ന്നുപോകുവാന്‍ നന്നേ ബദ്ധ 
പ്പെട്ടു. ദീര്രവും അതീന്ദ്രയ ദര്‍ശനത്താല്‍ സദാ അസ്വസ്ഥവുമായ മന 
സ്സിന്റെ ര്ദുതചലനങ്ങള്‍ക്കൊപ്പം നീങ്ങാന്‍ മടിച്ച സ്വന്തം ശരീരത്തോടും 
ചുറ്റുപാടുകളോടും മറ്റു മനുഷ്യരോടും അദ്ദേഹം കയര്‍ത്തു. ... കണ്‍ 
പോളകള്‍ ഇല്ലാത്ത കണ്ണുകള്‍പോലെ നിതാന്ത ജാഗ്രതയില്‍ കഴിയു 
വാന്‍ വിധിക്കപ്പെട്ട ബോധമായിരുന്നു മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസിന്റേത്‌. 
നമുക്കു ചുറ്റും നടക്കുന്ന സംഭവങ്ങളുടേയും ഉരുത്തിരിയുന്ന ആശയ 
ങ്ങളുടേയും ഉപരിതലം മാത്രമല്ല, അകവും പുറവും വശങ്ങളും മുമ്പും 
പിമ്പും ആഴവും ഉയരവും ഒരേസമയം അദ്ദേഹത്തിന്റെ മനോമണ്ഡല 
ത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ര്രിമാനങ്ങള്‍ക്കപ്പുറത്തു പോകുന്ന ഈ ചിത്രവൈചി 
ര്ര്യങ്ങളുടെ മാനങ്ങളെ തരംതിരിക്കാന്‍ ആവശ്യമായ മസ്തിഷ്ക 
സന്നാഹം അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും അപൂര്‍വ്വമായ ഈ അനു 
ഭവ സങ്കീര്‍ണ്ണത ഒരേ സമയം അദ്ദേഹത്തിന്റെ ഹൃദയത്തിന്‌ നിറവും 
നീറ്റലും നല്‍കി." 


ല്‌ 69% 


ഒരു വര്‍ഷം മുമ്പ്‌ “ഈ ലോകം വിട്ടു പോയ” വിശുദ്ധനായ ഒരു 
മഹാപ്രതിഭയെപ്പറ്റി അടുത്തയിടെ പ്രസിദ്ധീകൃതമായ ഒരു വിശിഷ്ട 
ഗ്രന്ഥത്തിന്‌ ഫാ. ഡോ. കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ എഴുതിയ അവതാരികയിലെ 
ചില ഭാഗങ്ങളാണ്‌ മുകളില്‍ ഉദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ഇനിയുമുണ്ട്‌ പലതും 
അവതാരികയില്‍. മിക്കവാറും എല്ലാ ഭാഗങ്ങളും എഴുതി പുസ്തക പരി 
ചയക്കുറിപ്പില്‍ ചേര്‍ക്കണമെന്ന്‌ എനിക്കാഗ്രഹമുണ്ടെങ്കിലും അതിന്‌ 
തുനിയുന്നില്ല. ഒരു ഭാഗം കൂടി ചേര്‍ക്കട്ടെ: 


38 ഗുരുവിനെ തേടി 


“തന്റെ ബാഹ്യ വ്യക്തിത്വത്തിനു ചുറ്റുപാടും പരുക്കന്‍ തിരശ്ലീലക 
ളുടെ പല മടക്കുകള്‍ തുക്കിയിട്ടിരുന്നെങ്കിലും ഉള്ളിലെവിടെയോ വിന 
യാമ്പിതവും സ്നേഹോഷ്മളവുമായ ഒരു തീനാളം മുനിഞ്ഞു കത്തി. 
അത്‌ കരുണാമൂര്‍ത്തിയായ ദൈവത്തിന്റെ വിലയേറിയ വരദാനമായി 
അദ്ദേഹം കരുതി. അതുകൊണ്ട്‌ സ്വന്തം വൈരുദ്ധ്യങ്ങളെ ഒരിക്കലും 
അദ്ദേഹം സന്യായീകരിച്ചില്ല. ന്യായീകരിക്കണമെന്ന്‌ ആരോടും ആവശ്യ 
പ്പെട്ടുമില്ല. ഇത്‌ ഒരു മനുഷ്യന്റെ സത്യസന്ധത.” 


ഇത്രയുമെഴുതി പുസ്തകം വായിക്കുവാന്‍ നിങ്ങളെ ക്ഷണിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഈ കുറിപ്പ്‌ അവസാനിപ്പിക്കുകയായിരിക്കും ഒരുപക്ഷേ ഞാന്‍ ചെയ്യേണ്ട 
ഉത്തമമായ സംഗതി. എങ്കിലും പുസ്തകത്തിലൂടെ ഒന്നു വേഗത്തില്‍ 
കടന്നുപോയിട്ടവസാനിപ്പിക്കാമെന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്നു. 


എട്ട്‌ അദ്ധ്യായങ്ങളിലായി അവതരിപ്പിക്കുന്ന തിരുമേനിയുടെ ജീവിത 
കഥയ്ക്കൊപ്പം ഗുരു നിതൃയചൈതന്യയതിയുടെ ഒരു ലേഖനവും ഗ്രന്ഥ 
കാരന്റെ “ഹൃദയത്തില്‍ നിന്ന്‌” എന്ന പേരിലുള്ള ആമുഖവുമുണ്ട്‌. 
നാലഞ്ചു വര്‍ഷത്തെ കഠിന പരിശ്രമത്തിനുശേഷം മ്മെതാപ്പോലീത്താ 
യെപ്പറ്റി തനിക്ക്‌ ബോദ്ധ്യമാകുന്ന സംഗതികള്‍ അദ്ദേഹം ആമുഖത്തില്‍ 


രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


“ഈ ഗ്രന്ഥരചനയുടെ ഓരോ നിമിഷത്തിലും എനിക്ക്‌ ഏറെ ബോധ്യ 
മായിക്കൊണ്ടിരുന്ന ഒരു കാര്യം ശ്രിഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനിയുടെ ജീവി 
തത്തെയും വ്ൃക്തിത്വത്തെയും വാക്കുകളില്‍ ആവിഷ്കരിക്കുവാനാവില്ല 
എന്നതായിരുന്നു. തിരുമേനിയുടെ വ്യക്തിത്വത്തെ ഞാന്‍ ഉപമിക്കുന്നത്‌ 
വലിയൊരു അഗ്നികുണ്ഡത്തോടാണ്‌.” 


ആ അഗ്നികുണ്ഡത്തില്‍ നിന്നു ചിതറിത്തെറിക്കുന്ന ചില തീപ്പൊരി 
കളെ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പലയിടങ്ങളിലായി വിന്യസിപ്പിക്കുവാനാണ്‌ താന്‍ 
ശ്രമിച്ചിരിക്കുന്നതെന്ന്‌ ശ്രീ. ജോയ്സ്‌ തോട്ടയ്ക്കാട്‌ പറയുന്നു. അവയെ 
വായനക്കാരന്‍ ഒരുമിച്ച്‌ ചേര്‍ത്ത്‌ അനുഭവിക്കുമെന്ന്‌ അദ്ദേഹം പ്രതീ 
ക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


അത്യസാധാരണമായ ജീവിതാനുഭവങ്ങളുടെ ഉടമയായ (ഏതാണ്ട്‌ 
74 വര്‍ഷക്കാലം നമ്മുടെ ഈ ഭൂമിയില്‍ ജീവിച്ച) തിരുമേനിയുടെ പ്രകാ 
ശപൂര്‍ണ്ണമായ വ്യക്തിത്വത്തെ രൂപപ്പെടുത്തിയ ചില അനുഭവങ്ങളെ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ തന്നെ വാക്കുകളിലൂടെ അവതരിപ്പിക്കുന്നുണ്ട്‌. അതില്‍ പരമ 
പ്രധാനമായ സംഗതി ജീവിതത്തോട്‌ തന്റെ അമ്മയുടെ സമീപനവും 
അവരുടെ പെട്ടെന്നുളവായ രോഗാവസ്ഥയുമാണ്‌. ഗ്രന്ഥത്തിലെ ഹൃദ 
യസ്പര്‍ശിയായ ഭാഗങ്ങളിലൊന്നാണിത്‌. തിരുമേനി അതേപ്പറ്റി എന്താണ്‌ 
പറയുന്നത്‌ എന്ന്‌ ശ്രദ്ധിക്കുക. 
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“എന്റെ അമ്മ നാലു സഹോദരന്മാര്‍ക്ക്‌ ഒരൊറ്റ സഹോദരിയായി 
രുന്നു. ലാളനകൊണ്ട്‌ അല്‍പം വഷളായ ഒരു കൊച്ചുമാലാഖ. അമ്മ 
അതീവ ബുദ്ധിമതിയായിരുന്നു. ഒരു മാലാഖ തന്നെയായിരുന്നെന്റെ 
അമ്മ" (പേജ്‌ 9). 


“ഇതിനെല്ലാമിടയില്‍ എന്റെ അമ്മ ദാനധര്‍മ്മങ്ങളുടെയും സൌമന 
സൃത്തിന്റെയും അനുകരണീയമായ നിദര്‍ശനമായി വര്‍ത്തിച്ചു. ഏതെ 
ങ്കിലും ആവശ്യവുമായി വരുന്നവരെ പരമാവധി സഹായിക്കുവാന്‍ അമ്മ 
സദാ തയ്യാറായിരുന്നു. ഭിക്ഷാടകരോടും അയല്‍പക്കങ്ങളില്‍ രോഗി 
യായി കിടക്കുന്നവരോടും വഴിയാത്രക്കാരോടും നിരാലംബരോടും അമ്മ 
യ്ക്കുണ്ടായിരുന്ന “ആര്‍ദ്രമായ കാരുണ്യം” ഞാന്‍ നന്നായി ഓര്‍ക്കുന്നു” 
(പേജ്‌ 14). 


തന്നിലേക്കും ചുറ്റുപാടുമുള്ളവരിലേക്കും നിലയ്ക്കാതെ ഒഴുകിക്കൊ 
ണ്ടിരുന്ന സ്വന്തം അമ്മയുടെ സ്നേഹത്തിന്റെയും കാരുണൃത്തിന്റേതു 
മായ തെളിഞ്ഞ അരുവിയില്‍ സദാ മുങ്ങിക്കുളിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ബാല 
നായ തിരുമേനിക്ക്‌ പൊടുന്നനവേ 13-ഠം വയസ്സില്‍ അത്‌ നഷ്ടപ്പെടു 
ന്നുണ്ട്‌. അതീവ ദുഃഖപൂര്‍ണ്ണവും വേദനാജനകവുമായ ജീവിതാനുഭവ 
ങ്ങളിലേക്ക്‌ സ്വന്തം അമ്മയുടെ രോഗം മ്മെതാപ്പോലീത്തായെ നയിച്ചു. 
തിരുമേനി പറയുന്നു: 


“ആളുകള്‍ അമ്മയെ ബലം പ്രയോഗിച്ച്‌ വീട്ടിനുള്ളില്‍ കൊണ്ടുവന്ന 
ശേഷമാണ്‌ എനിക്ക്‌ മനസ്സിലാകുന്നത്‌ എന്റെ വത്സല മാതാവിന്‌ സമ 
നില തെറ്റിയിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌. അമ്മ മനോരോഗിയായിത്തീര്‍ന്നു”” (പേജ്‌ 
25). 


പത്തു പ്രന്തണ്ടു വര്‍ഷത്തിനുശേഷം അപ്രതീക്ഷിതമായി സംഭവിച്ച 
മറ്റൊരു വഴിത്തിരിവിലൂടെ എത്യോപ്യയിലെത്തിയ അദ്ദേഹം വീണ്ടും 
വളരെ വേദനാജനകമായ അനുഭവങ്ങളിലൂടെ കടന്നുപോകുന്നുണ്ട്‌. 
വസൂരി ബാധിച്ച്‌ കഠിനവേദനയനുഭവിച്ച്‌ ദൈവത്തോട്‌ നേരിട്ട്‌ സംവാദം 
നടത്തിയ യുവാവായ തിരുമേനിക്ക്‌ ദൈവത്തിന്റെ “ആത്മാവില്‍ ശാന്തി 
പരത്തുന്ന തലോടല്‍” ലഭിക്കുന്നുണ്ട്‌. തിരുമേനി അതേപ്പറ്റി തന്റെ 
ആത്മകഥയായ “സ്നേഹത്തിന്റെ സ്വാതന്ത്ര്യം" (1.൦5 1൩0൦൩: 11൦ 
ഗ്മ്ഥാഠ൦ 1൧8/ബ) എന്ന കൃതിയില്‍ എഴുതിയിട്ട വിവരണം ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ ജോയ്സ്‌ എടുത്ത്‌ ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. സംവാദത്തിനും അതിന്റെയൊ 
ടുവില്‍ ലഭിച്ച മറുപടിക്കും ശേഷം അദ്ദേഹം നടത്തുന്ന ഒരു പ്രാര്‍ത്ഥന 
യുണ്ട: 


“വിനീതമായ ആരാധനയില്‍ ഞാന്‍ തലവണക്കി. നിരുപാധികം 
ഞാന്‍ ക്രിസ്തുവില്‍ ദൈവത്തിന്റെ സ്നേഹകരങ്ങളി ലേക്ക്‌ 
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എന്നെത്തന്നെ സമര്‍പ്പിച്ചു. ആഴമേറിയ പശ്ചാത്താപത്തോടെ ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞു: “കര്‍ത്താവേ, നിന്റെ മുമ്പില്‍ ഞാന്‍ എന്റെ തല നമിക്കുന്നു. 
എന്നെത്തന്നെ ഞാന്‍ സമര്‍പ്പിക്കുന്നു. ഞാന്‍ അവിടുത്തേതാണ്‌. എന്റെ 
വിഡ്ഡ്ടിത്തങ്ങളും മൌഡ്യങ്ങളും ആക്ഷേപവും ക്ഷമിച്ചാലും. എന്നെ 
എടുത്ത്‌ അവിടുത്തെ ഹിതംപോലെ എന്നോടു പ്രവര്‍ത്തിച്ചാലും. വേണ്ടി 
വന്നാല്‍ എന്നെ തകര്‍ത്താലും. അവിടുത്തെ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ചരിക്കാന്‍ 
കൃപയും വിവേകവും കരുത്തും എനിക്ക്‌ ലഭിച്ചാല്‍ മതി. പൂര്‍ണ്ണ ഹൃദ 
യത്തോടെ ഞാന്‍ അങ്ങയെ സ്നേഹിക്കുന്നു. അനുധ്രഹം യാചിക്കുന്നു” 
(പേജ്‌ 65-66). 


എത്യോപ്യയില്‍ നിന്ന്‌ അമേരിക്കയില്‍ പോയി ഓപചാരികമായ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ ആദ്യഘട്ടം പൂര്‍ത്തിയാക്കിയ അദ്ദേഹം തുടര്‍ന്ന്‌ 
ചില വര്‍ഷങ്ങള്‍ ആലുവായിലുള്ള ഫെലോഷിപ്പ്‌ ഹസില്‍ താമസിച്ച്‌ 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചു. അതിനുശേഷം എത്യോപ്യന്‍ ച്രകവര്‍ത്തി ഹെയ്‌ലി 
സെലാസിയുടെ ക്ഷണം സ്വീകരിച്ച്‌ വിണ്ടും എത്യോപ്യയിലേക്ക്‌ പോയി. 
എത്യോപ്യന്‍ പൌരത്വവും മന്ത്രിസ്ഥാനവും നല്‍കി തന്നോടൊപ്പം 
എക്കാലവും അടുപ്പിച്ച്‌ നിര്‍ത്തുവാനുള്ള ച്രകവര്‍ത്തിയുടെ ശ്രമങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ രക്ഷപെട്ട്‌ വീണ്ടും ഉപരിപഠനാര്‍ത്ഥം അദ്ദേഹം അമേരിക്കയി 
ലെത്തി. ഇതിനിടെ പൌരോഹിത്യം സ്വീകരിച്ച അദ്ദേഹത്തെ 1965-ല്‍ 
മലങ്കര ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭയിലെ മ്മെതാപ്പോലീത്താ സ്ഥാനത്തേക്ക്‌ 
തെരഞ്ഞെടുത്തു. മ്രെതാപ്പോലീത്തായാകാതിരിക്കുവാന്‍ തിരുമേനി നട 
ത്തിയ “കഠിന പരിശ്രമങ്ങളെ "ക്കുറിച്ചുള്ള വിശദമായ രേഖകള്‍ ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തിലെ അതീവ ശ്രദ്ധേയവും പ്രാധാന്യമര്‍ഹിക്കുന്നതുമായ സംഗ 
തിയാണ്‌. 1974 ജൂലൈയില്‍ പരിശുദ്ധ സുന്നഹദോസിന്‌ ഫാ. പോള്‍ 
വര്‍ഗീസ്‌ എഴുതിയ അപേക്ഷയില്‍ നിന്നും: 


“പരിശുദ്ധാത്മാവ്‌ എന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ സാക്ഷിക്കുന്നത്‌ ഞാന്‍ 
1965-ല്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ എനിക്കര്‍ഹതയില്ലെന്നും ഞാന്‍ എപ്പിസ്‌ 
കോപ്പാ സ്ഥാനത്തേക്ക്‌ ഉയര്‍ത്തപ്പെടരുതെന്നും തന്നെയാണ്‌. ഈ സഭ 
യിലെ ഒരു എളിയ പട്ടക്കാരനായി ദൈവം അനുവദിക്കുന്നിടത്തോളം 
കാലം ഞാന്‍ വേല ചെയ്തുകൊള്ളാം. സെമിനാരിയുടെ ഭരണചുമത 
ലകളില്‍ നിന്നു കൂടി എന്നെ ഒഴിവാക്കുമെങ്കില്‍ കൂടുതല്‍ സമയം പഠി 
പ്പിക്കുന്നതിനും എഴുതുന്നതിനുംവേണ്ടി ചിലവഴിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമാ 
യിരുന്നു. പരിശുദ്ധ സുന്നഹദോസ്‌ ദയവുണ്ടായി ഇക്കാര്യവും കഴിയു 
ന്നതും വേഗം പരിഗണനയിലെടുക്കണമെന്ന്‌ താഴ്മയായി അഭ്യര്‍ത്ഥി 
ക്കുന്നു” (പേജ്‌ 322). 

എങ്കിലും വിനയത്തോടെ, ദൈവത്തിന്‌ സകലതും അര്‍പ്പിച്ച്‌ അദ്ദേഹം 
ആ സ്ഥാനം സ്വീകരിച്ചു. മ്മരെതാപ്പോലീത്താ എന്ന നിലയില്‍ തിരുമേ 
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നിയുടെ സംഭവബഹുലമായ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ച്‌ വിശദമായി ഈ 
പുസ്തകത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കുന്നുണ്ട്‌. അത്‌ നിങ്ങള്‍ വായിച്ച്‌ മനസി 
ലാക്കുക. 


പക്വതയുള്ള ജീവിത ദര്‍ശനമില്ലാതെ “ജീവിക്കുവാന്‍ വിഷമിക്കുന്ന” 
ആധുനിക തലമുറയ്ക്ക്‌ (പ്രത്യേകിച്ച്‌ യുവജനങ്ങള്‍ക്ക്‌), ജീവിതത്തിന്റെ 
അന്ത്യമായി കരുതി മിക്കവാറും പേര്‍ “ഭയക്കുന്ന മരണത്തെക്കുറിച്ചുള്ള 
തിരുമേനിയുടെ ബോധ്യം, ജീവിതത്തെക്കുറിച്ച്‌ ചൈതന്യപൂര്‍ണ്ണമായ 
പുതിയൊരു “ദര്‍ശനം” മെനഞ്ഞെടുക്കുന്നതിന്‌ ആരംഭമിടാന്‍ സഹാ 
യിക്കുമെന്നാണ്‌ എന്റെ വിചാരം. തിരുമേനി തന്റെ അടുത്ത ഒരു സുഹൃ 
ത്തിന്റെ കബറടക്കവേളയില്‍ ചെയ്ത ഒരു പ്രഭാഷണം ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
ചേര്‍ത്തിട്ടുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെയായിരുന്നു ആ പ്രസംഗം: 


“ക്രൈസ്തവ പാരമ്പര്യത്തില്‍ ഒരു സഹോദരനോ സഹോദരിയോ 
വിട പറയുമ്പോള്‍ നാം വിലപിക്കരുത്. ദൈവഭക്തന്മാരുടെ മരണം സ്വര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ സന്തോഷമുളവാക്കുന്നു. സ്വര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ഒരംഗം കൂടി പ്രവേശി 
ക്കുന്നതിനാല്‍ മാലാഖമാര്‍ സന്തോഷിക്കുന്നു. നാമോ വിലപിക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ല. 


ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവരെ ഉദ്ബോധിപ്പിക്കുക എന്നതാണ്‌ മരണത്തിന്റെ 
ലക്ഷ്യം. മരണത്തിനു നമ്മെ ദൈവത്തില്‍ നിന്ന്‌ വേര്‍പിരിക്കാനാവില്ല. 


നാമെല്ലാവരും മാതൃഗര്‍ഭത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ ഈ ലോകത്തിലേക്ക്‌ 
വന്നത്‌. ഗര്‍ഭസ്ഥ അവസ്ഥയില്‍ ശിശുവിന്‌, പുറത്തുള്ള ലോകത്തിലെ 
കാര്യങ്ങള്‍ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല, അറിയുവാന്‍ കഴിയു 
കയില്ല. ഗര്‍ഭസ്ഥ അവസ്ഥയില്‍ കഴിയുന്നതുപോലെയാണ്‌ മനുഷ്യന്റെ 
എഴുപതോ എണ്‍പതോ വയസ്സുവരെയുള്ള ജീവിതം. മരണശേഷം 
അടുത്ത പുതിയ ജീവിതത്തിലേക്കുള്ള പ്രവേശനമാണ്‌. 


ഈ ശരീരത്തില്‍ നിന്ന്‌ നാം വാങ്ങിപ്പോകുമ്പോള്‍ സ്ഥലകാലപരിമി 
തിയുള്ള ഈ ലോകവും താനേ തിരോധാനം ചെയ്തിട്ട വര്‍ണ്ണിക്കാവത 
ല്ലാത്ത മറ്റൊരു ലോകവ്യവസ്ഥിതിയിലേക്ക്‌ നാം പ്രവേശിക്കുന്നു. 
അവിടെ മാലാഖമാരെപ്പോലെ നാമും ജനന മരണങ്ങളോ സ്ഥലകാല 
പരിമിതികളോ ഇല്ലാത്ത ഒരു മനുഷ്യരാശിയായിത്തീരുന്നു” (പേജ്‌ 
560-561) 


കഴിഞ്ഞ വര്‍ഷം നവംബര്‍ 24-ാം തീയതി സൂര്യോദയത്തിനായി 
പ്രഭാതം കാത്തുനില്‍ക്കുമ്പോള്‍ ആ “വര്‍ണ്ണിക്കാവതല്ലാത്ത പുതിയ 
വ്യവസ്ഥിതി "യിലേക്ക്‌ തിരുമേനി പ്രവേശിച്ചു. ശ്രീ. ജോയ്സ്‌ തോട്ട 
യ്ക്കാട്‌ തന്റെ ്രന്ഥം സമാപിപ്പിക്കുന്നത്‌, തിരുമേനിയുടെ ഈ വാക്കു 
കള്‍ നമ്മെ ഓര്‍മ്മിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌. 


42 ഗുരുവിനെ തേടി 


“ഒരു പരിമിത യാഥാര്‍ത്ഥ്യമാണ്‌ മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗം. എന്നാല്‍ നന്മയെ 
ന്നത്‌ അപരിമിതവുമാണ്‌. പരിമിത യാഥാര്‍ത്ഥ്യമായ മനുഷ്യന്‍ അപരി 
മിത യാഥാര്‍ത്ഥ്യമായ നന്മയില്‍ അപരിമിതമായി യാര്ര ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന സ്ഥിതിയിലെത്തുകയാണ്‌ മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തിന്റേയും സൃഷ്ടി 
മുഴുവന്റേയും ആത്യന്തിക ഭാഗധേയം. സൃഷ്ടി മുഴുവന്റെയും നന്മയി 
ലേക്കുള്ള നിറവിനായി “ഹൃദയത്തില്‍ നന്മ നിറഞ്ഞ ഒരു മനുഷ്യന്‍” 
സ്വജീവിതം ബലിയര്‍പ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം നന്മയില്‍ അപരിമിതമായി പ്രകാ 
ശത്തിലേക്ക്‌ തീര്‍ത്ഥയാത്ര ചെയ്യുന്നു” (പേജ്‌ 628). 


സ്വന്തം നിലയില്‍ ഗവേഷണവും പ്രതപ്രവര്‍ത്തനവും നടത്തുന്ന ശ്രീ. 
ജോയ്സ്‌ തോട്ടയ്ക്കാട്‌ ഈ ഗ്രന്ഥരചനയിലൂടെ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ 
തിരുമേനിയെ സ്നേഹിക്കുകയും ആദരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന എല്ലാവരു 
ടെയും നന്ദിയും അഭിനന്ദനവും അര്‍ഹിക്കുന്നുവെന്ന്‌ കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ 
അച്ചന്‍ അവതാരികയില്‍ എഴുതിയതെന്തുകൊണ്ടാണ്‌ എന്ന്‌ പുസ്ത 
കത്തിന്റെ താളുകളിലൂടെ ഒന്ന്‌ കണ്ണോടിച്ച്‌ പോകുമ്പോള്‍ തന്നെ 
ബോധ്യമാകും. 


(1997) 
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ആധുനികതയുടെ 
ദാര്‍ശനിക മാനങ്ങള്‍ 


പ്രശസ്ത ദാര്‍ശനികനും ദൈവശാസ്ത്രജ്ഞനുമായ ഫാ. ഡോ. കെ. 
എം. ജോര്‍ജ്‌ എഴുതിയ ലേഖനങ്ങള്‍ ഒരുമിച്ച്‌ ചേര്‍ത്ത്‌ തിരുവല്ല 
സി.എസ്‌.എസ്‌. പ്രസിദ്ധീകരിച്ച പുസ്തകമാണ്‌ “ആധുനികതയുടെ 
ദാര്‍ശനിക മാനങ്ങള്‍.” വൃത്യസ്ത മേഖലകളിലുള്ള തന്റെ ഈ രചന 
കളില്‍, ജീവിതത്തിന്റെ പരമമായ അര്‍ത്ഥത്തെക്കുറിച്ചുള്ള തന്റെ ഉള്‍ക്കാ 
ഴ്ചകള്‍ പങ്കുവയ്ക്കുന്നു. 


പുസ്തകത്തെ നാലു ഭാഗങ്ങളായാണ്‌ തിരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. “ആധുനി 
കത-സമീപനവും സംവാദവും” എന്ന ആദ്യഭാഗത്തുള്ള “ഉപ്പിന്റെ 
ഓര്‍മ്മയും ശീലവും” എന്ന ലേഖനത്തില്‍ നിന്ന്‌ ആരംഭിക്കുന്നത്‌ നന്നാ 
യിരിക്കുമെന്ന്‌ തോന്നുന്നു. ഭതിക യാഥാര്‍ത്ഥ്യം എങ്ങനെ രൂപപ്പെ 
ടുന്നു എന്ന ചോദ്യത്തിന്‌ ഉത്തരമായാണ്‌ റൂപ്പര്‍ട്ട്‌ ഷെല്‍ഡ്രേക്ക്‌ എന്ന 
ജീവശാസ്ര്രജ്ഞന്റെ ദര്‍ശനത്തെ അച്ചന്‍ ഈ ലേഖനത്തില്‍ വിലയി 
രുത്തുന്നത്‌. 


നമ്മുടെ പള്ളികളില്‍ നിരന്തരം നാം നടത്തുന്ന അനുഷ്ഠാനങ്ങളുടെ 
അര്‍ത്ഥവും പ്രയോജനവുമെന്തെന്ന്‌ സ്വയം ചോദിക്കുന്നവരോട്‌ അതിനു 
മറുപടി ഈ ലേഖനത്തില്‍ കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ ശുപാര്‍ശ 
ചെയ്യാന്‍ തോന്നുന്നു. നമ്മെ അത്ഭുതപ്പെടുത്തുന്ന ചില ഭാഗങ്ങള്‍ ലേഖ 
നത്തില്‍ നിന്ന്‌ എടുത്തെഴുതട്ടെ: 


“വികസിച്ചു തുടങ്ങുന്ന ഒരു ദ്രൂണം അതിന്റെ പൂര്‍വൃരൂപങ്ങളായ 
ലക്ഷോപലക്ഷം (്രൂണങ്ങളാല്‍ പരിസേവിതമായിരിക്കുന്നു. അവയിലാ 
ണതിന്റെ വേരുകളും ഭാവിരുപരേഖയും. അതിന്റെ വളര്‍ച്ച വൈയക്തി 
കവും ഒറ്റപ്പെട്ടതുമാണെന്ന്‌ പറയുക വയ്യ.” 


മറ്റൊരു ഭാഗം 


“ഓരോ സ്പീഷിസിന്റെയും സഞ്ചിതാനുഭവം അതിലെ ഓരോ 
വ്യക്തിയെയും സ്വാധീനിക്കുകയും ആ വ്യക്തിയുടെ സ്വാനുഭവങ്ങള്‍ 
ഭാവി വ്യക്തികളുടെ രൂപജനികത മണ്ഡലങ്ങളെ ക്രമപ്പെടുത്തുകയും 
ചെയ്യുന്നു.” 


വേറൊന്ന്‌, 


44 ഗുരുവിനെ തേടി 


“ജീവന്റെ മൌലികമായ മനുഷ്യബോധം മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തിന്റെ അബോ 
ധതലത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഉരുത്തിരിയുന്നുവെന്ന്‌ കരുതപ്പെടുന്നതുപോലെ 
വസ്തുമയമായ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ഇപ്പോഴത്തെ അവസ്ഥയും നിഗൂഡവും 
അതിര്‍ത്തി കുറിക്കുവാന്‍ അസാദ്ധ്യവുമായ പ്രപഞ്ചാവസ്ഥകളില്‍ നിന്ന്‌ 
ഉയര്‍ന്നു വരുന്നു.” 


ഇതോടു ചേര്‍ത്ത്‌ വെച്ച്‌ വായിക്കാവുന്ന ലേഖനമാണ്‌ “ദര്‍ശനം 
തേടുന്ന ശാസ്ത്രം: മനുഷ്യബോധത്തിന്റെ പുതിയൊരു മുഖച്ഛായ”. 
എന്താണ്‌ ശാസ്ര്തം എന്ന ചോദ്യത്തിന്‌ - നമുക്ക്‌ അധീനമായ യാഥാര്‍ 
ത്ഥൃത്തിന്റെ സ്വഭാവം നിര്‍ണ്ണയിക്കുവാനും അതിനെ നിയ്യരനത്രിക്കാവു 
ന്നിടത്തോളം നിയ്യ്ത്രിച്ച്‌ മനുഷ്യ സേവനത്തിനായി ഉപയോഗിക്കാനുള്ള 
മാര്‍ഗം - എന്ന്‌ ഉത്തരം നല്‍കാമെന്ന്‌ തോന്നുന്നു. പക്ഷേ ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്‌ ദിശാബോധപരമായ തെറ്റ്‌ സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നു, അത്‌ മനുഷ്യ 
നെയും അവന്‍ സുരക്ഷിത കവചമായി ദൈവം കനിഞ്ഞ്‌ നല്‍കിയ പ്രകൃ 
തിയെയും നശിപ്പിക്കുന്ന തലത്തിലേക്കാണ്‌ പൊയ്ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ 
എന്ന്‌ അറിവുള്ളവര്‍ പറയുന്നു. ഇത്‌ കണ്ട്‌ മടുത്ത നല്ല ശാസ്ര്ര ദാര്‍ശ 
നികര്‍ നവ്യമായ അനുഭൂതിക്കുവേണ്ടി പൌരസ്ത്യ മതങ്ങളിലെ സമൃക്‌ 
ദര്‍ശനങ്ങളിലേക്ക്‌ തങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധ തിരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആധു 
നിക ഭാതിക ശാസ്ത്ര ദര്‍ശനത്തില്‍ തന്നെ ദ്രവ്യത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനം 
തേടിയുള്ള അന്വേഷണം ശാസ്ത്രജ്ഞരെ അത്ഭുതങ്ങളിലേക്ക്‌ ഉപന 
യിക്കുന്നു. ഈ പുതിയ മാറ്റങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള വിലയിരുത്തലുകളാണ്‌ 
ഈ ലേഖനത്തില്‍. 


പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ വിശ്വാസം ആധുനിക മനുഷ്യന്‍ എത്ര ആശ്ര 
യിക്കത്തക്കതാണെന്ന്‌, ദസ്തയവസ്കിയുടെ രചനകള്‍ക്ക്‌ പിറകിലുള്ള 
ജീവിത സമീപന രീതിയെ അവലോകനം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ പ്രതിപാദി 
ക്കുകയാണ്‌ “ദസ്തയവസ്കിയെ സ്വാധീനിച്ച വേദശാസ്ര്രം' എന്ന 
ലേഖനത്തിലൂടെ അച്ചന്‍ ചെയ്യുന്നത്‌. തിന്മയ്ക്ക്‌ സ്ഥായിയായ അസ്തി 
ത്വമില്ല. നന്മയുടെ അഭാവം മാര്രമാണ്‌ തിന്മ. തമോഗര്‍ത്തത്തിനുള്ളില്‍ 
ര്രകാശരേണുക്കള്‍ ആച്ഛാദിതമായിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ പരസ്തൃ 
ക്രൈസ്തവ ചിന്ത എപ്പോഴും നമ്മെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. ആത്മശുന്യവല്‍ 
ക്കരണത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായ ക്രിസ്തീയ വിശ്വാസത്തിന്റെ വിവിധ 
ഭാവങ്ങളെ ദസ്തയവസ്കിയുടെ ചിന്തയുമായി ബന്ധപ്പെടുത്തി അച്ചന്‍ 
ഈ ലേഖനത്തില്‍ ആവിഷ്ക്കരിക്കുന്നു. ലേഖനം അതിന്റെ ആകെത്തു 
കയില്‍ ഒരു പൂര്‍ണ്ണതാബോധം നമുക്ക്‌ പകര്‍ന്നു നല്‍കുന്നുണ്ട്‌. 

ഈ ഭാഗത്ത്‌, ആധുനികതയുടെ ദാര്‍ശനിക മാനങ്ങള്‍, മനുഷ്യ വിമോ 
ചനം ഒരു തീര്‍ത്ഥാടനം, പാശ്ചാത്യ സംസ്കാരവും മലയാള സാഹി 
തൃവും എന്നീ മൂന്ന്‌ ലേഖനങ്ങള്‍ കൂടി ഉണ്ട്‌. 
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“വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്റെ വെളിച്ചം” എന്ന രണ്ടാം ഭാഗത്ത്‌ നമ്മുടെയിട 
യില്‍ പ്രാബല്യത്തിലിരിക്കുന്ന വിദ്യാഭ്യാസരീതിയെ വിമര്‍ശനാത്മക 
മായി വിലയിരുത്തുന്ന മൂന്ന്‌ ലേഖനങ്ങള്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു. 
നിഷ്കളങ്കരായി ഈ ഭൂമിയില്‍, നമ്മുടെയിടയില്‍ ജനിക്കുന്ന കുഞ്ഞു 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ വിദ്യാഭ്യാസം എന്ന പേരില്‍ നാം നല്‍കുന്ന പരിശീലനത്തെ 
അച്ചന്‍ രൂക്ഷമായി വിമര്‍ശിക്കുന്നു. സ്കൂളില്‍ പോകുന്നതിന്‌ മുമ്പ്‌ 
ലോകത്ത്‌ എല്ലായിടത്തുമുള്ള കുഞ്ഞുങ്ങളുടെ മനസിന്‌ ഐകരുപ്യ 
മുണ്ട്‌. സ്കൂള്‍ വിദ്യാഭ്യാസം അവരില്‍ കറുത്തവരും വെളുത്തവരും 
എന്നു തുടങ്ങിയുള്ള വേര്‍തിരിവുകളെ സൃഷ്ടിക്കുന്നു. 


എല്ലാ വിദ്യയും പഠിച്ചുകഴിഞ്ഞുണ്ടാകുന്ന “അവിദ്യയിലേക്ക്‌” അച്ചന്‍ 
നമ്മുടെ ശ്രദ്ധയെ ക്ഷണിക്കുന്നു. അറിവിന്റെ സങ്കീര്‍ണ്ണമായ പാതകളി 
ലൂടെ വിയര്‍പ്പൊഴുക്കി പ്രയാണം ചെയ്ത്‌ സമ്പാദിക്കുന്ന എല്ലാ ജ്ഞാന 
ത്തിലൂടെയും കടന്നുപോകുന്ന വ്ൃക്തിക്കുണ്ടാകുന്ന അജ്ഞാനമാകുന്ന 
തിരിച്ചറിവിലേക്ക്‌ നമ്മെ ക്ഷണിക്കുന്നു. 


ദൈവശാസ്ര്തം അന്വേഷണവും അഭ്യസനവും 


ഈ ഭാഗത്തുള്ള ആദ്യ ലേഖനത്തില്‍, ജീവിതത്തിന്റെ പരമമായ 
ലക്ഷ്യത്തിലേക്കുള്ള തീര്‍ത്ഥാടനത്തില്‍ കര്‍ത്താവും രക്ഷകനുമായി 
നമ്മോടൊത്തുള്ള ദിവ്യഗുരുവായ യേശുക്രിസ്തുവിനെ സത്യമായി തിരി 
ച്ചറിയാനുള്ള വഴികളെ വെളിവാക്കുന്നു. അക്ഷരം ഉപയോഗിച്ചുള്ള 
ബരദ്ധികാന്വേഷണത്തെക്കാള്‍ ഒരു സമൂഹത്തോടൊരുമിച്ച്‌ നാം നട 
ത്തുന്ന അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണമായ അനുഷ്ഠാനങ്ങളാകും ക്രിസ്തുവിനെ അറി 
യുവാന്‍ നമ്മെ കൂടുതല്‍ സഹായിക്കുക എന്ന്‌ അച്ചന്‍ നമ്മെ ഓര്‍പ്പി 
ക്കുന്നു. 


“അപ്പമെടുത്ത്‌ വാഴ്ത്തി നുറുക്കി നല്‍കിയ കൌാദാശികമായ അനു 
ഷ്ഠാനത്തിലൂടെയാണ്‌ പുരുഷാന്തരങ്ങളുടെ സഞ്ചിത സ്മരണയെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുകയും, വേദവ്യാഖ്യാനങ്ങളെ സമമ്പയിപ്പിക്കുകയും മരണത്തെ 
ജയിച്ചു ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേല്‍ക്കുകയും ചെയ്ത രക്ഷകനാണ്‌ ക്രിസ്തു 
എന്ന തിരിച്ചറിവ്‌ ലഭിക്കുന്നത്‌” (പേജ്‌ 123). 


പുതിയൊരു മനുഷ്യരാശിയുടെ സൃഷ്ടിക്കായി അത്യാകാംക്ഷയോടെ 
കാത്തിരുന്ന സ്വന്ത ഗുരുവായ പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരു 
മേനിയുടെ ജീവിതദര്‍ശനത്തെ വെളിവാക്കുന്ന രീതിയില്‍ എഴുതിയിരി 
ക്കുന്ന ലേഖനമാണ്‌ “പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ മ്രെതാപ്പോലീ 
ത്തായുടെ വിശ്വമാനവദര്‍ശനം.” 


“സംവാദങ്ങള്‍, സംവേദനങ്ങള്‍” എന്ന അടുത്ത ഭാഗത്തിലെ, നമുക്ക്‌ 
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സവിശേഷമായ ഉള്‍ക്കാഴ്ച നല്‍കുന്ന 'ലോകാവസാനമോ പുതിയ 
ലോകാവസ്ഥയോ എന്ന ലേഖനത്തിലൂടെ കടന്നുപോയി ഈ പുസ്തക 
പരിചയക്കുറിപ്പ്‌ അവസാനിപ്പിക്കട്ടെ. 


“ഒരു പുതിയ ലോകവ്യവസ്ഥയെക്കുറിച്ചുള്ള ദര്‍ശനമാണ്‌ നാം 
ഇപ്പോള്‍ രൂപപ്പെടുത്തേണ്ടത്‌. “സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യം നിങ്ങളുടെയിടയില്‍ തന്നെ 
യുണ്ട്‌” എന്നു പറഞ്ഞ ക്രിസ്തു പുതിയൊരു ചരിര്തവീക്ഷണം നമുക്ക്‌ 
നല്‍കി. രേഖീയ ചരിത്രം മാത്രമല്ല ഇവിടെയുള്ളത്‌. നമ്മുടെ മനസി 
നെയും സ്ഥലകാലങ്ങളെയും രൂപാന്തരപ്പെടുത്തുന്ന പരിശുദ്ധാത്മാ 
വിന്റെ ര്രവര്‍ത്തനം പുതിയൊരു ദിശാബോധവും കാലബോധവും 
നമുക്ക്‌ നല്‍കുന്നു. ഇവിടെ ജീവിക്കുമ്പോള്‍ തന്നെ പരമമായ സത്യ 
ത്തിന്റെയും സ്നേഹത്തിന്റെയും അനുഭവത്തിലേക്ക്‌ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ 
നമുക്ക്‌ അവസരമുണ്ട്‌. പരിശുദ്ധ (്രിത്വത്തിന്റെ സ്നേഹസംസര്‍ഗത്തി 
ലേക്ക്‌ ക്രിസ്തുവിലൂടെ സര്‍വ്വ സൃഷ്ടിക്കും പ്രവേശനമുണ്ട്‌. ... നാം 
ചരിക്കുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം ദൈവത്തിന്റെ വിശുദ്ധ ഭൂമികയാണെന്നുള്ള 
ബോധവും കാലം ദൈവത്തിന്റെ ജീവനിലുള്ള നമ്മുടെ ചലനമാണെന്നും 
നാം ആഴമായി മനസിലാക്കുമ്പോള്‍ പുതിയ സ്ഥലകാല വ്യവസ്ഥയെ 
ക്കുറിച്ച്‌ ഒരു ദര്‍ശനത്തിന്‌ തുടക്കമായി. ദൈവത്തിന്റെ ആദി സൃഷ്ടി 
യെയും ക്രിസ്തുവിന്റെ മനുഷ്യാവതാരത്തെയും പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ 
പ്രവര്‍ത്തനത്തെയും ഈ പുതിയ വ്യവസ്ഥയുടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ 
നാം വ്യാഖ്യാനിക്കുമ്പോള്‍, ഇപ്പോള്‍ നാം ജീവിക്കുന്ന സ്ഥലകാല 
ങ്ങള്‍ക്ക്‌ എവിടെയൊക്കെയാണ്‌ മാറ്റം വരുത്തേണ്ടത്‌ എന്ന്‌ വ്ൃക്ത 
മാകും.” 


(2007) 
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ദര്‍ശനം: മനുഷ്യന്റെ 
രൂപാന്തരത്തിനുള്ള മാര്‍ഗരേഖ 


നമ്മുടെ ജീവിതത്തെ അക്ഷരാര്‍ത്ഥത്തില്‍ വിപ്ലവകരമായി രൂപാന്തര 
പ്പെടുത്തുവാന്‍ വഴി കാണിച്ചുതരുന്ന ഒരു പുസ്തകം കഴിഞ്ഞ വര്‍ഷ 
ത്തിന്റെ അവസാനം തിരുവല്ല ക്രൈസ്തവ സാഹിതൃസമിതി പുറത്തി 
റക്കി. ഡോ. കെ. എം. ജോര്‍ജ്ജ്‌ അച്ചന്‍ പല കാലങ്ങളില്‍ എഴുതി പല 
മാസികകളില്‍ പ്രസിദ്ധീകരിച്ച ലേഖനങ്ങള്‍ ഒന്നിച്ചുചേര്‍ത്ത്‌ രൂപം 
കൊടുത്തതാണ്‌ “ആധുനികതയുടെ ദാര്‍ശനിക മാനങ്ങള്‍” എന്ന ഈ 
പുസ്തകം. 


പ്രസിദ്ധ സാഹിത്യ നിരൂപകനായ പ്രൊഫ. എം. തോമസ്‌ മാത്യു 
വാണ്‌ പുസ്തകത്തിന്‌ അവതാരിക എഴുതിയിരിക്കുന്നത്‌. “ജീവ 
ചൈതന്യം പ്രസരിപ്പിക്കുന്ന ഗഹനചിന്തകള്‍” എന്ന പേരിലുള്ള അവതാ 
രിക ഇങ്ങനെയാണ്‌ അവസാഠനിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. അതില്‍ നിന്ന്‌ നമുക്കീ 
യാത്ര തുടങ്ങാം: 


“പൊതുധാരണകള്‍ക്കും സാമ്പ്രദായിക ചിന്തകള്‍ക്കും 
പകരം വ്ൃത്ൃയസ്തമായി ചിന്തിക്കാനും അന്ധമായി 
ആവര്‍ത്തിച്ച്‌ ്രതിഷ്ഠനേടിയ ആശയങ്ങളെ ചോദ്യം 
ചെയ്യാനും തയാറാകുന്നു എന്നതാണ്‌ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ ഒരു 
സവിശേഷത. ഒരു കാഴ്ചയും അവസാനത്തെ കാഴ്ചയല്ല. 
ഏതു കാഴ്ച സ്വീകരിക്കുമ്പോഴും അപരസാധ്ൃയതകളിലേക്ക്‌ 
നോക്കുന്ന ഒരു കണ്ണ്‌ തുറന്നിരിക്കണം എന്ന്‌ ഈ ഗ്രന്ഥം 
നമ്മെ ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. .... മറഞ്ഞിരിക്കുകയും ഒപ്പം മനു 
ഷ്യന്‍ തന്നെ കണ്ടെത്തിക്കൊള്ളും എന്ന്‌ പ്രതീക്ഷിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ന ദൈവത്തെ ഇവിടെ അവതരിപ്പിക്കുന്നു” (പേജ്‌ 11). 


പതിനെട്ട്‌ അധ്യായങ്ങളായാണ്‌ പുസ്തകം ക്രമീകരിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 
അതിലെ ചില അധ്യായങ്ങളിലൂടെ കടന്നുപോകാനേ ചില ലേഖനങ്ങ 
ളിലെ പ്രതിപാദ്യ വിഷയങ്ങളില്‍ എനിക്കനുഭവപ്പെടുന്ന അജ്ഞത മൂലം 
കഴിയൂ. ആധുനികതയുടെ ദാര്‍ശനിക മാനങ്ങള്‍ എന്നു തന്നെയാണ്‌ 
ആദ്യ അധ്യായത്തിന്റെ ശീര്‍ഷകം. പാശ്ചാത്യ ചിന്താമേഖലയെയും 
അതുമായി നമുക്ക്‌ ഉണ്ടായിത്തീര്‍ന്നിട്ടുള്ള സാംസ്കാരിക സമ്പര്‍ക്ക 
ങ്ങളെയും അച്ചന്‍ അവതരിപ്പിക്കുന്നത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌: 


ട്ട 
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“ ആധുനികതയെ സൃഷ്ടിച്ച യൂറോപ്യന്‍ ചിന്താ 
സമുച്ചയത്തിന്‌ സുവ്യക്തമായ പൂര്‍വ്വാപര ബന്ധമുണ്ട്‌. 
പ്രാചീന യവനദര്‍ശനം മുതല്‍ ഉത്തരാധുനികത വരെ ഒരു 
ചങ്ങലയിലെ കണ്ണികള്‍ പോലെയാണ്‌ അത്‌. പാശ്ചാത്യ 
രാജ്യങ്ങളിലുണ്ടായ എല്ലാ ചിന്താധാരകളും സമൂഹവിപ്പ 
വങ്ങളും മതസിദ്ധാന്തങ്ങളും യുദ്ധങ്ങളും ശാസ്രതീയ 
ഗവേഷണങ്ങളും സാംസ്കാരിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുമെല്ലാം 
ഓരോ തരത്തില്‍ പരസ്പരം ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
പാശ്ചാത്യ സാംസ്‌കാരം എന്ന്‌ നാം വിളിക്കുന്നത്‌ ഈ 
നട്രര്ണേമയെ പാരസ്‌ പരൃത്തിന്റെ ആകെത്തുകയെ 
യാണ്‌. 


മുഖ്യമായും ബ്രിട്ടീഷുകാരുടെ കൊളോണിയല്‍ വ്യവ 
സ്ഥയിലൂടെയാണ്‌ ഈ സാംസ്കാരവുമായി നാം 
ബൌദ്ധിക വേഴ്ചയില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌. ആ വേഴ്ചയാകട്ടെ 
സമന്മാര്‍ തമ്മിലുള്ള സമ്പര്‍ക്കമോ സംവാദമോ ആയിരു 
ന്നില്ല. അടിമത്തത്തോടടുത്ത ആദരവോടെ യജമാനന്റെ 
സംസ്കാരത്തെ നോക്കിക്കണ്ട കൊളോണിയല്‍ പ്രജ 
കളും അധീശത്വ സംസ്കാരവും തമ്മിലുള്ള വേഴ്ചയാ 
യിരുന്നു അത്‌. ആധുനികതയെയും ഉത്തരാധുനികത 
യെയും അതുകൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ അന്യമായ ഒരു അധീശ 
ത്വവ്യവസ്ഥയുടെ ഭാഗമായിട്ടാണ്‌ നാം മനസിലാക്കിയി 
ട്ടുള്ളത്‌. യൂറോപ്യന്‍ ബൌദ്ധിക സംവാദത്തില്‍ സമനില 
യില്‍ പങ്കുചേരുന്നതിനോ അതിനെ സ്വാധീനിക്കുന്ന 
തിനോ പാശ്ചാത്യേതരമായ ഒരു സാംസ്കാരിക വ്യവ 
സ്ഥയ്ക്കും ഇന്ന്‌ സാധിക്കുന്നില്ല. ഇപ്പോള്‍ പ്രശസ്തരായ 
ഇന്‍ഡോ - ആംഗഗ്ലിയന്‍ എഴുത്തുകാരില്‍ പലരും അനുഭ 
വിക്കുന്ന സ്വത്വ പ്രതിസന്ധി ഇതിന്റെ നല്ല ഒരുദാഹര 
ണമാണ്‌. 


ഇങ്ങനെ ഒരു രംഗം സങ്കല്‍പിച്ചു നോക്കുക. (്രാന്‍ 
സിസ്‌ ബേക്കണും ദെക്കാര്‍ത്തും ഐസക്‌ ന്യൂട്ടണും, 
ഇമ്മാനുവേല്‍ കാന്റും മറ്റും പരസ്പരം ചര്‍ച്ച ചെയ്തു 
കൊണ്ട്‌ ഒരു വേദിയില്‍ വട്ടത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. അവരോട്‌ 
ചേര്‍ന്ന്‌ ചുറ്റുമുള്ള വലയത്തില്‍ ഹേഗലും ഡാര്‍വിനും 
ഫ്രോയിഡും മാര്‍ക്സും കുറച്ചകന്ന്‌ നീച്ചേയും മറ്റുമി 
രിക്കുന്നു. അവരെയും ചുറ്റിയുള്ള വലയത്തില്‍ ഹൈസന്‍ 
ബര്‍ഗ്‌, ഐന്‍സ്റ്റീന്‍, ദറീഡ, മിഷല്‍ ഫൂക്കോ, റിച്ചാര്‍ഡ്‌ 
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റോര്‍ട്ടി, ഹാബര്‍മാസ്‌ തുടങ്ങിയവര്‍ ഇരിക്കുന്നു. ഇവര്‍ക്കി 
ടയില്‍ ഏതാണ്ട്‌ നാനൂറ്‌ വര്‍ഷങ്ങളുടെ കാലവ്ൃത്യാസ 
മുണ്ട്‌. പല ഭാഷകളാണ്‌ ഇവര്‍ സംസാരിക്കുന്നത്‌. 
എങ്കിലും പരസ്പരം മനസ്സിലാകുന്നുമുണ്ട്‌. മുഖ്യമായും 
ഫ്രഞ്ചുകാരും ജര്‍മ്മന്‍കാരും ഇംഗ്ലീഷുകാരുമാണ്‌ ഇവര്‍. 
നിരീശ്വരന്മാരും സന്ദേഹവാദികളും വിശ്വാസികളും മറ്റും 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്ന ഈ സംഘത്തില്‍പ്പെട്ടവര്‍ പരസ്പരം അഭി 
രപായത്തില്‍ യോജിക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും അവരുടെ 
ഭാഷണത്തിലെ സൂചനകളും പരാമര്‍ശങ്ങളും എല്ലാവ 
ര്‍ക്കും മനസിലാകുന്നു. പൊതുവായ ചരിത്രവും ദാര്‍ശ 
നിക യുക്തിയും ക്രിസ്തുമത പശ്ചാത്തലവും യൂറോപ്യന്‍ 
വംശീയതയും അവരെ ഒരു ചരടില്‍ കോര്‍ക്കുന്നു. ഇവര്‍ 
ഇരിക്കുന്ന വേദി ഉജ്ജലമായ പ്രകാശത്തില്‍ കുളിച്ചു 
നില്‍ക്കുന്നു. 


വേദിയോട്‌ തൊട്ടടുത്ത്‌ ഒന്നാം ക്ലാസിലിരിക്കുന്ന സദ 
സ്യര്‍ പാശ്ചാത്യരും വെളുത്തവരും മിക്കവാറും പുരുഷ 
ന്മാരുമാണ്‌. അവരുടെ ചരിധ്രവുമായി ഏതെങ്കിലും തര 
ത്തില്‍ ബന്ധമുള്ള വാക്കുകളും ആശയങ്ങളും അരങ്ങില്‍ 
കേള്‍ക്കാനും ചിലതിനോടൊക്കെ പ്രതികരിക്കാനും അവ 
ര്‍ക്ക്‌ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. വേദിയിലിരിക്കുന്നവരും അവരെ 
ശ്രദ്ധിക്കുന്നുണ്ട്‌. രണ്ടാം ക്ലാസില്‍ അത്രയും പ്പരകാശമി 
ല്ലാത്ത ഇരിപ്പിടങ്ങളില്‍ ഏതാനും ബുദ്ധിജീവികള്‍ 
ഇരിപ്പുണ്ട്‌. കൊളോണിയല്‍ വാഴ്ചക്കാലത്ത്‌ യൂറോപ്യന്‍ 
ഭാഷകള്‍ പഠിക്കുകയും പാശ്ചാത്യ ചിന്താരീതിയില്‍ 
കുറച്ചൊക്കെ പരിചയം നേടുകയും ചെയ്തവരാണവര്‍. 
വേദിയില്‍ നടക്കുന്ന ചര്‍ച്ചകളില്‍ പങ്കെടുക്കുവാന്‍ 
അവരും ശ്രമിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും കാര്യമായി ആരും അത്‌ 
ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്ല. പാശ്ചാത്യേതര ലോകത്തിലെ സാംസ്‌കാ 
രിക നായകന്മാരും മറ്റുമാണവര്‍. മൂന്നാം ക്ലാസില്‍ മിക്ക 
വാറും ഇരുണ്ടസ്ഥലങ്ങളില്‍ വളരെ ഏറെ ജനങ്ങള്‍ 
തടിച്ചു കൂടിയിട്ടുണ്ട്‌. അവരുടെ മുഖം തിരിച്ചറിയുവാന്‍ 
മാത്രം പ്രകാശം അവിടെയില്ല. മൂന്നാം ലോകത്തിലെ 
പാശ്ചാത്യാഭിമുഖ്യമുള്ള വിദ്യാസമ്പന്നരാണിവര്‍. 


മെക്കാളെ (പഭുവിന്റെ വിദ്യാഭ്യാസനയം മൂലം 
ഭാരതീയര്‍ കുറച്ചുപേര്‍ക്ക്‌ സിദ്ധമായ പാശ്ചാത്യ സംസ്കാ 
രത്തിന്റെ ചില ഒറ്റപ്പെട്ട കണ്ണികളെ അനുകരിക്കാനോ 
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സ്വാംശീകരിക്കാനോ നമുക്ക്‌ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. നമ്മുടെ 
സ്വന്തമായ സംസ്‌കാരത്തിന്‌ ഉണ്ടെന്ന്‌ നാം കരുതുന്ന 
പൂര്‍വ്വാപരബന്ധത്തിന്റെയും നൈരതന്തര്യത്തിന്റെയും 
കണ്ണികള്‍ മുറിച്ച്‌ അവയെ പാശ്ചാതൃതയുടെ സുശക്ത 
മായ കൊളുത്തുകളില്‍ തൂക്കാനാണ്‌ അലക്‌സാണ്ടര്‍ 
ഡഫിനെപ്പോലെയുള്ളവര്‍ ശ്രമിച്ചത്‌. 


ആധുനികതയും അതിന്റെയുള്ളില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു 
തന്നെ അതിന്റെ മുഖത്തടിച്ച ആധുനികോത്തരതയും 
നമ്മുടെ സാംസ്‌കാരിക ദര്‍ശനത്തോട്‌ ഇഴുകിച്ചേരുന്നില്ലെ 
ങ്കിലും അവയുടെ സ്വാധീനത്തില്‍ നിന്ന്‌ നമുക്ക്‌ 
വിട്ടുനില്‍ക്കാനാവില്ല്‌” (പേജ്‌ 14-16). 


ഈ ലേഖനം അച്ചന്‍ അവസാനിപ്പിക്കുന്നത്‌ ചില ചോദ്യങ്ങള്‍ 


ച്ചുകൊണ്ടാണ്‌. 


“കഴിഞ്ഞ അഞ്ഞൂറു വര്‍ഷങ്ങളായി നമ്മുടെ യാഥാ 
ര്‍ത്ഥ്യ ദര്‍ശനത്തെ രൂപപ്പെടുത്തിയത്‌ പാശ്ചാത്യ സംസ്കാ 
രത്തിന്റെ യുക്തിയാണ്‌ എന്നത്‌ നമുക്ക്‌ മറക്കാനാവില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഇപ്പോള്‍ നാം കാണുന്നതും കേള്‍ക്കുന്നതും 
അനുഭവിക്കുന്നതുമായ യാഥാര്‍ത്ഥ്യം നമുക്ക്‌ സ്വകീയമാ 
യതാണോ? അതോ പരകീയമായ ഏതോ പരിപ്രേക്ഷ്യം 
മെനഞ്ഞെടുത്ത പ്രപഞ്ചത്തിലാണോ നാം ജീവിക്കുന്നത്‌ 
എന്ന ചോദ്യം ചോദിക്കുന്നതു തന്നെ വിമോചനത്തിന്റെ 
ആദ്യ പടിയാണ്‌. നമ്മുടെ സ്ഥലകാല ബോധത്തെ 
ഇപ്പോഴത്തെ രീതിയില്‍ അല്ലാതെ മറ്റൊരു തരത്തില്‍ 


പുനഃസംഘടിപ്പിക്കാവുന്നതാണ്‌ എന്ന ചിന്ത പാശ്ചാ 


ത്യേതര ലോകത്തില്‍ ശക്തിപ്രാപിച്ചു വരുന്നുണ്ട്‌. 


അങ്ങനെയാകുമ്പോള്‍ നമ്മുടെ ഇന്നത്തെ ശാസ്ര്രവും 

നാം പഠിച്ചുവെച്ചിരിക്കുന്ന ചരിധ്രവും നമ്മുടെ സാംസ്‌കാ 

രിക മാനദണ്ഡങ്ങളും എല്ലാം മാറ്റത്തിന്‌ വിധേയമാകും” 
[1] റ 

(പേജ്‌ 25-26). 


ചോദി 


രണ്ടാമത്തെ അധ്യായമായ “ദര്‍ശനം തേടുന്ന ശാസ്ത്രം: മനുഷ്യ 


ബോധത്തിന്റെ പുതിയ മുഖച്ഛായ”യില്‍ മനുഷ്യമനസ്സും (പ്രപഞ്ച യാഥാര്‍ 
ത്ഥൃത്തിന്റെ സൃഷ്ടിപ്പും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെ ആധുനിക ശാസ്ത്ര 
ത്തിന്റെ സമീപകാല ദാര്‍ശനിക വീക്ഷണത്തില്‍ എങ്ങനെ 
അവലോകനം ചെയ്യുന്നു എന്നത്‌ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കാനാണ്‌ ശ്രമിക്കുന്നത്‌. 
ആധുനിക ശാസ്രതത്തിന്റെ പുതിയ സമീപനങ്ങളെ വിലയിരുത്തുവാന്‍ 


ഗുരുവിനെ തേടി 51 


സെന്‍ബൂടദ്ധ പാരമ്പര്യത്തിലെ ഒരു ഗുരു - ശിഷ്യ സംവാദത്തെയാണ്‌ 
അച്ചന്‍ പരിചയപ്പെടുത്തുന്നത്‌. അതിതാണ്‌: 


“സെന്‍ ബദ്ധ പാരമ്പര്യത്തിലെ പ്രശസ്ത ഗുരുക്ക 
ന്മാരിലൊരാളായിരുന്നു ഈനോ (ഹൂയിനെങ്ങ്‌). ഒരിക്കല്‍ 
നല്ല കാറ്റുള്ള ദിവസം കാറ്റില്‍ പാറുന്ന കൊടി കണ്ട്‌ രണ്ട്‌ 
സെന്‍ സന്യാസിമാര്‍ തമ്മില്‍ തര്‍ക്കിക്കുന്നതു ഗുരു കേട്ടു. 
ഒന്നാമന്‍ പറഞ്ഞു: “കൊടി ഇളകിപ്പറക്കുന്നു.” രണ്ടാമന്‍ 
തിരുത്തി പറഞ്ഞു: “കൊടിയല്ല കാറ്റാണ്‌ ഇളകുന്നത്‌.” 
തര്‍ക്കം മൂത്തപ്പോള്‍ ആചാരൃന്‍ ഇടപെട്ടു പറഞ്ഞു: 
“കൊടിയുമല്ല കാറ്റുമല്ല, നിങ്ങളുടെ മനസ്സാണ്‌ ഇളകുന്നത്‌. 


.. ചഞ്ചലവും വൈരുധ്യാത്മകവും ല്വന്പഭാവങ്ങള്‍ ഉള്‍ 
ക്കൊള്ളുന്നതുമായ ഇന്ദ്രിയനിഷ്ഠ വിജ്ഞാനം സത്യ 
ത്തിന്റെ മുഖത്തെ അനാവരണം ചെയ്യുന്നില്ല. യാഥാര്‍ 
ത്ഥൃത്തെ അതായിരിക്കുന്നതുപോലെ തെളിഞ്ഞുകാണാന്‍ 
ഉപരിദര്‍ശനം അനുപേക്ഷണീയമാണ്‌. പക്ഷേ, ഈ ദര്‍ശ 
നത്തിന്റെ ചുഴികുറ്റി തിരിയുന്നതു “വസ്തുനിഷ്ഠ മെന്നു 
(00100൦) നാം സാധാരണ വ്യവഹരിക്കുന്ന സ്ഥൂലപ്രപ 
ഞ്ചബോധത്തിലല്ല, മനസ്സിന്റെ സൂക്ഷ്മമായ ആത്മാവ 
ബോധത്തിലാണ്‌. ഈ ഉള്‍ബോധമാണ്‌ ബാഹ്യയാഥാര്‍ 
ത്ഥൃത്തിനു നിയാമകമായിരിക്കുന്നതും അതിന്റെ സ്വഭാ 
വത്തെ നിര്‍ണയിക്കുന്നതും (പേജ്‌ 27-28). 


അച്ചന്‍ വീണ്ടും പറയുന്നു 


“യാഥാര്‍ഥ്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള മനുഷ്യാവബോധത്തില്‍ 
അസാധാരണമായ ചില പുതിയ ചില്ലികള്‍ പൊട്ടി, മൊട്ടു 
കള്‍ വിടര്‍ന്നു തുടങ്ങുന്നു എന്നു കരുതുന്നതില്‍ തെറ്റില്ല. 
ഈ ബോധത്തിന്റെ പൂര്‍ണ വസന്തം വന്നെത്തിയിട്ടില്ലെ 
ങ്കിലും ന്യൂക്ലിയര്‍ ഫിസിക്‌സും, താവോയിസവും 
മസ്തിഷ്ക ഗവേഷണവും യോഗവിദ്യയും ക്വാണ്ടം 
തിയറിയും സെന്‍ബുദ്ധിസവുമെല്ലാം പരസ്പരം ബന്ധ 
പ്പെട്ട്‌, അതിര്‍ക്കല്ലുകളില്ലാത്ത ഒരു ബോധ്രപപഞ്ചത്തി 
ലേക്ക്‌ പുതിയൊരു അന്വേഷണ ത്വരയോടെ പ്രവേശി 
ക്കുകയാണെന്ന്‌ നിസ്സംശയം പറയാം.” 


“ദസ്തയേവ്സ്‌കിയെ സ്വാധീനിച്ച വേദശാസ്ര്ര'മാണ്‌ അടുത്ത 
അധ്യായം. ദസ്തയേവ്്‌സ്‌കിയെ സ്വാധീനിച്ച വേദശാസ്ത്രത്തെ അച്ചന്‍ 
ഇങ്ങനെ പരിചയപ്പെടുത്തുന്നു: 
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“ഇരുട്ടിന്റെ മുദ്ര വഹിക്കുന്ന കഥാപാത്രങ്ങളെ ദസ്ത 
യേവ്‌സ്‌കി സൃഷ്ടിക്കുന്നുണ്ട്‌. പക്ഷേ അദ്ദേഹം സൃഷ്ടി 
ക്കുന്ന തമസ്സ്‌ (്രകാശത്തിന്റെ അഭാവമാണ്‌. ഇരുട്ടിന്‌ 
കാതലായ ഭാവമില്ല. പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ ചിന്തയിലെ 
സുപ്രധാനമായൊരു ആശയമാണിത്‌. അന്ധകാരം പ്രകാശ 
ത്തിന്റെ അഭാവമാകുന്നതുപോലെ തിന്മ നന്മയുടെ അഭാവ 
മാണ്‌. തിന്മയുടെ അന്ധകാരത്തിന്‌ ആതൃന്തികമായ 
നിലനില്‍പില്ല. തമോഗര്‍ഭത്തില്‍ പ്രകാശരേണുക്കള്‍ ആച്ഛാ 
ദിതമായിരിക്കുന്നു. ഈ പ്രകാശം ഇരുളിനെ കീഴടക്കു 
കയും തിരോഭവിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ദസ്തയേവ്സ്കി 
യുടെ വിശ്വാസവും വ്യക്തിത്വവും അദ്ദേഹത്തെ സ്വാധീ 
നിച്ചു ദൈവശാസ്ര്ര ചിന്തകളും മനസ്സിലാക്കാന്‍ നമ്മെ 
സഹായിക്കുന്ന ഒരാശയമാണിത്‌ (പേജ്‌ 42). 


ഒരേസമയം “യാഥാസ്ഥിതികനും വിപ്ലവത്തിന്റെ പ്രവാചകനുമെന്ന്‌” 
അച്ചന്‍ വിശേഷിപ്പിക്കുന്ന ദസ്തേയ്വ്‌സ്‌കി കാരമസ്പോവ്‌ സഹോദരമദ്മാര്‍ 
എന്ന നോവലില്‍ ഫാദര്‍ സോസിമ എന്ന കഥാപാര്തത്തിലൂടെ അവത 
രിപ്പിക്കുന്ന ആശയങ്ങള്‍ ലേഖനത്തില്‍ എടുത്തു പറയുന്നുണ്ട്‌. 


“ഫാദര്‍ സോസിമ പറയുന്നു “സഹോദരന്മാരെ, 
മനുഷ്യപാപത്തെക്കുറിച്ച്‌ ഭയപ്പെടേണ്ട. പാപപങ്കിലനാ 
യിരിക്കെത്തന്നെ മനുഷ്യനെ സ്നേഹിക്കുക. ആ 
സ്നേഹം ദൈവികസ്നേഹത്തിനു സദൃശമാണ്‌. ലോക 
ത്തില്‍ ഏറ്റവും ഉല്‍കൃഷ്ടമായ സ്നേഹം അതാണ്‌.” ഈ 
സ്നേഹം മനുഷ്യരിലേക്ക്‌ മാര്രമല്ല ്രവഹിക്കുന്നത്‌. 
സര്‍വചരാചരങ്ങളും ഈ സ്നേഹസമുദ്രത്തില്‍ നിമ 
ജ്ജനം ചെയ്യുന്നു. “ഓരോ ഇലയെയും ദിവ്യപ്രകാശ 
ത്തിന്റെ ഓരോ രശ്മിയെയും ഓരോ മണല്‍ത്തരിയെ 
പ്പോലും സ്‌നേഹിക്കുക. മൃഗങ്ങളെ, സസ്യങ്ങളെ, എന്നു 
വേണ്ട സകല ചരാചരങ്ങളെയും സ്നേഹിക്കുക. ... മൃഗ 
ങ്ങളെ സ്നേഹിക്കുക - ദൈവം അവയ്ക്ക്‌ ചിന്തയുടെ 
പ്രഥമാങ്കുരങ്ങളും നിര്‍ബാധമായ ആനന്ദവും നല്‍കിയിരി 
ക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ അവയെ ഉപ്രദവിക്കരുത്. അവയുടെ 
ആനന്ദം ഹനിക്കരുത്‌. ... കുഞ്ഞുങ്ങളെ പ്രത്യേകം 
സ്നേഹിക്കുക. ദൈവദൂതന്മാരെപ്പോലെ അവര്‍ നിഷ്കന്മ 
ഷരാണ്‌. നമ്മുടെ ഹൃദയത്തെ മൃദൂകരിക്കാനും ശുദ്ധീകരി 
ക്കാനും നമുക്കു മാര്‍ഗ്ഗനിര്‍ദ്ദേശം ചെയ്യാനുംവേണ്ടി അവര്‍ 
ജീവിക്കുന്നു.” ... 
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സര്‍വംസ്പര്‍ശിയായ ഈ സ്നേഹത്തിനടിസ്ഥാനം 
ഈ (പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ സ്വഭാവമാണ്‌. പ്രപഞ്ചം ഒരു സജീവ 
മായ ശരീരം പോലെ സങ്കീര്‍ണ്ണമായ ആന്തരികബന്ധങ്ങ 
ളില്‍ നിലനില്‍ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ പക്ഷികളോടു 
പോലും നമുക്ക്‌ ചിലപ്പോള്‍ ക്ഷമായാചനം ചെയ്യേണ്ടിവരു 
ന്നുവെന്ന്‌ ഫാ. സോസിമ പറയുന്നു. “ എന്തെന്നാല്‍ സര്‍ 
വവും ഒരു സമുഗ്രം പോലെയാണ്‌. എല്ലാം ഒഴുകുകയും 
കൂടിക്കലരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഒരിടത്തു തൊട്ടാല്‍ ഭൂമിയുടെ 
മറ്റേ അറ്റത്തു ചലനം ഉളവാകും.” ദിവ്യസ്നേഹത്താല്‍ 
പരിപൂരിതമായ ഹൃദയമാണ്‌ വിശ്വത്തിന്റെ ഹൃദയത്തുടിപ്പു 
കള്‍ കേള്‍ക്കുന്നത്‌. യാകികാനുഭൂതിയുടെ പാരമൃതയാണ്‌ 
ഫാദര്‍ സോസിമയുടെ വാക്കുകള്‍ സ്ഫുരിപ്പിക്കുന്നത്‌ 
(പേജ്‌ 46 - 47). 


ഈ മൂന്ന്‌ അധ്യായങ്ങള്‍ വായിച്ചപ്പോള്‍ എന്നെ ആഴമായി സ്പര്‍ശിച്ച 
കാര്യങ്ങളാണ്‌ ഇവിടെ എടുത്തെഴുതിയത്‌. പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറി 
യോസ്‌ തിരുമേനിയുടെ ജീവിതവും ദര്‍ശനവും അധികരിച്ച്‌ എഴുതിയ 
ഗഹനമായ ഒരു ലേഖനം പുസ്തകത്തിലുണ്ട്‌. യെരുശലേമില്‍ നിന്ന്‌ 
എമ്മോവോസിലേക്ക്‌ ശിഷ്യന്മാരൊപ്പം യാര്ര ചെയ്യുന്ന ക്രിസ്തുവിനെ 
നമുക്ക്‌ പരിചയപ്പെടുത്തുന്ന ലേഖനവും പുസ്തകത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. 


പരിശുദ്ധ ത്രിത്വത്തിന്റെ സ്നേഹ സംസര്‍ഗത്തിലേക്ക്‌ ക്രിസ്തുവി 
ലൂടെ സര്‍വ്ൃവസൃഷ്ടിക്കും പ്രവേശനമുണ്ട്‌ എന്ന സത്യത്തെ 
ഉദ്ഘോഷിച്ചുകൊണ്ടാണ്‌ അവസാന അധ്യായങ്ങളിലൊന്ന്‌ എഴുതിയിരി 
ക്കുന്നത്‌. 


പല കാലങ്ങളില്‍ എഴുതിയ ഇത്രയും ലേഖനങ്ങള്‍, ഒരു പുസ്തക 
മായി പ്രസിദ്ധീകരിച്ച്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്‍കിയ സന്മനസ്സിന്‌ കൃതജ്ഞത 
ര്രകാശിപ്പിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


(2007) 
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പ്രവാസത്തിന്റെ നാളുകള്‍ 
ഒരു ധ്യാനപഠനം 


ഫാ. ഡോ. കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്‍ ഒരു വേദശാസ്ര്ര വിദ്യാര്‍ത്ഥി 
യായി വിദേശത്ത്‌ (പാരീസ്‌) കഴിയുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ കുറിച്ചിട്ട ഗദ്ൃയക 
വിതകളുടെ സമാഹാരമാണ്‌ “പ്രവാസത്തിന്റെ നാളുകള്‍.” ഒരു 
ക്രൈസ്തവ വൈദിക വിദ്യാര്‍ത്ഥി എന്ന നിലയില്‍ (അച്ചന്‍ അന്ന്‌ 
ശെമ്മാശനാണ്‌) തന്റെ സ്വന്ത ദേശമായ ഭാരതത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഏറെ 
അകന്ന്‌ പ്രവാസിയായി ജീവിച്ച്‌ വേദശാസ്ത്രത്തില്‍ ഉപരിപഠനം നട 
ത്തുന്ന കാലത്താണ്‌ ഈ കവിതകള്‍ തന്റെ ഡയറിക്കുറിപ്പുകളുടെ കൂട്ട 
ത്തില്‍ രേഖപ്പെടുത്തിയത്‌. അച്ചന്‍ അന്ന്‌ മുഖ്യമായും പഠിക്കാന്‍ ശ്രമി 
ച്ചത്‌ പാരസ്ത്യ ക്രൈസ്തവ വേദശാസ്ത്രമാണ്‌ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ അനു 
മാനിക്കാം. അദ്ദേഹത്തിന്‌ പൌരസ്ത്യ വേദശാസ്ത്രത്തിന്റെ അഭ്യസന 
ത്തിലൂടെ ലഭ്യമായ പുതിയ പുതിയ ദിവ്യാനുഭൂതികളാവണം അക്ഷരം 
എന്ന മാധ്യമം ഉപയോഗിച്ച്‌ കവിതാശകലങ്ങളായി അദ്ദേഹം തന്റെ ഡയ 
റിയില്‍ കുറിച്ചിട്ടത്‌. 


“പ്രവാസത്തിന്റെ നാളുകള്‍” എന്ന ഈ അച്ചന്റെ ഗദ്യ കവിതാ സമാ 
ഹാരത്തെ സമീപിക്കുമ്പോള്‍ നമുക്ക്‌ പ്രാഥമികമായി അഭിമുഖീകരി 
ക്കേണ്ടി വരുന്ന ഒരു സംഗതി മനുഷ്യന്‌ വരദാനമായി ലഭ്യമായ ഭാഷാ 
ശക്തിയും അതിന്റെ ഉപയോഗവുമാണ്‌. ഒരു ക്രിസ്തുവിശ്വാസി എന്ന 
നിലയില്‍ ഭാഷാശക്തിയുടെ പ്രാധാന്യവും സാംഗത്യവും നമുക്ക്‌ 
അന്വേഷിച്ചേ പറ്റൂ. 


അച്ചന്‍ എപ്പോഴും അന്വേഷിക്കുന്നത്‌ ദൈവസാന്നിദ്ധ്യവും അവിടെ 
എത്തിച്ചേരാനുള്ള വഴികളുമാണ്‌ എന്ന്‌ ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. അതാ 
വണം “ഒരേയൊരഗ്ി” എന്ന ചെറു കവിതയിലൂടെ അച്ചന്‍ വെളിവാ 
ക്കുന്നത്‌. 


“ശിശുവിന്റെ മോഹം ഒരു സ്വപ്നമായി, 
തീര്രമായൊരഭിലാഷമായി, പിന്നെ- 
യൊരു ചെറു പ്രാര്‍ത്ഥനയായി രൂപാന്തര- 
പ്പെട്ട്‌, ഒരേയൊരഗ്നിയെ ദര്‍ശിച്ചു പറഞ്ഞു: 


ചുട്ടെരിക്കട്ടെന്നെ 
നിന്നഗ്നി, ഒരേയൊരഗ്നി: 
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ചാരത്തില്‍ നിന്നുയരട്ടെ 
ഫീനിക്സ്‌ പക്ഷിയെപോലെ ഞാന്‍” (പേജ്‌-51) 


പൌരസ്ത്യ വേദശാസ്ത്രത്തില്‍ ആത്യന്തിക സത്യമായ ദൈവത്തെ 
കുറിക്കുന്ന പ്രതീകമാണല്ലോ ര്രകാശം. ദൈവം പ്രകാശമാണ്‌ എന്നാണ്‌ 
ഗുരുക്കന്മാര്‍ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌ (അച്ചന്‍ 'ദീപ്തി'യില്‍ എഴുതിയ 
ആമുഖ കുറിപ്പുകളുടെ സമാഹാരമായ “പ്രകാശത്തിന്റെ നൃത്തവേദി” 
എന്ന പുസ്തകം നമുക്ക്‌ ഓര്‍ക്കാം). ദൈവമാകുന്ന പ്രകാശം നമ്മെ 
ശുദ്ധീകരിക്കുന്ന അഗ്നിയായാകും ആദ്യം നമുക്ക്‌ അനുഭവപ്പെടുക എന്ന്‌ 
തോന്നുന്നു. ഈ കവിത ആ സത്ൃത്തിലേക്കുള്ള ചുണ്ടുപലകയാണ്‌ 
എന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നു. 


അക്ഷരങ്ങള്‍ എഴുതുക, രേഖപ്പെടുത്തുക എന്നൊക്കെയാണല്ലോ 
നാം പറയാറുള്ളത്‌. എഴുതുന്നത്‌ വരയ്ക്കലാണ്‌ എന്ന്‌ അച്ചന്‍ ഒരി 
യ്ക്കല്‍ പഠിപ്പിച്ചത്‌ ഓര്‍ക്കുന്നു. വലിയൊരു അനുഭവസാഗരത്തെ അക്ഷ 
രങ്ങളില്‍ സന്നിവേശിപ്പിച്ച്‌ നമുക്ക്‌ പകര്‍ന്നു തരികയാവും അറിഞ്ഞോ 
അറിയാതെയോ ദാര്‍ശനികന്മാരും കവികളും ഒക്കെ ചെയ്യുന്നത്‌ എന്ന്‌ 
എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. ചിധ്രകാരന്മാരും രേഖകളിലൂടെയും അവയുടെ 
നിയ്രന്തിതമായ അവതരണത്തിലൂടെയും വര്‍ണ്ണങ്ങളെ രേഖകളുമായി 
സംയോജിപ്പിക്കുന്നതിലൂടെയും ഇതേ ധര്‍മ്മം നിര്‍വഹിക്കുന്നു. അക്ഷ 
രങ്ങളും ഒരര്‍ത്ഥത്തില്‍ രേഖകളെ നിയ്യന്ത്രിച്ച്‌ സൃഷ്ടിക്കപ്പെടുന്നവയാ 
ണ്‌. രേഖ അനന്തതയെയാണ്‌ കുറിയ്ക്കുന്നത്‌. ഉള്ളിലുണരുന്ന അന 
ന്തവും അതീന്ദ്രിയവുമായ ബോധത്തെ നിയന്ത്രിച്ച്‌ യാഥാര്‍ത്ഥൃത്തിന്റെ 
അര്‍ത്ഥവും സൌന്ദര്യവും ആനന്ദവും നമുക്ക്‌ നല്‍കുകയാവണം സര്‍ഗ 
സൃഷ്ടിയിലൂടെ കവികളും ചിത്രകാരന്മാരും മറ്റ്‌ സാഹിത്യകാരന്മാരും 
ചെയ്യുന്നത്‌ എന്ന്‌ ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. അച്ചന്‍ കവിയും ചിര്രകാരനും 
സാഹിത്യകാരനും ദാര്‍ശനികനും ഒക്കെയാണ്‌ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ ഈ 
സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ പ്രത്യേകമായി ഓര്‍ക്കാം. 


ഈ കവിതാ സമാഹാരം ഒരര്‍ത്ഥത്തില്‍ അനുഭവങ്ങളുടെ ഓര്‍മ്മ 
യാണ്‌. വിശുദ്ധ കുര്‍ബ്ബാന കര്‍ത്താവിന്റെ മനുഷ്യാവതാരത്തിന്റെ അതേ 
അനുഭവത്തിലേക്ക്‌, മനുഷ്യന്‍ ദൈവം കനിഞ്ഞനുഗ്രഹിച്ച്‌ നല്‍കിയി 
രിക്കുന്ന “ഓര്‍മ്മ” ശക്തിയെ ഉപയോഗിച്ച്‌ പ്രതീകബന്ധിതവും ധ്യാനാ 
ത്മകവുമായ പരിശ്രമത്തിലൂടെ, പ്രവേശിക്കാനുള്ള കഠിന തപസ്സാണ്‌ 
എന്ന്‌ പാരസ്ത്യ വേദശാസ്ര്രജ്ഞന്മാര്‍ ചിന്തിക്കുന്നതായി നമുക്ക്‌ മന 
സ്സിലാക്കാം. ഈ കുറിപ്പുകള്‍ രേഖപ്പെടുത്തുന്ന സമയത്ത്‌ അച്ചന്‍ പുരോ 
ഹിത വിദ്യാര്‍ത്ഥിയാണ്‌ എന്നതും നാം വിസ്മരിച്ചുകൂടാ. അനന്തവും 
അമേയവും അപ്രമേയവുമൊക്കെയായ ഈശ്വരന്റെ സമീപത്തേക്ക്‌ 
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“അക്ഷരങ്ങളുടെ രചനയിലൂടെ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ വെമ്പല്‍ കൊള്ളുന്ന 
ഒരു തീര്‍ത്ഥാടകനെയാണ്‌ '(പവാസത്തിന്റെ നാളുകള്‍” എന്ന കവിതാ 
സമാഹാരത്തില്‍ നമുക്ക്‌ പരിചയപ്പെടുവാന്‍ സാധിക്കുക. അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ആ മഹാപരിശ്രമത്തിലൂടെ ലഭ്യമായ അനുഭവങ്ങള്‍ എന്തൊക്കെയാ 
ണെന്ന്‌ ഈ പുസ്തകത്തിലെ ചില കവിതാശകലങ്ങളുടെ ധ്യാനത്തി 
ലൂടെ തിരിച്ചറിയുവാന്‍ സാധിക്കുമോ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ അന്വേഷിക്കാം. 


“അനാവരണം” എന്ന കവിതയിലൂടെ നമുക്ക്‌ അച്ചന്റെ അനുഭവമ 
ണ്ഡലത്തിലേക്ക്‌ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കാം. 


“ലോലമായ രേഖകളിലൂടെ 
നേരിയ വര്‍ണ്ണങ്ങളിലൂടെ 
നീ എന്നോട്‌ സംസാരിക്കുന്നു. 


ആദ്യ സൃഷ്ടിയുടെ രൂപരേഖകളെ 
നീ എനിക്കായി 
അനാവരണം ചെയ്യുന്നു. 


അമ്മയെഴുതിയ അക്ഷരത്തിലൂടെ 
വിരലോടിക്കുന്ന ശിശുവിനെപ്പോലെ 
ഞാനവയെ അനുകരിക്കുന്നു. 


നിമിഷങ്ങളുടെ ഘോഷയാത്രയില്‍ 
ജതുക്കളുടെ ച്രകനൃത്തത്തില്‍ 
നിന്റെ സൃഷ്ടി വിടരുന്നു. 


സമര്‍പ്പണത്തിന്റെ പ്രഭാതത്തില്‍ 
സ്നേഹത്തിന്റെ പ്രകാശത്തില്‍ 
എന്റെ സൃഷ്ടി എന്നുമെന്നും വിടരട്ടെ” (പേജ്‌ 55). 


ലോലമായ രേഖകളിലൂടെയും നേരിയ വര്‍ണ്ണങ്ങളിലൂടെയും അച്ച 
നോട്‌ സംസാരിക്കുന്നത്‌ ആരാണ്‌? നമ്മുടെ കര്‍ത്താവായ ക്രിസ്തു 
തന്നെ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ ഉറപ്പായും വിശ്വസിക്കാം. കുറഞ്ഞപക്ഷം മനുഷ്യാ 
വതാരത്തിനു ശേഷം കര്‍ത്താവായ ക്രിസ്തു മനുഷ്യരോടൊപ്പമുണ്ട്‌ 
എന്നത്‌ തര്‍ക്കങ്ങള്‍ക്കതീതമായ സത്യമാണല്ലോ. ദൈവം ക്രിസ്തുവില്‍, 
പരിശുദ്ധ റൂഹായുടെ മ്രന്തണങ്ങളിലൂടെ എപ്പോഴും നമ്മോട്‌ തന്റെ 
ഇഷ്ട്രപകാരം രൂപപ്പെട്ടു വരുന്ന പുതിയ ലോകത്തെക്കുറിച്ച്‌ സംവദി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അനന്തമായ ദൈവസത്തയിലേക്ക്‌ അച്ചന്‍ പ്രവേ 
ശനം നല്‍കുന്നതും ക്രിസ്തുവും പരിശുദ്ധാത്മാവും ചേര്‍ന്നാണ്‌ എന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കുന്നതില്‍ തെറ്റില്ല എന്നു തോന്നുന്നു. കുറച്ച്‌ വര്‍ഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മുന്‍പ്‌ തിരുവല്ല സി.എസ്‌.എസ്‌. പ്രസിദ്ധീകരിച്ച “ആധുനികതയുടെ 


58 ഗുരുവിനെ തേടി 


ദാര്‍ശനികമാനങ്ങള്‍' എന്ന പുസ്തകത്തിലെ ഒരദ്ധ്യായത്തില്‍ അച്ചന്‍ 
പറയുന്നു: 


“പുതിയ ലോക വ്യവസ്ഥയെക്കുറിച്ചുള്ള ദര്‍ശ 
നമാണ്‌ നാം ഇപ്പോള്‍ രൂപപ്പെടുത്തേണ്ടത്‌. “സ്വര്‍ഗ്ഗ 
രാജ്യം നിങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ തന്നെയുണ്ട്‌” എന്നു 
പറഞ്ഞ ക്രിസ്തു പുതിയൊരു ചരിധ്രവീക്ഷണം 
നമുക്ക്‌ നല്‍കി. രേഖീയ ചരിയ്രം മാര്രമല്ല ഇവിടെ 
യുള്ളത്‌. നമ്മുടെ മനസ്സിനെയും സ്ഥലകാലങ്ങ 
ളെയും രൂപാന്തരപ്പെടുത്തുന്ന പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ 
പ്രവര്‍ത്തനം പുതിയൊരു ദിശാബോധവും കാല 
ബോധവും നമുക്ക്‌ നല്‍കുന്നു. ഇവിടെ ജീവിക്കു 
മ്പോള്‍ തന്നെ പരമമായ സത്ൃത്തിന്റെയും സ്നേഹ 
ത്തിന്റെയും അനുഭവത്തിലേയ്ക്ക്‌ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ 
നമുക്ക്‌ അവസരമുണ്ട്‌. പരിശുദ്ധ (യ്രിത്വത്തിന്റെ 
സ്നേഹ സംസര്‍ഗത്തിലേക്ക്‌ സര്‍വ്വ സൃഷ്ടിക്കും 
പ്രവേശനമുണ്ട്‌” (പേജ്‌ 160). 


ലോലമായ രേഖകളിലൂടെയും നേരിയ വര്‍ണ്ണങ്ങളിലൂടെയും, നമ്മോ 
ടൊത്തുള്ള നമുക്ക്‌ എപ്പോഴും പ്രചോദനം നല്‍കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ദൈവം എന്തായിരിക്കും അച്ചന്‌ പറഞ്ഞുകൊടുത്തത്‌? മുന്‍പ്‌ പരാ 
മര്‍ശിച്ച ലേഖനത്തിന്റെ അന്ത്യഭാഗത്ത്‌ അച്ചന്‍ അതാണ്‌ കുറിച്ചിട്ടിരി 
ക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ ഞാന്‍ കരുതുന്നു: 


“നാം ചരിക്കുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചം ദൈവത്തിന്റെ 
വിശുദ്ധ ഭുമികയാണെന്നുള്ള ബോധവും കാലം 
ദൈവത്തിന്റെ ജീവനിലുള്ള നമ്മുടെ ചലനമാ 
ണെന്നും നാം ആഴമായി മനസ്സിലാക്കു മ്പോള്‍ 
പുതിയ സ്ഥലകാല വ്യവസ്ഥയെക്കുറിച്ച്‌ ഒരു ദര്‍ശ 
നത്തിന്‌ തുടക്കമായി. ദൈവത്തിന്റെ ആദ്യ സൃഷ്ടി 
യെയും ക്രിസ്തുവിന്റെ മനുഷ്യാവതാരത്തെയും 
പരിശുദ്ധാത്മാവിന്റെ പരിവര്‍ത്തനത്തെയും ഈ 
പൂതിയ വ്യവസ്ഥയുടെ പശ്ചാത്തലത്തില്‍ നാം 
വ്യാഖ്യാനിക്കുമ്പോള്‍, ഇപ്പോള്‍ നാം ജീവിക്കുന്ന 
സ്ഥലകാലങ്ങള്‍ക്ക്‌ എവിടെയൊക്കെയാണ്‌ മാറ്റം 
വരുത്തേണ്ടത്‌ എന്ന്‌ വ്യക്തമാകും” (പേജ്‌ 160-161). 


ഈ വാക്കുകള്‍ “പ്രവാസത്തിന്റെ നാളു'കളിലെ കവിതകള്‍ രചിച്ച 
കാലഘട്ടത്തില്‍ അച്ചന്റെ ഈശ്വരാന്വേഷണത്തിന്‌ ലഭിച്ച മാര്‍ഗ്ഗദര്‍ശ 
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നത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു എന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. എങ്ങനെയാണ്‌ ഈ 
ദിശാബോധം നമുക്ക്‌ ലഭിക്കുക? സ്വപ്നം കാണുക എന്നതാണ്‌ അച്ചന്‍ 
നല്‍കുന്ന ഒരു മാര്‍ഗദര്‍ശനം. പുതിയ ലോകത്തെക്കുറിച്ചും യാഥാര്‍ത്ഥ്യ 
ത്തിന്റെ അതിരുകളില്ലാത്ത ഉള്ളറകളെക്കുറിച്ചും ബാഹൃഭാവങ്ങളെക്കു 
റിച്ചും നാം സ്വപ്നം കാണണം. “സ്വപ്നം കാണുന്ന സ്വപ്നങ്ങള്‍” എന്ന 
കവിതയില്‍ മരുഭൂമിയുടെ അനുഭവത്തില്‍ ജീവിക്കുന്ന തീര്‍ത്ഥാടകര്‍ക്ക്‌ 
പൂതിയ ജീവന്‍ നല്‍കുന്ന സന്ദേശമാണ്‌ അച്ചന്‍ നല്‍കുന്നത്‌. അത്‌ 
തന്നെയല്ല നമ്മുടെ മനോവ്യാപാരങ്ങള്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ യാഥാര്‍ത്ഥ്യ 
സൃഷ്ടിക്ക്‌ അസംസ്കൃതവസ്തുവാകുന്നത്‌ എന്ന ദാര്‍ശനിക സത്യം 
കൂടി ഈ കവിതയിലൂടെ വെളിവാക്കുന്നു. 


നാം ഈ ചെറിയ കുറിപ്പിന്റെ ആദ്യമേ ചിന്തിച്ചു തുടങ്ങിയ ചോദ്യം 
മനുഷ്യന്റെ ഭാഷാശക്തിയുടെ അര്‍ത്ഥവും സാംഗത്ൃവുമാണ്‌. ആ ചോദ്യ 
ത്തിന്റെ ആത്യന്തികമായ ഉത്തരം എനിക്കിതുവരെ അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ട്ടില്ല. അക്ഷരങ്ങളിലൂടെ അനശ്വരതയുടെ കവാടങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ സ്വപ്നം 
കാണാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌ അക്ഷരങ്ങള്‍ ഉപയോഗിച്ച്‌ സൃഷ്ടിച്ച “പ്രവാസ 
ത്തിന്റെ നാളുകള്‍” നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. 
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തത്വചിന്ത: 
പനരസ്ത വും പാശ്ചാത്യവും 


ഡോ. പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനിയില്‍ നിന്നും 
നമുക്ക്‌ ലഭിച്ച ഏറ്റം മനോഹരമായ പുസ്തകങ്ങളില്‍ ഒന്നാണ്‌ ഡോ. 
കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്‍ എഡിറ്റ്‌ ചെയ്ത്‌ അടുത്തയിടെ പ്രസിദ്ധീക 
രിച്ച 11വ1ഠടഠ്റ്ധ7. 1:95 ൧൧ ന/ട്ട.* 


പൌരസ്തൃവും പാശ്ചാതൃവുമായ ദര്‍ശനങ്ങളെ തിരുമേനി ഏറ്റം ആഴ 
ത്തില്‍ പഠിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു. എന്തിന്‌ തിരുമേനി ഈ പരിശ്രമം നടത്തി? 
അതിനുത്തരം ഈ പുസ്തകത്തിലെ ചില ലേഖനങ്ങളില്‍ തിരുമേനി 
വ്യക്തമാക്കിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ഒരിക്കല്‍ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനിയോട്‌ സംസാരിക്കുവാന്‍ 
അവസരം ലഭിച്ചപ്പോള്‍ ഒരു ചോദ്യം അദ്ദേഹത്തിന്‌ മുമ്പില്‍ ഉന്നയിച്ചു. 
തത്വചിന്തകളെ അവലോകനം ചെയ്യുവാന്‍ നമുക്കുള്ള മാനദണ്ഡം 
എന്താണ്‌? അവ സ്നേഹത്തെ സൃഷ്ടിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നതാണോ എന്ന 


തായിരുന്നു എന്റെ ചോദ്യം. “ഒരു പ്രധാനപ്പെട്ട 15 അതാണ്‌” എന്നാ 
യിരുന്നു തിരുമേനി എനിക്കു തന്ന മറുപടി. 


ദൈവം സ്നേഹമാണ്‌; ദൈവം മാനവരാശിയെയും സൃഷ്ടിയെയും 
സ്നേഹിക്കുന്നു എന്ന്‌ ക്രിസ്തീയ വിശ്വാസം നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. വി. 
വേദപുസ്തകത്തില്‍ വി. യോഹന്നാന്റെ സുവിശേഷത്തില്‍ നാം ഇങ്ങനെ 
വായിക്കുന്നു: 


“തന്റെ ഏകജാതനായ പുതസ്തനില്‍ വിശ്വസിക്കുന്ന ഏവനും 
നശിച്ചുപോകാതെ നിതൃജീവന്‍ പ്രാപിക്കേണ്ടതിന്‌ ദൈവം അവനെ 
നല്‍കുവാന്‍ തക്കവണ്ണം ലോകത്തെ സ്നേഹിച്ചു” (വി. യോഹന്നാന്‍ 
3.16). 


ദൈവത്തിന്‌ ലോകത്തോട്‌ അല്ലെങ്കില്‍ മാനവരാശിയുള്‍പ്പെടുന്ന 
സൃഷ്ടിയോടുള്ള അളക്കാനാവാത്ത സ്നേഹത്തിന്റെ പ്രതിഫലനമാണ്‌ 
യേശുക്രിസ്തുവില്‍ നാം കാണുന്നത്‌. ദൈവം മനുഷ്യനായി തീര്‍ന്ന 
ഈ യേശുക്രിസ്തുവായിരുന്നു തിരുമേനിക്ക്‌ എല്ലാം. തന്റെ ആത്മകഥ 
യില്‍ തന്റെ എല്ലാമായ ക്രിസ്തുവുമായുള്ള തന്റെ ബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
ഇങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു. 
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“10010൩ 10 .ബേട ്ബട 1൦ 10൦ ൭൦0൨ ൨ 900, ൧൪ 
൨ഘ്ഠ൦ 10 1115 ഴെ സ്ഥനം നന്ന ബു 7ടേസേലി൩. 1 
ബ്ബ! ഠേസ്ഥ7ഠ്പ്ടം നല്ല ഴെ ൪൦ ട്ര 0 000 1612- 
1105 സ0൧ 0൦001൦ ൨ 00൨൦ വല. 


1൨ 111ന 1 00൯ ബട. സ്നടട സ ലി. നമ 11൩1 ൩ 
00൨0൭ ലല. 1൧൦ 0൦1 11യാട സ്വട്ട. ! ടല 210൩ല്‍! 
൨05 സ്ഥടടട 3൦൨! ൯൫൦൦7൦10 വന്ന നെ. യേന ഷാര്‍ 
1൦ 11ഗാട ൩൬൦. സ്ഥട് നലല ന൦, ഴെണബനബ! പണ 760ല- 
1105, 100100 ബ/ ൨൨ 2൨0ഞ്ിടെട ൩ അ ൮50000൦൦. 115 10൦ 
ട(മൃഭ ട1മന്ഒട॥ സഗ സ്നിണബ സ 1വുഖ0 ഇസ ദോ ൧0 ന ഖല 
0017 000൩6െ 1010. 11൦ ബ്ഡാട ൧൪ 1൦ ദ0സടെ, ശ്നഠബ/ 5൩0 07 
11൩. 50൦൩10ഴ ഠിടേസെടെ ൨0ബനള1ടെട ൧ ന്൯ ലി. 111ന ! ഫിഠ൦, 
111൩ 1 സട മട 00 ഫാ ൧, 111ന 1 ൫൦10 ൭5 സ്ധല0൧൮൦0൧%, 1൦ 
ഠ്‌ 83600൦ ൨ ൨0, സല ൧൦ 7൧൦൦ ഫ നേം, ന 
1ധ൦ 0൦00. 


൧൧൧0 ന്ഥടറ്ട [ലട 1൦൨ ലി! സ്വനമ്ബിന്നറര്‍, ൩01൮൧81107 സ്ഥട- 
10൧5. 1015 107 0൨ സ്നോ വസ്സ്‌ ന്മ ൭5 ൨00, ൩0൮൮5 
10 ന്ഥടമ്ഥട ല൦൩൦. 1൦ ടെ 707 11 സ്ഥ 7൭൦. ൧0 ൫൦ ൨൨൦ 
10സല൦ ഖി ടമഗ്ഥ, 95 സ! ഒട 1.070, 07 11൦ സഠ] അ ഠ്‌ 
9ലിന്നറി” (2.0൭ 7ന്ഥഥഗ്ഥ; 270൦ സധന ൪൧൧൧, ൧. 196). 


തിരുമേനിയുടെ ദാര്‍ശനിക പരിശ്രമങ്ങളെ നാം മനസിലാക്കേണ്ടത്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആഴമേറിയ ക്രിസ്തീയ വിശ്വാസത്തിന്റെ അടിസ്ഥാന 
ത്തിലാകണം എന്ന്‌ ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. തിരുമേനി തന്റെ, ദൈവക 
രൂണയാല്‍ ദത്തമായ ആശയ അനുഭവ സംഗ്രഹ ശക്തിയും വിശക 
ലനശക്തിയും ഒത്തുചേര്‍ന്ന മനസ്സിന്റെ ്രവര്‍ത്തനങ്ങളെ, തന്റെ എല്ലാ 
മായ ക്രിസ്തുവിന്റെ ജീവിതത്തെ മനസ്സിലാക്കുവാനും അവിടുത്തെ 
അനുഗമിക്കുവാനുമായി ക്രമീകരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു എന്ന്‌ പ്രാഥമികമായി 
വിലയിരുത്തുന്നത്‌ നന്നായിരിക്കും എന്ന്‌ എനിക്ക്‌ തോന്നുന്നു. 


എന്താണ്‌ മനഷ്യന്‍? ദൈവത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയാണ്‌ എന്ന്‌ ക്രൈസ്ത 
വരായ നാം വിശ്വസിക്കുന്നു. തന്റെ പ്രസിദ്ധമായ 17900൩ റ 2൧൦൦ 
107 എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ തിരുമേനി സൃഷ്ടി എന്ന നിലയില്‍ നമ്മുടെയും 
സഹജീവികളുടെയും അസ്തിത്വത്തിന്‌ അടിസ്ഥാനം എന്താണ്‌ എന്ന്‌ 
വിശദിീകരിക്കുന്നുണ്ട്‌. അത്‌ ഇങ്ങനെയാണ്‌: 


“1൦ ണം ൨ ൨0 0 1൦ ൧7ടണബ സ്ഥല 15 ബോ01160 02 
111൦ 0േസധിലേഠ൩ 0൮൩൦ ഗല്േഠ൩1ഭണ്ബിട മ 0േ0ടസ്വേണബ൦ ൧ നമ്ബ്‌- 
16520100 0 11൨൦ ഇവട ബ്ല! വ്‌ ൭൪. ൧ 7൩൦൧ല്ഠ൦, 1൨൧ ൯൦ 
ഇമ ൨ ഠഠഠ 15 07690 ഫാ മഗസേ ൩ 0൦ ൩01൦ വ്‌ ഗ്ഗ 
(ഴ്മ ശര്‍ .42/ഗഗ്ഥം, ൧. 86). 
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തത്വചിന്താപരമായ ആവിഷ്ക്കരണം (പ്രാഥമികമായും നമുക്ക്‌ ലഭി 
ക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ മനസ്സിലൂടെ പ്രസരിക്കുന്ന ദൈവികമായ ഈര്‍ജ്ജത്തെ 
അക്ഷര സദൃശമായ പ്രതീകരൂപങ്ങള്‍ വഴി സ്വാംശീകരിക്കുവാനും പുറ 
ത്തേക്ക്‌ പ്രസരിപ്പിക്കുവാനുമുള്ള പരിശ്രമത്തിന്റെ ഫലമാണ്‌ എന്ന്‌ 
തോന്നുന്നു. തിരുമേനി ക്രിസ്തുവുമായി ഒന്നുചേര്‍ന്ന്‌ ജീവിക്കുവാനും 
ക്രിസ്തുവിന്റെ മനസ്സിന്റെ ആഴവും ഉയരവും വീതിയും ഗ്രഹിച്ച്‌ തന്റെ 
അസ്തിത്വബന്ധിതമായ ജീവിതത്തെ അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണമായി വികസിപ്പി 
ക്കുവാനുമാണ്‌ എപ്പോഴും ശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നത്‌ എന്ന്‌ അനുമാനിക്കാം. 
കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ അച്ചന്‍ തിരുമേനിയുടെ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ച്‌ തിരു 
മേനി കാലം ചെയ്ത്‌ അധികം താമസിയാതെ എഴുതിയ ഒരു ലേഖന 
ത്തില്‍ ഇങ്ങനെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു; 


“ഒരു പൌരസ്ത്യ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ ക്രിസ്തീയ കുടും 
ബത്തില്‍ ജനിച്ച്‌, ര്രിസ്തീയവും ഭാരതീയവുമായ 
ആത്മിക ദര്‍ശനത്തെ സ്വാംശീകരിച്ചാണ്‌ അദ്ദേഹം 
വളര്‍ന്നത്‌. ക്രിസ്തുരൂപം ദീപ്തമായ ഒരു ദിീപസ്തംഭമായി 
മാര്‍ ഗ്രിഗോറിയോസിന്റെ കൌമാരജീവിതത്തില്‍ ഉയര്‍ന്നു 
തുടങ്ങി. പൌരസ്ത്യമായ ആരാധനയുടെ വര്‍ണ്ണങ്ങളും 
വാസനകളും നാദവിശേഷങ്ങളും തരളമായ ആ ബാല മന 
സ്സിനെ ആത്മീയാനുഭൂതികളുടെ നിഗൂഡ വശ്യതകളി 
ലേക്ക്‌ നയിച്ചു (ആധുനികതയുടെ ദാരീശനിക മാനങ്ങള്‍, 
2. 125-126). 


പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ ആധ്യാത്മികതയില്‍ വേരൂന്നി രൂപപ്പെട്ട ആ 
മനസ്സിന്റെ സ്വാഭാവികമായ ഒരു സത്താവികാസമാണ്‌ തിരമേനിയുടെ 
പില്‍ക്കാല ജീവിതത്തില്‍ സംഭവിച്ചത്‌ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ വിചാരിക്കാം. മാമോ 
ദീസായിലൂടെ ക്രിസ്തുവിനോട്‌ ചേര്‍ക്കപ്പെട്ട തന്റെ, ആന്തരിക സത്ത 
യായ ക്രിസ്തുവിന്റെ മനസറിയുവാനാണ്‌ തിരുമേനി പിന്നീട്‌ എപ്പോഴും 
ശ്രമിച്ചത്‌. 


ഭാരതീയനായ തന്റെ കര്‍ത്താവും രക്ഷിതാവുമായ ക്രിസ്തുവിന്റെ 
മനസ്സിന്റെ മാനുഷിക ഭാവത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥവും വ്യക്തതയും തേടിയാണ്‌ 
അദ്ദേഹം തന്റെ യാത്ര തുടര്‍ന്നത്‌ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ വൃക്തത നല്‍കുന്ന 
സൂചനകള്‍ 11൧20 കര്‍ 11൦195 എന്ന പേരില്‍ നപ്വിഠടഠ്റ്മു: 1൭50 ൧ 7/ടേ/എന്ന 
ഈ പുസ്തകത്തില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്ന ലേഖനത്തില്‍ നല്‍കു 
ന്നുണ്ട്‌. ലേഖനത്തില്‍ തിരുമേനി തന്റെ അടിസ്ഥാന മനസിലാക്കലു 
കള്‍ ഇങ്ങനെ സംഗ്രഹിക്കുന്നു: 


“100 ല്ടഠ ലെ ൨ 2൧൦ സ്ഥടഷഥ ബ്ബ പാഠ ൧൦ 
0ല1ങഘ്‌ട ധ്ബഠ൩സ൩ സ്ലലട ൩0 നോണബര്‍ിബ ൨0൦ സ്ധ- 
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ബോ 0 1൩൮൦൩ ലണലോ॥ട, റേബ്ണള ബലി ൦ സ്വര്‍ധി൦ മെ5[- 
ബണ ധഡ്വടപഠന൩ ബര്‍ ലല സധത്നേ-ിലപ്ണ. 5. ക്വി 
5൦17, ലന മുല്്ാവ്ട 02 00൩ ൦ 01൨൦ ട്വ ബ്ഥബ്ട നട 
വലി വായന വ്‌ ചട, സട ൧00൦൦ 70൩ 069൦ ബിഡണേ. 
1 ദ്ധി ഴെ ലഡഡ നല ൪൦ 1.0൦ 169ട, ൩൯൩0 സധ്ണകഷഥ ൩൩0 
സ്സ്ൂട ടല 2 00൨ ൯൦ ലീ ഭണഡ്ധടെ ഫറ ൧ ൩൦ ലലലി- 
സഭ നഠനമടഥിഖടന വ്‌ 0൦ റുധന്ത്ഥ ഠേണസ്സ്ധ്വലടെ, നട ൩൦ 
101൦൦ നന ൯൨6 ഗഹ ബ്ധണടേ ബി 120 10൩ഉ 0 
107൦ ബട ൩൦ റാണ ഡറ്ച്ടന ഫാ 1൨൦ നെ 5/൦ സ്വി11മ- 
10൨. ...”” (2. 293). 


തിരുമേനിയുടെ താത്വിക, വൈജ്ഞാനിക പരിശ്രമങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥം 
നമുക്ക്‌ ഇവിടെ വ്യക്തമാകുന്നു. 


ലി ലി ി പി ലി ലി ി ി ലി ലി ലി ലി ലി 


തിരുമേനി തന്റെ പുസ്തകരൂപത്തിലുള്ള രചനാ പരിശ്രമങ്ങള്‍ ആരം 
ഭിക്കുന്നത്‌ 11൦ 10 0 1716000൩ എന്ന പുസ്തകത്തിലൂടെയാണ്‌. 
പൌരസ്ത്യ ആരാധനയുടെ സവിശേഷതകളെ വ്യക്തമാക്കുന്ന തിരുമേ 
നിയുടെ പുസ്തകമാണത്‌. അതിന്റെ ആമുഖത്തില്‍ തിരുമേനി ഇങ്ങനെ 
പറയുന്നു. “1:02 ൨൦ 1:51 സ്ഥ, വടട മഠ നബ 
0015 100 നബ്ലി" (൮. "11). ഓര്‍മ്മയാകുന്ന ചരിത്രത്തിന്റെ, ശരീരത്തെ 
ക്കൂടി സംവഹിക്കുന്ന മനസ്സിന്റെ തലങ്ങളെ ഉത്തേജിപ്പിച്ച്‌ പ്രകാശിത 
മാക്കുന്ന, ദിവ്യമായ രൂപാന്തര്രപ്രകിയ സംഭവിക്കുന്നത്‌ വിശുദ്ധ കൂര്‍ബ്ബാ 
നയിൽ ക്രേന്ദ്രീകൃതമായ ആരാധനയുടെ നിമിഷങ്ങളിലാണ്‌ എന്ന്‌ തിരു 
മേനി ഈ പുസ്തകത്തില്‍ വ്യക്തമാക്കുന്നു. ക്രിസ്തുവിന്റെ ജീവിത 
ത്തിലേക്കുള്ള പ്രവേശനമാണ്‌, മനുഷ്യന്‌ ഓര്‍മ്മ ഒരു സവിശേഷ ഘട 
കമായ ബോധത്തിന്റെ വിശുദ്ധീകരണ പ്രകാശനത്തിലൂടെ സാധ്യമാ 
കുന്നത്‌. 

മാനവരാശിയുടെ സകല പൈതൃകത്തിന്റെയും അവകാശിയാണ്‌ 
താന്‍ എന്ന്‌ തിരുമേനി വ്യക്തമാക്കിയിരുന്നു. പുരാതന മാനവ സംസ്കൃ 
തിയിലെ പരസ്പരബന്ധിതമായ ആശയ അനുഭവ ആവിഷ്ക്കരണങ്ങളെ 
തിരുമേനി ഇഴതിരിച്ച്‌ മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌ ക്രിസ്തുവിന്റെ മനസ്സറിയുവാ 
നുള്ള പരിശ്രമത്തിന്റെ ഭാഗമായാണ്‌ എന്ന്‌ നാം പറഞ്ഞുവല്ലോ. 


മാനവരാശി ഒരു ശരീരം പോലെ സൃഷ്ടിയില്‍ കാണപ്പെടണം. 
പൌരസ്ത്യ ക്രിസ്തീയ ദര്‍ശനം തരുന്ന ദിശാബോധം അനുസരിച്ച്‌ 
സൃഷ്ടിയുടെ പുരോഹിതനായി ദൈവസന്നിധിയില്‍ മാനവരാശി 
നിലകൊള്ളുകയും വേണം. ഫാ. ഡോ. കെ. എം. ജോര്‍ജ്ജ്‌ അച്ചന്‍ 
പറയുന്നു: 


6൪ ഗുരുവിനെ തേടി 


“മനുഷ്യന്‌ മാഠ്രതമല്ല, മനുഷ്ൃയനിലൂടെ സര്‍വ്വ 
സൃഷ്ടിക്കും ഇതുപോലെ ഈശ്വരോന്മുഖമായി ചലിക്കാ 
നുള്ള സ്വാതന്ത്ര്യവും (പ്രചോദനവും ദൈവം നല്‍കിയിരി 
ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യന്‍ സൃഷ്ടിയുടെ പുരോഹി 
തനാണ്‌, സര്‍വ്വ ലോകത്തിന്റെയും നന്മയ്ക്കും സന്തോഷ 
ത്തിനും വേണ്ടി ദൈവസന്നിധിയില്‍ നിലകൊള്ളുന്നവ 
നാണ്‌ എന്ന ആശയം പൌലോസ്‌ മാര്‍ ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ 
വിക സിപ്പിക്കുന്നു"” (ആധുനികതയുടെ ദാര്‍ശന?ക 
മാനങ്ങശ്‌, ൧. 130). 


മാനവരാശിയുടെ ഈ പൌരോഹിത്യ ധര്‍മ്മമനുഷ്ഠിക്കേണ്ടി വരു 
മ്പോള്‍ മാനവ ചിന്താ ചരിധ്രത്തില്‍ ആവിഷ്കൃതമായ സകല ചിന്താ 
വ്യാപാരങ്ങളെയും മനസ്സിലാക്കേണ്ടി വരും. ഡോ. പൌലോസ്‌ മാര്‍ 
ഗ്രീഗോറിയോസ്‌ തിരുമേനി വിട 1:൭5 ൧ /ടേ എന്ന പുസ്തക 
ത്തില്‍ ചെയ്തിരിക്കുന്നത്‌ അതാണ്‌ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ വിചാരിക്കാം. 
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